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%al niuf nemlich” die Kleibung dicht feyr =
ine jweiteren  hingegen  {chabdet offenbar jed
fleibung, welde bie Haut erhitset, inbem
duirdy Die. Schdrfe , mithin das Wermden i
veifsen , von swobbemelbten: Tneilchen nur permed?
vt foied s Wudy dorf : die - Kleidung fobamt
nicht gu<dicht fenw, weil tn dem Fal - bdie anégé
duinfteten Theilchen, in dem Dunfitreije 0 2
Klvper ynmitkelbar . umgiebt,  fich anhaufeds
guwicfgebalten werbew, und mebr faulen, fold’
lidy die Minbunaen ber Gefafe mebr ¥ ¢
und vevengen. Yebody ich muf hievon abbred ¥
ba: biefer Nrtickel fhon in etwa;  gum wibé
maghelichen Buftand des RKdrpers, folglid o’
fo febr bicher gehdret. Leben Sie woble

Drcifiafter BVidfef-
e

cy

,“)d} habe Nbnen swar.in meinen lmfiﬂ‘“.wnl
fon 3 geigen gofichr, bag ber sMenich AT
fein. Vebhefunid. empfiuden, und jederyeit gerrm
befolgen. folle, ©ie begreifen. abey [‘-“[;t,’ﬁz'u'
Kreund !, bafi biefes «Giefes . im lnt’l'ft”“,d““ Bm (
fammenleben gany erfauniidyer Deidral ul‘fl-‘“é ;
und Grlduterunaen bedarf, ABas folte . gnit |
ber- Gicfel(chaft dev Menfchen WD 1 pe
bev qum @goisud fo. favign 2008 gp,gelll'd?l
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SRPnrch, it allen unbd jeden Gielegenbeiten, nue
Allvin, ober qudy wur bauptiddlich anf Befries
Ming  feines eignen Vebdlivfifed Nidhidt nehs
f_llcn wolte? Dicfewr dbertriebenen unbd fo Gufjer(t
Madligen  Hang sum Eaviemus mufien daber
Yon allen @eiten ‘:'\L‘hi"'.l;:t‘ Schraufen gefelyet
Wenh ey, Goldhe « findet man in  Denjenigen
i}“ﬂl&‘l)ten, weldbe feder Menyih, o bald ex von
€ menfchlichen Giefeljchbaft  Hilfe, Nubien,
e Wergniigen gichen wil, fovafaltig zu beobs
hten fid) geywungen fahie: wud Fraft welder
 Bereit feyn fol, dem wichtigeren Bediirfnife
tines Mebenmencyen , ein ciqned mindey widys
t'-li";-,wilhq und mit Freuden aufyuopfern, Diea
M Bwang mnf o feber Menjch, bdev in bep
Menfihlichen  Giefelfdaft , mdt allein aefellige
ﬁl‘cuo:u genieBen; fonberm bBer mandye eigne
Qitbl'n'fnir‘.c befriebigen wil, obue einigem Uis
berwillen fic) untermwerfen.  Da nun dex Menfcy
fo befhaffen ift, bag evr aud freiem MWillen Feis
ey mbglidhen Befriebiqung eines empfunbenen
Wileblichen, oder eingebildeten Bediwfnifies ente
fﬂqct, fo. [ange er feinen Movtheil nicht Dabet,
Wtweder in dem Yugendlick, ober filr die Jus
ANt abficbers fo muf o8 audy biek ibre. erfte
rorge fepn , ihrem 3dglinge fo bald wie mbas
i bivjenigen Wortheile anfchauend zu madven;
c‘:d:‘ aug t_\_rm gefelligen _?.:-1"1_w11111e11lcb<l! ’ und
ey arin cm:-hfrltch=_-n“‘3tnfoup-rungm entfprins
Somdt minber muffen bier  biejenigen Lopys
:n‘lf.- ber "‘\‘u.qvnb recht fridbe cinqcpr(:g:‘f' wers
+'welde die Meligion, - auch (o gag fitr jes
ben
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den Teun? Waffers, fo einem Bebieftigen g
veichet wird, fo feterlich und toieberholtermaf
perfpridht.  Gin Umitand, der won fehr vie e
(fIrml perfiumt wieb: und die bennod), a
eine, bem Kinde aufferbem nothrwendig barbari
f'd)cmcn mifiende Aet, [pon bemfelben fordet”
fibeval gefilliy zu fevn; unb ohne Brang ey’
nes Vevgniigen, ober Nugen aufyuopfern-

o Daf der Menfdy aber audh bergefialt -
Bauet fey, dafl er auf foldye Weife, obne .
t\_cu ﬂi’cmcr Gefundhett ,  gureilen geges ié
CEmpfindbung feined Bedlrfnifes ba{mi:lll e
ne, barf nicht beyweiflet werden, :Dcnﬂ-m
G«f}f\m'cr bat nady feiner Nlweisheit, jeder "
fdyopfe, folglich audy gewi dem ebelfieh -
felben, dem Menfchen, bdiejenige LUnlage gue®
Ben, verntdge weldyer alles bas aué ibm -
ben fan, wad aud ihm werden mui, wenn ¥
fe}ner Deftimmung, b. 1. feinen Pilichrent G
nige leiften fol, Died fan niemand Lugné®
Da mun auf feinerlei Weife ficyer verhiltet wer
ben fan, daf nicht ber Rdrper bed ‘mf"fd’ﬂ.’
ftetd allerlej Beranberungen audgefeliet werts
und ¢r bald Froft, bald Hige, bald 5?""5“;;
bald Durft leiben; balb Sorn, bald et
n, . w. empfinben mife, fo muf audy “u-ffg
Dingé in bdemfelben bdie Unlage [LegeMs 'ps
Werdnderungen obne Schaden feines ”,
beit untergehen ju Fdnnen, Mon bicfer Aniag
ift aber nun yn merfen, bag felbige bet 8
Meufdhen fidy nicht gleiche, fondeen beb Ay
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Y bem auberen algemein ober Befonbder, neuta
W nur von gewifien Seiten ftavk, obder fd)mqrb
D fdune; und man fich- nacdh diefer naties
ihen Difpofition nothwenbig richten wmife,
Benn man nicht Gefar laufen wil, der Natue
e oldhe Gewnlt anguthun, bdie anf ifre 3era
ting absielen wiirde.  Aufferdem lehre die
tfabrung, bag fidy diefe Anlage, durch Uebung
it mehy entwicfeln und verpolfommnen lafes
W einem 2Bort, Mein Fr.! Der Menfch ift
h“Fu’ﬁﬂlt erfchaffen, baf er Weydnberung unb
wechslung fol evtragen fdnmen, und ertras
8 leenen, e founen fich baber Feinen Ges
ufi irgend einer Sadye; noh Wirbung irgend
tner auffer bem Sdrper feptnber, in ihm Vers
Ubevung hervorbringender Kraft, bdie anbals
Wb ju warfen fortfabren folte, erbenfen, wels
Ge der Menfch auf die Dauer wilrdbe ertras
fen Fnnew, . Unter dew Polen, den Wenbdes
febeln und ber finie, o weit Menfchen ges
gmmen find, ift dbaber fberal Abwedyélung von
Jahresyeit unb Cinwirfung bes Wetters auf
W Menfdyen.  Theovie und Eyfahrung lehrem
ng“ ferner, dafi die bem Menfdhen fo bdchfts
'h_lgc Havmonie und dbas Gleichgewidht feines
it;&"e, biefe ftete Ubwedélung exfordern; iubt:m
lln; lange unbenuit gebliebene Kraft einfdldft
& gleichfam berfchwindet, oder burch eine andere
> m_"d)_ gefticaene unterdydcPet wird ,  eben
"trbrl? 1ede aubaltende Empfindbung bie andere
cnget ambd - erfticlet, Yuiferbem bhat bee
OPfev, folope Srifte in bie Doatur des Mens
{den
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fchen geleat, baff ‘aus ber in ‘ihe ervegten e
orbuing, wieber folde BVevandevangen o
anberen Seite entftchen, weldye den and toF
erfolgten Nachtheil, wenigfiens jum Fheil oW
eine Ieitlang herftellen. Erinnern 'Ste'fid) ¥
an bad, wad ih Shonen bei (ﬂc[vqrni)-‘if
Gutftehung ded Hungers, fber ' die bei anfl
fenber, aber nicht’ Befricdint werbender empfite
burg ded Hungers, vermehrte Abfondrud oF
Eletms in bem Magen, fagre, S0 wif®"
hd erruvr, bafl ‘toenn ein Weddrfuif nidht B¢
friebigt” wird, Ofterd ein’ anbdeves fodant
E)JE_mfrI)m. fiirmem(ich wefin ‘éx - 'gine fiar i
gefunbe Natur bat, deffo /ftacfer qufefets
bprr[) erywungene Befriebigung bes ft"é"rm'
Bie durch Unterlaffing der Q‘eﬁiebiquuﬂ bed ¢
ften’ verlorne “Hraft wicher erfelset. gup e
mm.rtj feinen Sehlafe entfgen, Baim enpfi
er ‘Ofterd ¢imen. Befto ftarferen ' Hunger Hl;
1weiin enblich der ‘gefnde® IMeénich wol e
ifi “Bie Notlwenbdigleit verfeset wivd frgend &
et *!!_lwfn'thrm:g el fein V'eiqnoﬂ ;lh‘i“ alkels,
e(b1\\l:'l‘islfeit i “ben Weyg' 3 legefts o b
bie auf jolche Avt “guttickgehaltenen A pelfcen it
oft durd) anbere Wege  glacElich n’t’ﬂﬂ""d""ﬁﬂ'

Diefed "alled' wirh aber im ﬁl’"”i"m i]l‘:

Beti fo' wol,° al8” Bl der' Gegiehunts oft 0

dibel und wnrichtg anacmmbef. <Man g[aubf;

B deder SNNTCh, jéden ‘Gyee giweilel U “n

;C;C;mbcu madben tdnne, o aud Sisgheit b»:&‘
; b

wann “madpen - wiilfie, PO, o e
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mmﬂf)m fich “an gedwebe Lebendart ﬂt‘"‘N-‘"}‘“
[ cPen, s diefen Sdlen ift fchonw febr . oiel
lihyei| entfprimgen.  Dewn ey oft fiudet man
Hinder fo wol, al8 Crwadsne, beren ‘):‘qr_ur
J Defchaffert ift, dafi dié Burdy elnen gewiffen
el in “thnen erveqte  Unoydnung , .li'bfl‘jt‘lt
felittuny’, mithin and) wakke Berminderung
o0 Rrafe yach ffdy stehet. ” Anbdere begched els
e fidhere Nusfcbweifung bfterd, oder Tange hina
Sretanbed, ‘oftie DA fi¢ ¢rmas bbfes davpr
falen s anlent wivd" aber’ der’ midbtanchte
beil ‘o' febvotlehy und veigba) Sag oft auf etns
| Mal' il foleben Chceg 't heftige Srantheit
( 'l_‘regct WLl o ‘matt DO vorbin netnety
| Btel “ftdvfecen” @rabe i bettfelben ohne Schis
¢ blod ftellth Totnte, = ' @hen tetlig Fan'mian’
fich i Tete' Lebendweife fmier gewdhnei. et
Itbweder Befoubeen Lebensart Yoerden 10 genife
Lheile vyl gebraudb;” und einiqe Miis=
Mhrungen vor anberen beginftiaet,  Menn abe
Wity bet {olhery Men(chen Diejenigen Theile 1
fane bet fetner YeberiSare grbftentheils uge
eabt gelaffen werben, * telie boch Der meh:
Pt Webung bedurften’ by fehen @i¢, dag
At “der Meenfely fodamn nicht " fiac? werdew,;
VO bleiben thive.  Wentt Sie bin Rind , bk
ichem: die Ansdimftuny nidht * gehbrig. von
e geht ) elrenthells Fa balten, und mit’
| hc“‘““\‘qu Ofe Silte geddbnen yoollen, dann
e Site' Gefaty es uniiubyiigen.
(Y S“ Ut InDd bleidt daber bei dée (‘_"'r,siefm_ng
~UBEND Vel Hauprgerels, “ibige wie ‘elne
Bers
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Werdnbermg. untergehen zu laffen, aud toel
cher mwenigfiens flr cine 3eitlang nordnuis
und baraus  entfpyingende Schwache Herrt
ren mufi, Dev Crwachfene, in Pilichten frehent
be Menfdy, mufi freilich in feinex BHeftimmund
Viters, | feine Gejunbdheit , ja fein Yeben wagé

und aufopfern; aber das falt bei ber, Jug™

nod) weg; mithin, gehdres. die nabere Peftin?
mung davon nidyt Bleher.  Die Gefelié il
Rlugheit, und der gerechten Schonuug erfo ‘D
Daher bet ben Sinbern, bag man Ped Dl"',f‘

Bgl;, .fo viel ¢8 nur einigermagen mbglid) 'ﬂ[:
bicjenigen Verdnderungen forfdltiq meibes i
e fidy ibrem SKbrper. jederseit {chdblich "wzf,,‘
fen, @8 ift biejed bei Den Kindpern M it
widbtiger ju beobachten , bda. ifre Lebe “‘.“‘1,
weit geringer ift; fie alfo weit fd)limﬂl‘rmspll
gen von bergleichen Werfuchen audgefelict f'c‘%;
Eanen, ud da fie in biefern Ulter micht Inm
in dew Fal fomuiien . dexgleichen Aufopfer® jol
nmd_;en au-omigen, o rigbe ¢f i v %‘,
thdvichter fepn,, auf Gefahy. iores Lebenbs ’?d,;
cr_fo[gmbcn flechen Kdrpers, dergletchen i ¢
mit thnen angufiellen ; wo doch alle (‘5l'""""b,m
$Hojming ba ifi, daf felbige mit anwad lﬁ"
Alter, und dabei vermehrter Lebensfrafte, Vo,
gleichen, von ihnen andy exft ju biefer 'tg;c
fordert werben Fonnenbe Anjopferungéhs, coqp
Machtbeil ibrer Gefunbbeit, ober 10ved. &
werden machen Fonnen, Mdchten OB T gy
tern immerhin  biefes bebenfeny und fid bek
arin, dag beim Menfchen cine Rrafs 949
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Snbeven fich entwicPelt; eive auf bder anbdern
Yubts unb e immmer thoricht gehandelt ift, wenn
Man ben fnaben in einen Singling, oder dew
(«\\'l'in;;liug in einen WMann, hm'l;l) E*invuir unb
8ungene Kunft umichafien wil. I bin abep
the it eftfernt Dbieburd) Dbehaupten zu wols
s daf man bem 3dgling, in allen und Jeden
Bchen, ober wol gar bis gu fleinigfeiten , nie
Wwag yu thun oder gu laffen, abfordeven folle,
tn feine Natur einige Jeichen eined entgegenges
Blen Bedurfnifies angiebt, Dies higfe veryars
o, und pas Unglict be¢ Sbglingé, wie auih
®ienigen , -weldpe mit ihm by ber Solge leben
Olen, pauen, G fol allerbingd -{chon in bep
Ufen Sugend fernen aufopfern; nicht gleidh jea
¢ Anyeige von Vedlirfnif befriebigen: aber biea
6 alles muf (o viel ¢s nur cinigermagen mbga
lich ift, dergeftalt eingerichtet werben , baf e
befe Aufopferung, bdie er madyen mug, nidt
Uls Swang, weldyer ihm von feinen Lorgefess
ey angethan wich, anfiehet; fonbern ald eine
Qf diefer Welt unvermeidliche Sache, weldhee
Ierman unterworfen ift, und die an bder ans
tren Seite, ben Menfchen. durdh das entaiicfena
¢ Gefiibl, anbderen badburdh einen viel wejents
idyeren Dienft geleifter; oder feinen eignen Nt
% an ciner anberen Seite meflich befdrdert
I:“_l)abcn, immer wn\!')lm) belohnt. ‘lh:n‘erb‘cm
tnB aber eine bn‘m ‘?kmhr, jur l[_rl\unq_ Defjelm
fobn ﬂffurbn;_re -‘J.scrlnuguuug nie fo bejchaffers
b D3 fie an Ddefew efundheit wirflichen
Ovuch thun Ebane,

ST Nachs
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Madhbertt iy Shnen diefe algemeine W
wung gegcben, wil ich' Yhnen noch einige
fonbere Rath{chlige Bieriiber ertheilen. == e
At nemlich in Unfebung diefes Punkts ¢in?
Hduptregel der Rlugheir, den 3bgling in b
ﬂlufo-pfmltg derfenigen Vediirfuife , und b
tidglichent vorfonmrenden Abwechlung, welder
bei feiner FHinfrigen Beftimmung am el
warfdjeinlich aundacf*fiet feyn wird, vOF atte?
anbeten nicht allein ju dben; (onbert fe
Ben Kdrper, {0 weit eo nemlidy die Bedfte
des  individuellen Idglings sulafien -
;Mglid)en Nusbaurang bid anf etwen Hobew @
arin voryubereiten. Sie fehen, b pant ¢
von nicht felten bas Eici)aﬂ; l?s?bfoﬂhwtw:
;muran!‘ommru, ia, was nody unendhid ',
ift, vie ywectmafige Eefitllung bdev ipfiid
:::lm[?f qf;ﬂs allein abbangen mug. LBet" T,;:

n vor(chen fan, baf bder 3dgling ™

Lage fommen werde, wﬁnriurcrp c?ﬂler!l;d fible
nigen "wacdjélungm ausgefezet ey “"r%
Paun ift es8 RKlngheit, btnfelben'fp viel mbﬁi.i ¢
Doagu vorzubereiten, b, &, fo viel ef oljne f"n,g
Gefunbheit und Leben u gervitten, gefdets
l‘qn. Denn, fdret man legtere, fo entfern d;:
fich nur defto mebhr vom G1:b;mtf, bew m:,-.
Doch in der Folge ber eit, nacdydem ber &
yer ftarfer geworden, wviel fidherer fobant “ﬂ,,p
érhalten fonuen, = Mjr finden ja aU%/ E{V
faft jede Nation, nady ihrem befonbere! ici’
ma, i[_)rt' Siuder yum Uusdhalten o1 Ebti
den Gindricen gewdynet,  Die TP o
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Weldhen Sommer unbd i!Biuter_ fo {dleunig mit
Cinanbder abwedyjeln, laffen mb baber fo wol
fflbﬂ, alé fhren SKindern, gleidh nad) genonts
Menem  warmeren Babe ,  einen Gimer Fals
ten UBagers Aber den Leib {chitten ; obee
fvriltgcu felbft in ein falted _?Bab, Sevodh
68 thaten die Alten audy wol einmal, als wos
% idy Kbmen (don oben (S, 75.) cinige
Relbung that.

Unter allen Abwechélungen, weldew bee
Menfch ausgefetset ift, ift gang gewif Teine,
M welde er fich mehr gewdhnen muff , alé aw
bie Abwechslung ber Luft. Oiefer tan: teim
g¢funber und gemeinndigiger Menfh entgelyen,
©ie ift ihm aber bagegen auch Dergeftalt wahres
Bedilefnif, daf er obue den Genuf der freiew
and abwechfelnben Yuft burchaus nidt gefuuby
bletben Tan, Denn (o bald ejn Menfdy diefe
hidyt ertragen fau, 1t er fhon frant. Dages
gen [ehret bie Crfabrung ,  da§ alle Menfcyen,
nge und alte, wenn fie fidy oo der fretem
Luft, und ool bauptiidhlicdy von ber Bewegung in
tefelben entwebnen, nidht allein i hbchfter
Hab veigbare und febr leidht in Unorbrung yue
fgenbe Tranfpivations Organe 5  fonberm
felbfi mehrenthetls e¢inen {hwidlihen und fiea
o Rdrper befommen: wohingegen die Krdfte
CErIenigen, yeldye ibrigend gefund find, unb
in 1ebeber Luft fidh brav ohne ?Ihrg,&rl[ung
Wegen, immer junebmen; und {elbige ans
Mlew, wenw fic nachher dlter werden, bea
fa wahven
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wabren, Sie feben audh den Grund bavon Ieid’t
eitr, inbem nemlich bie freie Quft fich am gefdic?
trﬁﬂl‘ verbalt, die Theile, fo- and dem flbrper
auedbiinjten miffen, aufjunelmen; mithin oe
Nudgang bdiefer Theilé aud bem Sdrpery

Wegq ju erleichtern: und iff der Menfdh ©
mal an die Gindbriicle der Werdnbderungen

9Ybwechélungen ber frcien Luft qnvvhll'ﬁ o
wird ihm der Sugwind, ober anbdere ft'I)f‘""'q‘
Ubwechdlung der Luft, im Hdufe ober joult
nidt Teicht fchaden, inbemt bie .f)autf""m!
Yodann daburd) nicht widrig geveifset werben ﬁg‘
ne, —  Hiebet ift aber boch audh 3u 1L‘,
adten, baf man flirnemlich bet Fleinered .ﬂh:’
Dern, Die ecigentliche Q'.‘;'(rf;b Bei  Dben ﬂet’:"r:
derungen der Luft, Dbefonberd im *.‘Illf“"gei:th
biite — unb daf wan ferner, wenn bi¢ i-l,ls
anfferorbentlich beifs, obder Falt ift, dett 5‘3;
Ying nicht Tange der 9Wirfung bderfelber quﬂ;
fem‘- Sie cvinnern fich aud meinen por!

Driefen , Dag biefes felbft fiir erpach (¢ I'b;
frarfe. Menfchen, in betben Fallen pochft Ll

e

ieh feyn Eonne,

Y (]
. el nun ferner der Menfdh auf mltt::re
SMelt alle Augenblicke ,» neuen, und bfrﬂ"@‘tﬂ‘

Serdnderungen in ihm Bervorbringender it
DricPen blos geftellet ift, fo fehen St by ft “
ein, wie unflug der Menfch pandelt, ¥ nl'w‘
fih etwad deraefialt gur Gesohnbeit ! ::mb‘

Taft, dag jede Privation bavon ihm e bas
A Unbehagen vevurfachts

Gigentlidh fo e
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bee ein gefunber WMenjcy, i allem was feinen
Aorper Detvift, burchaud an nichtd eigentlich
8¢wohnt fepn, das beifit, cor fol nach und nadp
e Uehung  diefe Fertialeit erlangen, bor
fner geringen @tdhrung feiner Orbnung, in
Ciney Wik famieit auf cinigerle ﬂﬁﬂ!( aufs
B¢halten 31 werden, Manm muf daber bei dem
Ainde, suweifen die Seit jum Efen etnmal abs
Mbern, und diefed mit dem Fribftack eben fo
®ol, ald bei ben anberen Mahlseiten beforgen.
Bie mandyer Menfch 1 bergeftalt gerwdbnet,
Bleich nachdem er aufgeftanden zu fedbfficen,
R er faft fiir ben ganzen Morgen zu Ges
M ften unaufgelegt bleibt, wenn er eive qes
Wiffe  3eit’ bamit warten mufi: andere, tenn
it nicht gevad um ben Glokenfhlag an Fas
fel gehen, empfinden dnbebagen, UeblichEeit 2c;
und effen fobann, nadydem fie [dnger wie o=
wdbnlich batten mwarten miffen, mit einer fols
then Gierigleit, bafi fie bas mehrefte ungefaut
berunter {chlucken, mithin bdie Unverbaulichteit
Huvermeidlich bleibt.. Alfem biefen Fomt man
0r, wenn many fich Bievin nicht an eine gea
Wifie beftimte eit gany feft gewdhmet. Sedody
Wil i) hiedurdy micht behaupten, baf man in
biben Sachen gav Feine Gewobubeit haber
I‘“‘Tt‘ — Dbad Gegentheil dason wiirde im bauss
t‘id)fff} 3u|'mum_\‘_n!rbtn unL'r{m'u\{nf}lut)e Sdywies
m*il*”tll anteeffen.  Aber, ich mu_rbtc nug, bag
A Dann und wann einmal diefe Lrbnung uns
Leorade , fich noe niche felavifch davan
When 3y maifjen, €ben fo {olte man bie Kiue

ber,
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ber, tie Locle {hon anvith, tm Wette Dald
body, bald eimmal ‘niedrig, bald einmal 0¥
einem warmen, bald aber aud) auf einem e
ten Simmer {dhlafen laffer. Denn, wie (et
Fan e6 Fommen, baff man geyoungen wird s
auf einem ungewobnten ,  fa ungemadl peit
Bete gu {dlafen? St wan nun bdermafe
ah fein eignes Dett gewohnt ,  dann wit
tian, o oft e8 bic Moty erforbert, fidh i ©
anbered ju legen, fidh nidyt ansjchlafen e
nen, unb ben folgeuben Tag fidh und anbert
burdy bdfen Humor mandymal jur Laft feygrts
Eben o muff man ed mit ber Jeit fylafen v
geben, und wieber aufsufieben falten, obne 1%
boc) babet einen foldyen Werfucd) zu mad®”
weldyer der Gefundheit des jubigibuellen 3b*
Jings unmitteloar Nachtbeil veruvfachen fonhié.

Weberhoupt muf man fich aber [,m:pﬂ"’“‘”
lid)y von benjenigen Seiten (ben, von W e
man werft, am fbwidfien ju fevrts pantt
man langfam von biefer Seite wieder ab @leidy?
gewidht einfibhren Foune. — Wop allen D
mufl aber bei bem 3dgling, jeber Derfud ™
fbfd)c'r Ubwedyslung, mwoyu e ohmehin fho
vermoge Ded Hangd feined eignen Femp v
mentd, ober fonftiger Fdrperlichen %cfd)aﬂ“:,“
Beit, Geneigtheit und Difpofition Hat, perh ft
tet werben; inbem alle f{olche Werfuche, ity
fhwache Seite nur nody empfindlicher M ber
wirden, Died gilt nidhyr allein in Unfehund o
Seibenfchaften; fondesn alicr ﬂcgacrbcmm;bh
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I'if{)tﬁllnig angerwdhnten faifd}m _?‘chﬂrfmﬁe.
Hdits it Deswegen fihadlicher, afs wenn fidy
Der Sbgling ivgend an eine bdfe Gerohnbeit,
fud) nue unpermerft fefleln lafit.  SSft Diefed
1 auf einep gewifen Givad gcfchc.b‘fn, und hat
Uches lange genug gedauret, Dann ift ¢d in allen
thjenigen Fallen gefabrlich, felbige auf einmal
Wbjuicbaffen, weil man Befhchten muf, bdof
Bewifie Theile Ded Kdrpers, fid dergeftalt am
. Cinflug, ober Meils, ber angewohnt fetwes
ten Sadhe, gewdhner haben, dafi, fobald bies
°¢ wibernatiirlihe Reif nicht gefebichet, fols
et Eheil fobann, {o gu fagen, vdllig su wilrs
ten aufhdren werde,

@8 liuft dberhaupt am Enbde alled darauf
binaus, bafi bei jedem Bdgling nichtd gur Ges
Wwohnbeit werben  birfe, . wad ihn nidyt ur
poectmdfigen Wihrtfambeit anfeget, Nede Cien
wehubeit fo ihn bievon surdchalten Tan, iff
bdfe Gewohnbeit, und mufi getilget mwerden,——
Bet mandpen Kinbern ift ¢8 nun dufferft Bes
fbwebrlicy, eine folche gute Geivohnbett einyue
fibren; unbd eine einmal angenommene bbfe wies
der abzulegen. Dlofie Befeble helfen hier nidts,
Locte fagt baber, (a) daff man nidt anders

Abei gu feinem Cudyived gelangen Ebune, alé
“‘i} Man fuche, durd) unermiibet anhaltendesd
“Flnern ¢8 babin u bringen, bafi bie guie
Abe gur @ewobnbeit werde, Wie bitl‘lrrut‘

un

"_v--.__”-.
) pe VEduwe, des Bafams T, 1. §, XI
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and anbaltende Nufmerffambeit wird aber bier
au von Spiten  ber - Eltern, ober .'Dt*fﬂ“"?m
exforbert? unb wie viel ' RKlughetr, um nid
burch bie fo oft wieberholte Erinnerungen E"!’
weber bad Kind unempfindlich von diefer u:ﬂ‘
te ju madyen, ober ben Geif bes TWiderfpricd
unb Widerfpanftigleit in ihm gu ervegen * "
eingige 2Weg iff und bleibt alfo’ bei allen fﬂﬁ
den Sachen, * bie durd) Raifonniven gestol!
aeit, unb beim finbe sur Gerobnhelt ’W“N
miiffen, bei jeber mbglihen Gelegenbetts vis
man nur dbem Kinbe, den Schaben, fo‘ﬂ“fz fa.
uer bdfen Gewobnbeit flieffer, Begretfied 'i«
chen Fan, benfelben nut mbglichffer Ringheit e;w
bringlichy vorzuftellen. Denn bloffe 3wapgt" f
fel bringen aqrdftentheild nuy auf eine gfl'f":"
Beit BVerftellung hervor, und tragen ffm"wr,
wad dagu bei, um eine gute vom RKinde "
nachiidigt werbende Sache, bei demjelbert ot
gur Glewobnbeit inyupragen. - Jedod ["co ;
ein anbermal weitlaufriger, Leben Sie W
unb behalten midy lieb.

G=4—0
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