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Vorwort zur I. Auflage.

Von der Verlagsbuchhandlung aufgefordert, ein
therapeutisches Taschenbuch fiir die Kinderpraxis zu
schreiben, habe ich mich dieser Aufgabe unterzogen
weil mir wiederholt von praktischen Aerzten, die an
der Heubner’schen Klinik Vorlesungen oder Fevien-
kurse gehort hatten, der Wunsch geiussert wurde,
eine kurze Zusammenstellung der Therapie der ge-
nannten Klinik zu erhalten.

Diesem Wunsgche zn entsprechen, ist anf den
[‘H“'_'.'i'll‘l"ll |'l1;ilfl"l‘\t versucht '\\'H]'Lll'H.

Das Biichlein soll nicht jede {iberhaupt denk-
bare Methode, nicht jedes Medikament, noch weniger
jedes moderne Priparat enthalten, sondern dem Prak-
tiker, der die notwendige Kklinische Ausbildung in
der Pidiatrie besitzt, das in der Therapie Gelernte
kurz zuriickrufen und schwer im Gediichtuis zu be-
haltende Methoden iibersichtlich darstellen.

Wer sich nie mit der Kinderheilkunde beschiiftigt
hat, wird auch mit diesem Taschenbuch nicht imstande
sein, ein Kind verniinftig zu behandeln.

Die schwierige Diitetik des Kindesalters hat
mich veranlasst, eine ziemlich grosse Anzahl von
Kochrezepten in einem Anhang aufzufiihren, deren
sich der denkende Arzt oft bei der didtetischen Be-
handlung seiner kleinen Patienten bedienen kann.

Berlin, im Oktober 1904.

Dr. Salge.



Vorwort zur II. Auflage.

Die II. Auflage ist schon wenige Monate
Frscheinen der ersten notwendig geworden.

Veréinderungen sind deswegen in ihr nicht vorge-
nommen worden. Immerhin sind einige neue, nach
meiner Ansicht gute, Behandlungsmethoden hinzu-
gekommen, auch habe ich mich bemiiht, Wi

meiner Herren Rezensenten nach M hkeit zu be-

riicksichtigen. Dazu gehort auch

ime umfangrei

Erweiterung des Registers.
Berlin, im August 1905.

Dr. Salge.



Erndhrung des gesunden Siuglings.

Die einzige physiologische und vollkommen zwy

e Nahrung des Stuglings ist Frauenmilch.

nicht richtig, dass die Fihigkeit zu stillen
in grossem Masse abgenommen hat, vielmehr ist es

einerseits das mang

Inde Pflichtbewusstsein der Miitter
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schon 6 Mahlzeiten, dann 5. Die geringere Anzahl
von Mahlzeiten ist sowohl filr die Mutter wie fiir das
Kind vorteilhaft.

Die Mengen, die das Kind trinkt, erreichen all-
miithlich am Ende des ersten Monats etwa 600 cem,
steig im zweiten Monat auf etwa 800, im dritten
Monat aunf nicht ganz einen Lifer,

Ein Liter oder nur wenig dariiber wird dann
von dem Kinde withrend der ganzen Siugungszeit
getrunken,

Energiebedarf. An Energie braucht der Siug-
ling ca. 100 Kal, pro Kilo seines Korpergewichts.
Diese wenigen Bemerkungen migen geniigen fiir
die Erniihrung des gesunden Kindes an der Brust.
Welche Giriinde gibt es, das Stillen zu verbieten?
Nur einen: Tuberkulose der Mutter. Die intimen
Berithrungen zwischen Mutter und Kind machen die
Uebertragung der Krankheit ganz besonders leicht
und miissen verhiitet werden.
Sonst gibt es kein prinzipielles Hindernis,
Selbstverstiindlich kénnen im einzelnen Fall noch
andere Krankheiten das Stillen unmaelich machen. es
lisst sich aber nicht vorhandene Blutarmut oder Ner-
vositit im Prinzip als Grund gegen das Stillen
geltend machen, im Gegenteil, nur schwere Tille
dieser Art diirften wirklich ein Hindernis abgeben.
(Syphilis s. 8. 77.)
Ist die Erndhrung durch die Mutter nicht mog-
lich, so ist der beste Hrsatz eine Amme,
Bei der Auswahl der Amme ist masseebend:
1. Das Freisein von Krankheiten, die sich auf
das Kind iibertragen:
a) Tuberkulose,
b) Syphilis,
¢) Trachom.
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Stets ist eine Unter
notwendig. Dabei ist auch auf Ungeziefer zu achten,
Liuse und Kriitze besonders.

Das Alter der Amme kommt dabei sehr wenig
in Betracht, ebenso ob die Zeit der Lalktatio

mit dem Alter des Kindes iibereinstimmt, ob es sich

um eine Erst- oder Meh: ende handelt, hiichstens
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zn gewithnen, in den ersten 14 Tagen kiinnen 3, spiite

1
rpogale]l Wert

hichstens 7 Mahlzeiten pro
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Ernihrung genannten, die notwendigen Kalorien sind
ca. 110 pro Kilo

In den ersten 14
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es ist besser die Kinder wenig trinken zu
lassen, auch wenn sie nicht zunehmen, als
sie in dieser Zeit zu iiberfiittern.

Ferner lisst sich die Buttermilch s. 8. 15 ver-
\\e-n‘.]w[]_

Ist keine gute Milch zu beschaffen, so kinnen
kiinstliche sterile Milehmischungen wie Backhausmilch,
Gaertner’sche Mileh, Biedert's Rahmgemenge ete, ver-
sucht werden. Alle diege Surrogate sollten ebenso wie
die Buttermileh aber nur kurze Zeit, allerhtchstens
4 Wochen gegeben werden. Sobald als méglich ist ein
Versuch mit den oben erwihnten Milehverdiinnungen
anzustellen,

Bei der 2/, Mileh bleibt das Kind bis zum Ende
des sechsten Monats und erhilt vom zweiten Lebens-
vierteljahr bis zu 1 Liter dieser Mischung, nicht
mehr.  Dass sich damit der Energiebedarf eines ca.
1/, jihrigen Kindes decken liisst, ergibt sich aus folgen-
der Rechnung:

Ein Kind von 7 Kilo brancht 700-—770 Cal.
pro Kilo; in einem Liter der 2/ Milch mit 8%,
Nihrzucker sind 780 Cal. enthalten.

Vom siebenten Monat an erhilt der Singling
reine Milch. Die Menge darf pro Tag nicht iiber
17/, Liter betragen. Fiir die Berechnung des Energie
fquotienten ist zu hemerken, dass derselbe in diesem
Alter bereits niedriger liegt, etwa hei 85—90.

Vom neunten Monat an beginnt man, dem Kinde
etwas Beikost zu geben. Dazu geeignet sind Cakes
und Zwieback, wie sie in verschiedenster Art in den
Handel kommen, z. B. der Opel'sche Nihrzwieback
sei hier erwiihnt. Danach kommen Rithrkartoffeln
mit Mileh zubereitet. Die tdrichte Furcht vor der
Kartoffel ist selbstverstandlich nunbegriindet. sie macht

weder Rachitis, noch Skrofulose noch sonst eine




Krankheit, ist aber in I s iirees ga
zeichnet geelg

et, um spiter als Vehikel fii
moelichen Dinge zu die

1en, namentlich fiir Fleisch,
iznbri i
en Karotten, Spinat, ¢

itete Gemiise (s. Anhang) miissen stets

das sonst schwer |

aus zubel

sorefiltic durch ein Sieb gestrichen sein, sonst werden

sie nicht genommen.
Daneben wird etwas * Fruchtsaft gegebe

Apfelsinensaft, Kirschsait

tiglich einige Teeld

Himbeersaft etc. und Kompotte, z. B. Apfelmus ete

Krankheiten des Neugeborenen.
Frithgeburt.
Warmhaltung des Kindes durch
1. Couveuse.
Sie wird auf etwa 309 C. gehalten.
ist auf geniigende Erneuerung d
Feuchtigkeit zn achten, da sonst die Kinder sel

leicht an Bronchitis erkranken.

2. Thermophore.
a) Thermophorkissen.
Nach Art der Wasserkissen konstr
Thermophorkissen und kindlichem Ki
G fache Lage von Wollstoff eingeschaltet
Verbrennungen bezw. Ueberhitzungen zi

Die Thermophorkissen werden je nach .
Fabrik 10—20 Minuten in kochendem Wa

und erfordern weite Gefisse mit Einsatz, auf den
auscehreitet liezen kinnen, ohne den Boden zu be-
1iillt nicht lange.

rithren. Der Gummistoff der Kissen

Mehr zu empfehlen sind:









b) Thermoplforkisten,

va Kisten aus Weissblech, die

Schmale recliteckis
in 6fache Lagen von Wollstoff eingewickelt und links

werden.

und rechts oder auch unter das Kind gel

Die Thermophorapparate miissen alle 8 ‘bis 12
Stunden neu erhitzt werden. Von der Innehaltung
der richtigen Temperatur kann man gich durch ein
Thermometer iiberzeugen, das zwischen Kind und

ot wird;

dasszelbe soll etwa

geinen Bedeckungen eing
30° . anzeigen,
3. Wiirniflaschen.

Dazu eignen sich ganz besonders Weissbier- und
Mineralwasserkriige. Hs werden, mehrfach in Woll-
stoff eingewickelt an jede Seite des Kindes 2 Flaschen
gelegt, die mit kochendem Wasser gefiillt sind. Alle
Stunden wird eine der 4 Flaschen erneuert. Dariiber
das Deckbett. HEs hilt sich dann die Temperatur
zwischen Kind und seinen Bedeckungen auf 30° C.

Wirmwannen und die grossen metallenen Wirm-
net,

flaschen sind weniger geeig

Die Kleidung des Kindes muss aus dichtem
Wollstoff bestehen, auch die unteren Extremitiiten
miissen davon bedeckt sein. (Flanell.)

Gebadet werden Friih

‘eburten nieht,

sondern nur kurz warm rewaschen, wobei

immer nur ein miglichst kleiner Teil der Ober-

fliche auf einmal entblésst werden soll.
Nahrung. In der ersten Zeit trinkt das Kind

nicht an der Brust oder Flasche, sondern wird mit

An Nahrungen sind geeignet:
Franenmileh, die durch Abdriicken
mit der Milchpumpe gewonnen wird.
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= T N I N

g e el ) e S



das zu frithg
il der Amme
um die Brust im
2, Milehpri
(nnd vorverdautem ]
a) Backhausmileh No.
b) Gadrtner’s Fettmileh No.

¢) Voltmersche Mileh
d) Biedert’s R:
3. Buttermileh (s.
An Mengen geniige

50 cem, dann ze

muss das Kn

n den e

101 tlas [\|| etwas o1l

und bekommt 100—200—300 cem.
wird mit 4—6 Wochen erreicht.

Frithgeburten bediirfen einer htheren Energie-
zufuhr als auseetragene ling Ktwa 135—150

Cal. pro Kilo Kirpergewicht

[n der Couvense ete. bleiben die Kinder so lange

lemperatur mit normaler Tagesschwan
Zeit sich auf 379 hiillt und das

stiindiz an Gewicht zueenommen hat.
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Aufhiren der systematischen Wirms

die Temperatur des Kindes genau zn beob

ebenso das Gewicht, Treten wieder st

T"'uli}-"l‘.l]I‘I'.--'|:\\':\:I]{IH_Q‘--!, auf, oder fi

das Gewicht, so ist

zufuhr wieder zu bheginnen.

telektase der Lungen. Zufuhr

wie eben geschildert. Die Kinder sollen nicht danernd
auf dem Riicken liegen, sondern h auf die
Seite und den Bauch gelegt

Durch leichte Hautreiz @
des Kindes ist dieses zum Gescl Z1 el
Atmung zu veranlassen.

Anregung tiefer In m
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Bei sehr i
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varme. Analey .1}|. Ko
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”]l Adrenalin (1 : 1000)1)

Ag. ad.

WUDS. 0,5 eem subkutan.
“]' Adrenalin (1:1000) . - . . [,0
A ) e S,
DS. 3>< "lr,-’-"‘ 10 frmwfe.a
Mastitis der Neugeborenen. Alles Driicken
an den geschwollenen Briisten ist

Bei En

ziindung Ueberschlige mit
Solut. Alwm. acet. 5 : 1000,

Bei Abscessbildung Eriiffnung durch radifiven die
Papille schonenden Schnitt.

Pemphigus neonatorum. In leich
ausgebreiteten Fillen: Nicht Baden, dic 1
Partien trocken halten und einpudern, z. B. mif

]n‘!w Zine, ra_x‘_rfu"_ Jlram’:a'_

Amayl, od. Tale. 88 . . . . &0,0
MDS. Puder.

Bei starker Ausbreitung des Ausschlags Tannin
bider oder Alaunbider. 20 g Tannin
Alaun auf ein S#uglingsbad, oder 500 ¢ Cortex
quercus in 3 Liter Wasser abgekocht und dem Bade
zugesetzt. Diese Bider werden 1mal tigli ben.
auch bei Nei-

Sublimatbiider geben.

Abwechselnd mit ihnen kann man

gung zur Furunkelbildung etc.
0.3— 0.5 auf 20 Liter.
bp. Swblmgd . . o s . BE2=210
']’1" ) . X A A [ . 100.0)
D. sub. Sign. Venen.
8. Der 4. Teil dem Bead
Nach den Tanninbidern wi
dick mit 1n-l|:.- alba gepudert und

) Zur Her o sind besondenrs
die Hemisine-P g "ellcome & Co.,
die Tabloids & 0,0003 wirksamer Substanz
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Aewsserlich 1 Fsslifjel ey | Later
X Ierhand
Wasser YNV erbard.

Auel \':‘rlﬁim-‘\p mit Formalin 1:200 bis

1:100 las ' gich gelir out anwenden.
DDPN‘ atitis exfohauva Tanninbider, Ein-
ltiger,

zen  Korpers.

eut ge-

mit B lus ,|||.,7 sph 201

ihrung

notie,  Zufiihrung  von

Nabelerkrankungen.
Nabelbruch. Nach Reposition des Bruches
wird die Bauchhant von beiden Seiten dariiber ge-
zogen, sodass eine Liingsfalie
zivkuliren Hi ftpflas

fber noch eine el

entsteht, die dureh einen

band festgehalten wird. Dar-
Binde.

Als ]1“\'15-1'\.‘_\'11‘!' eignet sich besonders das von
Helfenberg zur Anlegung von Hi ftp .1.|-1- rverbiinden
wmgefertigte Pllaster oder das Teukopl: lagter wvon

d Der Vi 1 blei ce liegen

aann ernenert.

El nnory lloe des Tiahels Nach Entfernung
des Eiters Pulververbiinde mit Borsiure. Dermatol,
Jodoform ete.

Fungus umbilicis. Aetzen mit dem Hollen-
steinstift.  Abtragen oder \i-'- nden der Wucherungen.
%mmmnuahhs dlung der Nabel

wunde

wie vorstel ‘.-.1 ‘1"f|"l“' mit essiggaurer
| il 0. 1

Peu'!rmmis und ﬂ"terllxls des N'tu.,}fa
Sobald ein Fistelgang vom Nabel nach abwirts




zu erkennen ist, Spaltung auf der Hohlsonde
und feuchter Verband mit essiesaurer Ton-
erde oder Pulververband (Dermatol).

Wird die Operation nicht frithzeitiz

g al

imt es leicht zur

Sepsis. Unbedingt notwendig ist
nihrung mit Fraunenmileh. Zufuhr
1—2 Teelsffel Cognac auf den Tage verteilt od
noch mehr bis zur villicen Trunkenh

Binreibungen mit Argentum oder Hydr
l"’”"i‘:[i]l" |
einer 50 proz.
Erfole.

Bei dieser Gelegenheit sei darauf
gewiesen, dass die térichte Unsitte
den Mund auszuwischen durch Verletzuneen
der Schleimhaut Eingangspforten fiir di
wepsis schafft.

s0 kon

von

onnen versucht werden oder a

[chthyolsalbe, haben aber meist

CesUN(

Die Mundschleimhaut des gesunden Kindes soll
unbehelligt gelassen werden, nur bei Munderkrankun-

gen, wie Soor etc., die beim verdaunngs

gesunden K

itbrigens ohne Mundauswischen nicht vorkommen, sind

Manipulationen an ihr erlaubt

Hs ist bedauerlich, dass selbst in neneren Schr
namentlich den sog

populidr wissenschaftl
Kinderfrauenunfug noch gradezu eelehrt

Augenblennorrhoe der Neugebor
kompressen auf beide Augen. die mit

:
Panse

von 3 Stunden tiglich ununterbrochen fortzusetzen

sind, fleissiges Answaschen mit Borsiiure 3 : 100,

18

Tgl. 1 mal Einpinselung
lider mit

*ektropionierten Augen-

Rp. Solut, Arg. nitrie. | 2—3[100.

Danach Abpinseln mit physiologischer Kochsalz-

lisung:
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Tetanusantitoxin. Bei Fillen, in
ersten 24 bis hdchstens 48 Stunden in B

8 Mk) werden zur |
1N mehreren Stelle; '-'i]'l{'!!f“ nm ‘\'.'lll- |

ingespritzt, zur . Hilfte subdural




Lumbalpunktio
Kubikzentimet

spritzung erfolgt wie eine

zuniichst einige
dann ebensoviel Serum

€ E
3ei sehr niedrigem Druck der Zerebrospi

teit und eingesunkener Fontanelle ist es
e Mengen von Fliiss

ansfliessen zu lassen, sondern man spritzt,

notwendig, entsprech

fens

Hervortreten eines klaren Tro
Nadel sich im Riickenmarkskanal
ein.  Sehr geeignet sind dazu die

spritzen mit Glasstempel.
Die Einspritzungen miissen
Tagen wiederholt werden, Kine Be
nischen Symptome ist na SRl
lung oft zu erkennen, die Kinder sterben aber meist
an der nebenher bestehenden i

Die Ernihrung muss Schlundsonde am
besten durch die Nase erf

Man gibt 3 hochstens 4 Mahlzeiten miglichst
in der Zeit, in der das Kind durch Chloral
tiefer Narkose liegt, da sonst leicht Erbred
Krimpfe auftreten.

Kommt das Kind frith in Behandlung, so ist es
niitzlich, anch den Nabel operativ zu

Prophylaxe: Sorgliltige Vers
am besten Alkoholverband.

Verdauungsstorungen des Sduglings.
1. Dyspepsie: Aussetzen der Milel

Dar-

reichung von Tee (madeirafarben) alle 3 Stunden in

Meneen, wie sie das Kind sonst mit der Nahrung
bekommen wiirde. Der Tee wird mit Zucker oder
1 mit Sacharin

geslisst,

besser noch
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ieren der M symptome:

Magenausspiilung. Diese wird mit Nelatonkatheter
;u 20 vou : -

Vi mmen, der dureh ein glisernes R

einem Gummischlauclh von

m Ende sich ein Trichter befinde

e, an dess

verbunden ist.
15t wird der Magen ausgehebert, wobei nur di
i e hi
e eingefithrt wird. Der
geheberte  Mageninhalt wird auf  freie

Katheter, armiert mit dem Stiick Glas

514

i seiner ]

Bliiuung von Congopapier,
nach der Mahlzeit noch
derselben vorhanden und

untersucht. Ist 3 Stunden
i he il'IILIHI'I_'Iv- .‘\]I‘\‘.:“-‘
Salzsiure,

die
J rgenommener Maeen-

~||="|‘l.|_ nur alle 5 Stunden Nahrung

nach o ostunden

untersucht. Zwr

schlauch mit Tri

mmen.  Man benu

dem Kinde nach

i 1
Weiso
der Gummi-
Aus

teit entweder

pitlung
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Kochsalzliisgu: (0.9 l,‘}"l
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ung von Vort



iten, frischen Filley
die Erniihrung mit Milch wie '1“1‘ ange
Als erste Nahrung eigne
1. Frauenmilch,
2. Buttermileh.
Die Zubereitung der Buttermileh ist folgende:
Irische Buttermileh, moglichst s«
ilter als 24 Stunden ist (nach dem
in Men issloffeln  mit
mehl kalt angeriihrt und dann der Rest eines
dazug

» von einigen K

rOssen.

Das Ganze kommt
direkt aufs Feuer und wi

einem weiten Koch
langsam unter fortwiihr

dem Riihren bis zum Aufwallen erhitzt. Das
ca. 15 bis 20 Minuten dauern. Dann zieht man die
Buttermilech vom Feuer zuriick, lisst etwas al

bringt die Milch wieder ans Feuer und lisst
wallen und wiederholt das noch zum dritter
Vor dem letzten Aufwallen wern
zugesetzt. Anstatt des Rohrzuc s kann man l
mit Vorteil Soxhlet’s Niihrzucker verwenden. Die
ganze Zubereitung soll 30 Minuten dauern.

en 60 ¢ Rohr

Die so zubereitete Buttermilehnahrung hat einen
|‘:Il=.‘l'L’.i-"""|L‘!]T von 714 Cal.
h]i | Ve |1|\]|]I||1'|=-. 1.
Milech. Die 11.uh-1|-]lwu'l“|| Zahlen

1211

sich stets auf 1 Liter der Nahrune.
30 g l!:nf:-t‘mo]w[ -'nlu-r reines

Kindermeh! (s. u

gesetzt; unter
Riihren lisst man auf die Hilfte, also 2/, Li .
kochen. Wihrend der letzten Minuten des Kochens
werden 50 g Milchzucker oder auch Rohrzucker zu-
gesetzt. Mit dieser Mehlabkochung wird die Mileh
(‘/s Liter) gemischt, auf die Flaschen, die pro Tag

kochenden Wassers zu










verteilt und 5—10 Minuten

le der Zubereitung

1o
St namentlic)

U Iolgende zu empf

iter heissen abeekochten Wassers wer

et’s Nihrzucke:

en

dazu kommen

:";\.e|l dieser : Milch 2. 450
bis 500 i

as Ganze wipd auf

einzelnen

) 10 _\“l||.?-_-|‘ m Soxhlet
I dieser Nahrung bald eine Stuhlver-
50 kann

» in folgender Weise modi-

aes  Soxhlet’schen Niahrzuckers

'ts verbesserte Liebig

asuppe versucht

noch nicht hilft, so kann man
emen Teil der Soxhletpriiparate fortlassen

und durch
HII{

schen .\]:le.~'||[.]u-|1--\f'
Herstellung derp Keller’schen Mal
T, Dureh  Mischnneen der

akt zur
,J‘-‘:“l.‘ll: 2=

genannten  Zusiitze
ch fast immer ey gewiinschte

Effekt erziclen,

in denen die Erkrankung (eg Magens
im Vorde inde steht, Lei denen immer wiedep Fr-
brechen anft: und die Motilitit des Magens schlecht

ann man einen Versuch mit Pegnin machen,

s
crraparvat,
|

ein Labferment, wird der rohen
verdiinnten Mileh, die auf

erwirmt ist, zu-

L (auf je 200 g ein T el voll, wie er der
he beilie die Milch bleibt 5—10 Minuten in
Wiirme stehen. his ich ein

- starkes Gerinnsel
hat. Dann wird die Flasche. die verhiiltnis-

gerdumig sein soll, kriiftio geschiittelt, bis dag

nnsel zu moeli kleinen Floeken zerschlagen

A nif 0




Vird die

man zu
dem o sunden Kinde
Die Menge der

)emessen sein,

Kilo nicht

nicht gl

lang etwa ei

oder el

em der Kindermehle, z. B, Kufeke, Rat

'd etc. Diese Mehle werden in :

mann, Theinh:

Abke \Meng Kind
ist, nic W

f soll. Zusammen { s M | iment-
lich bei
man den starl pfenden S« n -
zucker ler genar n M
im noch heissen n Wa od ler
noch heissen Meh r] s

Mit der Milch fi 9
dann 3, 4, schliessl 1 a
meh: :h jungen Kindern nicht.

Besteht h Appetit-
losigkeit, so iib oinn
der Milehnahrung ir ander
Mahlzeit leer wird und frei ntl
Magenausspiilung).

Besteht nach dem U S n der Dyspepsi
doch Nei zul  wasserreicli ol hlein










LI e S T

ader Tannalbin

Dos. No. X

g YOS Lonal .’_.,r."_ 1 Pulver.
“I'- Bismud, Subnitric. . . . . 0 25
-\’f'i'f'fr'.f'.l'_ < 3 X F.ll "I
D, Dos. No, VI
. Sl ﬁ’_a..-f I Pulwer.
In’|-, Bismon. : 3.0
T 100.()
S amal tigl. 10 em.
Rp. dvgent. nitrig, . . . . 07—0.2
Aqg e | 120.0
.J'J._,I\.I 2 stdl. 1 Teel.
Rp. Plhumb, acet. 0,005—0,005
oaeehar. : : E 0.8

D. tal. Dos. No. VI.
tol. 1 Pulier.

ntlich bei lingerer Daner
reicher Stiihle

stark wasser-

|\'[- Adrenalin 1:10000
D. S, 3mal tgl. 10 Trpf.
{vel. auch Anmerk. S, 10).
Entem-{(alarrh_ Der Wasserverlust isi durch

SuUbknt

<« 10 eem,

ane Infusionen zu bekiimpfen.  Man injiziert
I oend 1—2mal tielia] 150
mit eimer wetten Hohl-
die durch einen

cem,  Die Infusionen werden

50 cm langen i
m - Trichter verbunden ist, Alles
muss vor dem Gebrauch sor

\ls

gliiltic ansgekocht werden, ’
[nfusionsfliissigkeiten eigmen sich
|'],|' ‘\'-M'a.r." \4, -‘_f'h';r:.r'rf-f.

ocler

10/1000

Rp. Natr. chlorat.
Natr, bicarbonie, T ey P 3.0
BTN o by | 2 1000 0

Stertlisiert !

DR



} Y .
Bequem  si

in '- 100 eem
Zum

ba ]!

lleines

elnem

wird.

die Infusion ents
[nfy
dabei leichter Ze

subkutane Blutuneen

“'EI)I'_I"!\ Il‘i.'"'l'.

Herxselhavdche., Kamj
Anfangs 0,1 2 s
tigl. 0,05 subknt

Niedere Temperaturen. Wirmflaschen Da-

bei ist sorglich auf die Korper

Temperaturregulierung

.":.'- ;
raturen ki EBinwickelungen.
Das Kind wird in ein kaltes passendes Laken

Decke. Nach 10 bis

imnd heraunsee

rewlckell, daram ell

15 Minuten wird das

einen zweiten glei mschlag o

Finwickelun

en werden eine Stu

so dass das Kind 4—0 mal in einen fr

kommt. (S. a. S. 48))
Auch ist

beobachten, da of

vorkommen

Medikamente fiir den Darm sind canz
fiberfliissig.

Erndhrung. In den ersten 24 Stunden nm

geniigt, nm den trockenen Mund an-










A gy T
Hiern.  Tritt nach warmem Tee noch Brechreiz

versucht man kleine Mengen ganz kalt. Am

kann Tee in etwas reichlicherer Menge

Dann diinne Mehlabkochungen, 21/,

5CSChwunden ind

Yoy + o S s e 5 e
Dany dusserst vorsichticer Beginn mit kleinen

1, bei anhaltendem FErbrechen
alt.  Hierbei ist sorgfiltiz jede stirkere
' Von Fett zu vermeiden, es «
.‘:7..\;‘-|:.n|.-|w. L, M

Mil
welse
Zufn

11}

1 sich viel-

mit Niahrzucker (8. 0.) ete.

Mi

Fravenmileh muss

man anfangs anch sehr

15 sem. Mit 40— 60-—80 cem tielich ist

W Jeginnen,  la 1z steigen und  bei jedem
lederainty; i 7 i)

| reintritt v oxischen Allgemeinerscheinuneen
S0I0TtE anf &

O anfzuhbren,

hat

mir als besonders geeignet
entrahmte Fraunenmileh er-
diese nur sehr schwer zu haben ist.
Molke aus ganz tadelloser Mileh.

rohe unverdiinnte Milch wird auf 400
Erwirmt und auf je 200 cem etwa 11!/, Fiillungen
beigegehenen Lisflelchens Pegnin zugesetzt und
sesehiittelt, Dann  lisst man die Mileh etwa
':"5‘“ Minuten in der Wirme stehen. Es bilde
e allmiihlich fester werdendes Casein

beinahe alles Fett einse

Mollea

h

erinnsel,

flas

liesst. Die ausgepresste
=~ Wird verfitttert. Man kann hiermit ein Kind
ganyg ML 6—8
1

lang erniihren und es vor

em Verfall sehiitzen.

Sti

- _I,,-‘_\tu-l;! nach Besserung des Allgemeinzustandes
tie Nejg

= Ing zu wiisserigen Stithlen noeh fort, so kaun
on

1
1
uen  oben

i : angegebenen Adstringentien Gebrauch
stMacht werden,




Cholera infantum. Behan
lich subkutane W: sserzufi
rern.  Auch Tee

werden, um

I .1
Lip

Campher in o
Die Erndhrung kan
werden, wie beim Ent

auch nur in ganz klein

Pausen gegében werder
Kuhmileh wird m
kalt, verdiinnt tee (S.
Erst wenn 1 ang 1 11
erfolgt nnd die Stiil mehr wii nd,
mit reichlicherer ‘\l | Iul. uhr beet (e
sind termilch, L, Milch mit - {8
'.'\":: I:“'I.-“":"'lll‘ “] = ‘I 18
im  muss noch eing il
¢ 1. _\];m 1 n rsten
| el \ OrS-
2 11 : f &) gel
]‘:i. i h. |I1H zu decken; eibt als 1. 40—50

T
pro

[n der niichsten Woche steio

dureh  Vermehmng der Qus

1zentration auf

[ro

sich linger ichender Neigune zu diin
Stithlen, kénnen die oben genannten Adstring:

oder auch z. B. foleende Medikation angewendet

I\':". ful.-" Camamill §
lesorein resubl, Merel:
(Tinet, o, ‘f;.fﬂf.’.nu 1,

V}”J‘\ amal aal. 10 ep 9.

Enteritis mllzcuiar:s uml ruhrartlge Darm-
erkrankungnn L bis 2 Tage Wasser [
diit. Tage lang alle 2 -3 Stun ! ] bi

AL ”nluu!l_':h bis 1 Teeléfe










lang abkochungen (5 9%,)

Danm 3—6 Tag

von Hafermehl, Ge

nmehl, Graupen ete man

gibt eines der Kindermehle, z. B, Kufeke, manmn,

ieinhardt ete.
Nach Bes
Stithle Emithrung mit
1. Frawennvileh. Die Gefahren, die mit der reich-
shen Darveichung  dieser Nahrung bei Diinne

katarrh und bei Cholera infantum verbunden sein

rune des Allaemeinbefindens und der

arni-

kiinnen, sind hier nicht zu befitrchten.

n Vorsehri

2, f‘f'f,"f;!,.’—,\e.tru,-u nach der
zubereliet.
Zu: 350 eem (Y Lif

) Mileh werden unter
leichtem Erwirmen und allmithlizhem Zufiigcen 50 g

Weizenmehl eingequirlt, ferner in 650 cem (2 5 Liter)

abgekochten warmen Wassers werden 100 g Loeff-

Ost. beide

l']“"‘“ T\I-'I:/ﬁl[)En-.’h-\'[m;._‘i cum kal. earb.'t e
i'|”-‘ﬁ‘\!.&|-l--i‘.~_-|| werden  eemischt und 2 3 Minuten
lang unter fortwihrendem Umriihren gekocht, dann

der Soxhlet angewendet werden, so fiillt

Man vorsichtie die heisse Suppe in die Flaschen und

It nochmals 3—5 Minuten.
\“-\H man das

iden, oder g

[irhitzen der Mileh ver-

zweimalig
die Suppe mit roher Mileh geceben

. kann das Meh! auch mit dem Wasser ver-
kocht werden, wie oben unter Dy spepsie angegel
in der Mehlabkocliu
gelst und nach Erkalten mit der Milch ge-

wird dann das |,'11-1['i||:|:|‘-|-]||'-

1 bei dieser Nahrung m

diinn, so kann man einen Teil des Malzs nextraktes
den Soxhlet’schen Nihrzucker erse
nimmt tiberhaupt an Stelle des Mal

gsuppe nach Soxhlet,

du tzen, oder

tie ..verbesserte ]




. Liter k

msonde (Kathete

Adstringen

acet. wie oben S.

> s ., i/ Y
lwu. Cfuaven. tannie.,

D,

[os.










OF
L4

].'r Ferr. I,ulf_”‘u‘;af.ru,x-ju(.', e,
anunon. eilree.
sl | Ll 1y
Strup. Cort. awr.

W, D. S. Smal tdgl. 10 cem.

|,'I Areid. tannici . . . . 0,15~ &
[J’.’J'ﬂfliff'. {7 e I Y 1,0

Digl. Dos. Ne. VI

'.",H'.‘ 3' Z'-’JJ,'J,'-",IH 1.

S 2—38mal
Tenesmen: Kleine Stirkemehlklystiere.

Kine Messerspitze Kartoffelmehl wird mit wenig

kaltemm Wassger aneerithrt, mit etwa 100 cem kocl

den Wassers iibergossen und zum durchsichti

en 1assell.

Kleister aufquel

Das Klystier wird unmittelbar nach einer Stuhl-

en und kann tiglich 1—3mal wieder-

ich kann auch 1 Tropien

Tinct, Op. spl.
Zugesetzt werden.
Nolilschmerzen. Feuchtwarme Umsehlige um
den ganzen Rumpf. 2—3stdl. zu wechseln  oder
alle

2 Stunden lang Breiumschl

o
omal tig

len Bauch, nachdem die

5 1gelt auf

s Stunden gewel
Haut durch ein Stiick Flanell geschiitzt ist.

Olrenerkrankungen sind sorgfiiltiz zu beachten,
Exsudate friihzeitie durch Paracentese zu entleeren.
heutel auf die Warzenfortsiitze.

Bei s

ker Ei me
Werden letztere empfindlich: Operati
Ferner ist auf Lungen und Nieren zu achten.

Atrophie.
Wenn irgend moglich Frauenmileh.
Kind nicht selbst oder wird es beim Saugen zu sehr

Trinkt das

angestrengt und zu schnell miide, so wird die ab-




{ihlll\ﬁi".
Frithgeburt).
Die Kinder nehmen bei

nicht immer gleich zu, man

mit der Amme, sondern warte 1
bis 3 Wochen ab.
[st Ammenmilch nur 1 or Menge zu

Nahrung ab-

ffen, so wird sie mit
en (Alla
1en sich

hes

wechselnd
Hi

und Liebi

suppe, 8. (

Linie 1fg, 1/, und

ikt das K
oo Male am ¢
n Mahl

Trinkt das Kind nur wenig

nur

zu den iibrig

vingt man das gewollte
der kiinstlichen Nahrung zu ji
Die Berechnung der Nahrungsi

erfolgen, dass

gegeben werden.

1 P Aiay o
lenen fettrewciien Kunst

iansmile

werden, wie Back

Biederts Ralhmeemenge. wber 1
50 si aunch ist @S t

Erndhrung mit v v
mehrere Wochen und Monate lang stets zu
verwerfen.

Furunkulose.

Von der Furunkulose werden ganz be

Kinder mit chronischen Ernihrung









sodass die Besprechung ihrver Therapie hier am Platze
erscheint. DBehaarte Stellen werden rasiert und die
Furunkel net. nachdem die Haut im Bereich der
Furnnkel mit einer zihen Salbe, z. B. Zinkpaste be-
deckt ist. Der Eiter liuft dann nicht auf die Haut
und Neuinfektionen werden vermieden.
Tanninbider. 20 g Acid. tannic. auf ein Bad.
Dann Einpudern mit Bolus alba ode:
Hine. oxyd.
,[;rf..qf_ swwe Tale. & 50,0,
Feuchte Verbinde mit Alum. acet.
Rp. Lig. Alwm. acet. . .
D. 8. 1 Hssl. auf 1, Laler abgelochten

100.0

Wassers.
Am meisten zu empfehlen sind Verbinde mit
|\'[\ Formalin ol Y 100,00
DS. Aeusserl. 10 cem anf 1 Lat. abge-
Foehten Wassers swm Verband.
Nach einigen Tagen dann Einpuderungen (s. o.).
Imnerlich kann Furunculin und Cerolin (Hefe-
pritparate 0,01 p. D.) versucht werden,
Rp. Cerolin . . 0,01
Saechar. sl 1l
S. 85< tgl. 1 Pulver.
Die Hefepriparate werden nicht immer cut ver-
tragen, machen bei einigen Kindern Durchfille und
sind nicht sicher in ihrer Wirkung.

Ernihrungsstorungen der Brustkinder.
Dyspeptische Stdrungen kinnen bedingt sein:
1. Uebererndlrung durch zu hiinfiges Darreichen
der Brust. Dann:
Grosse Pausen 4—D0 Stunden, Entleerung des

Darmes dureh



2. Unlerernihrung. Awnniherung d

an  Colostricn. [st die Storung v
wird zm he Nahrung
notwen hinzug

hst kiinstli

Geht die Mi;w-:[—
Entwihnung.

lag Stil

gleich

sekretion dauernd

Das Kind

Brust nicht. (Selten.)

anderen Amme oder

4. [.”J‘\'Ii:\u\‘.-\\‘l?l an der Brust.

Warm- oder Kaltwasser-Klystiere, Stul
aus Natronseife

Glycerin

RS o I S R
Bilorr, CRBR0. = o e e o e 30
ut f. supp. .

D. S. Stuhlzd

Gute Resultate

ie Bauch-Massage.

y

Bauchhaut 2-—3 Minuten lang
n Daumen und Ze

wuli recti von oben mna

von unten nach oben, dann

Zundichst wird «

geknetet, Dann ebenso zwiscl

finger die m

nso die seitliche Baueh-
iih
Dann kreisformige Bewegungen zwischen Nabel und
Symphyse, 1

muskulatur, Danmen vorn, « en 4 Finger hinten.

ann vorwirtsschiebende Beweg
d.
Zuweilen kann auch die Zufiitterung von etwas
Malzsuppen-Extrakt 1 —2 Teel. I
von Nutzen sein.

1
g , dem

Verlauf des Colons entspre

\-_H.-j

Sind  Abfithrmittel notwendig, so empfiehlt sich

am meisten der Rhabarber.










liinstliche heim

Als Nahrung eignet sich
Allaitement mixte oder auch allein am ms
I.ia-i-|:_>|:|.|u'- oder aunch fettreiche Mischuneen,
Zusatz von etwas Sahne zur Mileh oder auch von
etwas frischer Butter.

sten die

Fissura ani:
Herbeifithrung diinner Stiithle s. vorsteh. Bepinseln
der Fissur mit
Rp. Solut. Argent. nitrie. . . 1,0/100,0
und Aunft
i\" (v‘;‘.u’,"utjhi‘ﬂf P Ty X i)
Lanolin o by T N NS AT

M. f. ungt.

Zgung von

Ferner: 1—2mal igl. 1 Kiystier wvon

S0—50 eem Olivendl,

Pylorospasmus.

Man lisst trotz des Erbrechens in 3 stiindigen
Pausen trinken, wenn irgend moglich Brust. Warme
Breiumschlige (s. oben unter Enteritis follicularis) auf
den Magen. Hohe Eingi
An Medikamenten kann versucht werden

H]l, r}"f'.r.f"f‘ Valerian . . 2 - 10).1)

Tinet. Op. n‘jrl.'{. Rt - . 01—0,2
MDS. 3mal tgl. 3 Trpf.

Dauert oft lange, heilt aber beinahe stets,
dass Operation notig wird. Magenausspiilungen haben
wenig Wert,

[st man auf kiinstliche Erniihrung angewiesen,

ssungen  in das  Rektum.

ohne

S0 werden versucht

1. 1/, Kuhmilch mit Zusatz von Soxhlets Liebi
suppe oder Nihrzucker mit Lifflunds Malzsupper
extralkt

kombiniert.




2. Buttermilch.
3. Milechsu

hausmilch, Biede

T’
s ist 'l-'l'i,!"lwl:f'-'ll ,\':HII'!J‘\'_" der Vorzug zu geben

bei der moglichst leicht Stuhl erfolgt

Darminvagination:

Keine Abfiithrmittel.

Bei der hiiaf

23 mal Lufteinblasungen.
T-Rohr vorgenommen, dessen einer
Darm verbunden ist, der

dritte ist durch einen Qu
bald durch Einblagen von

wird der Quetschhahn

gelassen, nm eine zu g
dann wieder Luft eing
Male hintereinander.

Sind 2—3 derartige

dann l';al'-r;\li(-t'l. Bei Siuglingen ist oft die Magen-

ausspiilung von Nutzen.

Erkrankungen der Mundschleimhanuf.

Sogr: Pinselungen mit
Rp. Natr. biborae. bz R L i 9 5

f{‘l":‘j«".' rin SATEY e S R Lu,u
1 Zum ,{H.\',f-’f‘p’-’.\'l"f"if des Mundes. 3 mal
.'f’F’-’,'.-"f.r'F"r’.
Stomatitis aphthose.
H]I Aeid. eqrbol. 3° S = 3 100.10)
D. S. Zum ,]r.r.\jw'n seln des Mundes, 3mal
tiiglich.

Nichts

verschlucken lassen










,])’f.:"'”'r_
Tinel. J’.Jr-'-"t.".uj".
DS. 1sldl.

Stellen im Munde.

25,0

Abrethen.  der entxiindeten

.-h"r'f',ln_wf_
len 1 mal té
z. Carbolséiure betupfen mitt

Stomati
Die ulcer

1 Ste . mit ganz geringen

s (xlas-

Mengen von 50
Pingelung mit 3 proz. Carbolsiure.

stab. 3 mal

Krampfe im Sduglingsalter.

(Eklampsie, Laryngospasmus.)

Eklamptischer Anfall. Kiihle I mschlige
1 Syrup auf

auf den Kopf, Klystier, 1—2
150— 200 cem Wasser, oder Seifenklystier.
Bei Fieber: Kalte Einwickelung des ganzen

Korpers oder laue Biider mit kithler Uebergiessung

des Kopfes.
Narcotica.
Rp. Chicrallydrat . . . . . . 1,0
Mucilag Salep. it Ll il
,I.j_ ad . 3 : & 5 ! - . 00,0

v Kilystier  (kirper-

MDS., Die Hi

warn/.

Chloroforminhalationen miissen vom Arate vor-

haft, Chloroform der

- ! p
Fenomnien werdaen. t nunsta
Mutter etc. in die

fhnli Dosen auf ein Taschentuch zu giessen und

einatmen zu lassen

1. oder

zu geben, nm 1/, Tes

Danach Brom in grossen Dosen:

“]' Awmon. bt WL,
1.0) 2.0

Natr. bromal. T :
7. s i e e e 1000
!

MDS. 8 >< tyl.

vor der .r.w_..‘.t;,'r.au-,'lu w Mahixzedd.

10 ceem mil elwas Mileh




Brom

oft viele Monate to

VIOSTICLSIINS, i
iresat 1

|
Verl 1

1]
1l
Jtuhlea

In sel illen, n: lehen, it

§

.\‘-H||‘:"I::"|"I sogenannte nestell W L 1

Milch










Milech gegeben und die Quantitit anfangs eher
zu niedrig als zu hoch bemessen.

Wenn irgend miglich Frauenmileh.

Handelt es sich um Kinder von 9—12 Monat
und dariiber, so wird die eintdonige Milchdiit verlassen

und zu gemischter Kost iibergegangen.

Nephritis im Séduglingsalter.
Wenn miglich Frauenmilch, sonst ganz besonders
eute Milch, die roh oder nur ganz kurz gekocht
gegeben werden kann.

Cystitis

im Siuglingsalter.
[.’[;_ !'-,"u.";'n‘ufrr NS A = o 1,0—2.5
¥ iy PN e R 1)
M. D. 8. 3mal tgl. 10 eem wn Mileh.
Rp. Helmithol . . . . . 125
.i’f. e TSy R S
W D. S. 3mal tgl. 10 cem in dMilch.
(Wird weq i
von manchen Kindern schlecht genommen.)
.l\'!‘ SO R T ARl e e e 0,1
RS o e et | g e SR
JJ’H‘ D. tal. Dos. No. X.
S. 8mal lgl. 1 Pulver.
Blasenausspiilungen in den ersten Tagen,

11 seines unangenehmen Geschmackes

Es wird ein kleiner Metallkatheter eingefii
an dem ein kurzes Stiickchen Gummischlauch befestiot
ist. DMit einer 10 cem fassenden Spritze wird zuerst
39/, Borsiiureltsung eingefithrt. Man gibt 3—5 Spritzen
und liisst die Borlosung nach jeder Einspritzung wieder
Hllﬂil:-.—:rci\n.

Salge, Taschenbuch. 2. Aufl. o




Dann

Argentum nitricum-I

Messgerriickend

Akutes Ekzem. Ein

Ekzem mit reichlicl chro h
Kopfekzem der Siuglinge le

Ausser der 11 lichen B
handlung len e
Borken d d










]\’[ Ol Cadine R e A )

Zine. oxyd. R N 50.0
Do v e aen T [ 25.0
Vaselin ad . o 100,60

Mf. ungt. D. 8. Zum Verbande.
Dieser Verband bleibt 3 Tage liegen, dann wird
lie ganze Prozedur wiederholt.
Bei jiingeren Siuglingen ist nach Moglichkeit
Ernsghrung mit Frauenmileh anzustreben, bei #lteren
Siuglingen ist der. Uebergang zu gemischter Kost,

Darreichung frischer Fruchtsiifte, frisches Gemiise ete.
anzuraten (s. u. Barlow’sche Krankheit).

Stets ist eine bestehende Obstipation zu be-
seitigen.

Zuniichst Entleerung des Darmes durch Ricinusol
2stdl. 1/;—1 Teel, Calomel 3 >< 0,03 und hohe
Darmavsspiilungen, dann eine den Stuhlgang befor-
dernde Kost, z B. Liebigsuppe, bei dlteren Kindern

reichlich Fruchtsifte, Honig, Mus, Kompott ete,

Impetigo contagiosa.

Feuchte antiseptische Verbinde mit:

Alum. acet. . . . . 5,0/1000
(Lig. Alum. acet. . . 6,0/100,0)
oder
Formalin 1: 200—1 : 100
(nicht im Gesicht).

Die Formalinverbiinde werden anfangs mit Ab-
schluss durch wasserdichten Stoff, wenn dann eine zu
starke Reizung der IHaut eintritt, ohne Guttapercha-
papier etc. angelegt.

Lichen strophulus.

Beseitigung von Verdauungsstorungen. Beistarkem

Jucken Umschliige mit
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Constitutions-Krankheiten.
Rachitis.

verwend:

Phosphor:
Ry SRRospls . e A
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Asell. . . . . . 100.0
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MDS. morgens uned










jj.ll.irwf.:.n"{ru' . X E a 0.01
.. 1000 /’f";urf,'f.-"
M s morgens und abends 5 eem.
“JI Tableti, cacaot.
;ri"/-'n“,ufm.i'rrl“ XXX
[iede Tablette = 0,00025 Phosphor]
DS, 2—4 Tabletten lr’-i.‘-’llf!f.f‘l{f.
Bei aniimischen Rachitikern:
Bp. Bopralasts . s o008=—=0i05—07
Saccher. . . . 0.7
Dial. Dos. XX, S. 3mal fgl. 1 Pulver,
Rp. Ferr. allrwminat. od. peptonat. 20,0
D. 8. 8mal lgl. 10-—20 Trpf.
H]l. Fery, IH‘J’;."UI.HII'J.\'}H-’[Jf-’f'. CUIN.
amm. citrie. . 1,5—2,5/100

Rp.

].f.‘,'w’uflu

-\ff'ff‘fs, h',n’!/. od. Cort. Arwrant., 20.0
MDS. 3mal tigl. 10 cem.
(Wird sehr gnt vertragen.)
Ernihrung: Bei dlteren Si
moglich rohe Mileh, Uehergang zu gemischter Kost.
Kartoffelbrei mit Mileh, Milchreis, Bouillon, Spinat,
Carotten, Spargelspitzen, Zwiehack, leichte animalische

glingen wenn

Kost: Kalbsmilch, Kalbsgehirn ete. Rezepte s. im
Anhang.

Fruchtsiifle, frisches Obst, Apfelsinensaft, Kirsch-
saft, Himbeersaft, geschabter Apfel. Nach Muglichkeit
Anfenthalt in guter Luft.

Als Paradigma mag folgender Speisezette dienen
fiilr ein Kind von etwa 11/, Jahren (Heubmer).

1. Morgens 1/, Liter Mileh mit Zusatz von etwas
Kochsalz oder von Kalkwasser.

2. II. Frithstiick: 20—25 g Schwarz- o
Weissbrot oder ein Zwiebackbrei, dazu einige Teeliffel
geschabten Apfel oder gequetschte Erdbeeren, Him-
beeren,

Heidelbeeren, Kirschen.
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Das Ganze muss nach sorgfilticer Zei tleinerung
durch einen Durchsel
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suniichst trockene Abreibungen der Haut, die erst
eanz allmithlich und vorsichtiz durch feuchte ersetat

werden.  Soolbdder sind fiir schwache,

animische Kinder durchaus zu verwerfen,
ist eine leichte vorsichtige Massage von sachkundiger
Hand sehr zn empfehlen. Fette pastise Kinder kinnen
9 __9mal wochentlich ein Soolbad bekommen, auch

fiir diese ist Massage sehr zu empfehlen.
Viel Aufenthalt in frischer Luft und an sonnigen
Pliitzen. -

Hochgelegene Luftkurorte, siidliche Kurorte, Auf-
enthalt an der See.

Rachitische Verkriimmungen iiberlasse man im
Allgemeinen sich selbst. Nur wenn die Rachitis iiber
das dritte Lebensjahr hinans im floriden Stadium an-
davert nnd im Alter von 6—7 Jahren noch Ver-

lrtimmungen bestehen, so miissen diese auf ortho-
pidischem Wege redressiert werden.

Die weichen Knochen im floriden Stadium in
feste Verbinde zu legen ist falsch, da dann durch die
hinzutretende Osteoporose der Zustand nur vergchlim-

mert wird.

Barlow’sche Krankheit.

Frnihrnne mit roher Mileh, Zufiitterung von
frischen Fruchtsiiften: _\[ill"%il]i‘i]‘ Kirschen, Himbeeren,
Erdbeeren. Traubensaft (1—2 Teel, tgl.), von frischem
Gemiizse: Carotten, Kartoffelmus, Spinat, Spargelkipfe,
Blumenkohl. Artischokenbiiden. Bei #lteren Kindern
(iiber ein Jahr) wird noch 2-—3mal t ich (2—3
Teelsffel) roher Fleischsaft gegeben, der wie folgt be-

reitet wird:
30—40 g frischen rohen Rindfleisches werden
mit der Klein’schen Fleischpresse ausgepresst

und der ausfliessende Saft sofort verabreicht.













nannten Eisenpriiparaten und Appetitmitteln unter vielen
andesven folgende in Betracht:
Wmet, Ferr. acet. waeth.

MDS. 3mal t

Flssen midl der Glas

Chin. compos. i e 10,0

t. 15 ')":'r-'fu‘,:"wr neaelr dem

Vi nehamen.

Rp. Fellow's Hypophosphitsirup
2 Smeal tdgl. Y,—1

verdinnt.,

Auch die frisch berei Blaud’schen Pillen
lassen sich bei dlteren Kindern gnt verwenden. 3mal

I:-\_‘_':. 1 3 Stiick wiihrend des KEssens.

y achon erwithnte I'. Pyro-
y ;
PYropROSpRoYr. c. i,
e
100.0
Cort. arwrant ad . . 120).0)
Linal 10 ecm.
wird ein den Hommel'schen Hima-

s Prijparat, das Bioferrin (Kalle & Co,,

hein), gelobt. (Siegert.)

illen kann es notig werden, di

nehmen. Kine

i

] - ;
da ider werden die

aniimisch, wenn sie den

aber bald
esuch wieder aufnehm
es die Verhiil
die Kinder ihre Schulj
verleben zu lassen, wo sie

[uft aufhalten kiinnen

gestatten, ist es wvon

in der Gross-

» im Jahre gibt.

lyxoedem.

hyreoidinbehandlung. Vorsichtig beginnen.
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tit fortgegeber
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Akute Infektionskrankheiten.
Masern.

Zimmert

Sorg I o
Verhiitung jeder
Die Haut Ot <

warmes Getriink feucht erhalten werden.

Gebadet wird nicht. Wascl

sichtig vor
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e ahrnno w3 h 1
mrnahrnng wanrend

giichlich Milch, mit ein paar Tropfen Kafi
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Darmkanal
Butter, Fleischbriih
nachher Gemiise

Fleisch.
Bestehen Durchfille,

raben. sondern .\"'|'E-'i11‘|'\'?l\ pen,









Wasse

der Kindermehle, uppen, diinne Kar-
'l

lsuppen.

ung zu hewerk-
gegen Milch besteht,
ey als Medikament:

In #hnlich

r Art ist die B
sser Widerwillen

1, Welnn ¢

|‘n'_ ,"!r-:

“||_ 'n":thu";r;f : - . . . . - U,
Dital. Dos. No, VI,
S. 2—4mal tgl. 1 Pulver.

Rp. Tannalbin . . - 0:5—1.0
Dial, Dos, No. VI
S. 2—4dmal igl. 1 Pulver.

||’} Bismon s . ! . . i 3 H.0

Aaq. i ) y h . N b 104,10 X

D. S. 8mal tigl.

1) eem.
( },_.w‘,fff nlktivitis *
“J-. Acrd, borte. . . s Ll -t 30
lg. S e e b PN RS0
Jr"*. Zum  Auswaschen der “H.’;rp_
Rp. Hydrargyr. oxyd. flav. . . . 1,0)
|".H'_f."_ fuu‘r.i/#.'f'_ o, wunagt. leniens 10).0
M f. wngt.
Das Zimmer ist micht zu verdunkeln, direktes '
Sonnen iche Vor-

hiinge oder Stabja

icht wird durch griine oder gel
ousien gedidmpft. Das Kind wird
t, dass es nicht in das Licht sieht.

Bei starker Conjunetivitis Eintrinfelungen von

]"’Ju, Zine. HH.“I,"‘_ P B T | L TIR Ry
'F'."' N e 15,0

DS, 3mal tgl. 1 Trpf. ans Auge, darauf

'y Shde Edihilen.
Pinselu der Conjunctiva palpebrar. mit

- ¢

]:i'- Arg. nitlric. " (o 1,0/100

Nachpinselung mit phys. Kochsalzlgsung.
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1 7
Lt/

1.0

Vorwdlbung des Trommel-

anzuwenden. |

fells Paracentese. Auf den Warz rtsatz achten.
Starkes Jucken der Haut:
Rp. Tyimol o I s R 1,0
T ot I S A e SN
DS. Fur f‘,]'.:u:e'."‘mrl-;,
Oder die Anwendung

TOmoc

Ell'.;]:]-_u-_--f\;'J.u-iu;" oder

Laryngitts.  Schweisstreibende Einwicklung s. .
Bronehitis.

Breinmschlige auf den Larynx, Auflegen
eines Senfteiges, FEinreibungen mit Schmier-
if Pinsel

nung,

,:..:iii||§;|\||_ Oertliche Blut-
1
viel nachbluten lassen, dass etwa 40—60 cem Blut

entleert werden. Dabei ist stets das Gewicht zu be-

Die Luft soll rein und feucht sein: das

am besten durch einen Spray am Krankenbette s
_:_l'||‘i~l--:.

Bronehitis.  Hydropathische Umsehls

ronchitis.

leichtes Expektorans, z. B.

Inf. Rad. Ipecge. . . . 0.2/80.0
Lig. Ammion. anis, N 1,4
.‘ﬂ‘p‘rr;u I

MDS. 2;

wirit. ad | 1006

I Teel

Bei ndem Hustenveiz, der die Nachtruhe stért :
Rp. Sirup. Ipecac. . . B 50.0
Codein ‘hffnsju)'.-’-_u L s DB E0E
S. 3 —dmal tgl. 1 Teeliffel.

starker Bronchitis und Bronchopneumonie

ler mit Uebergiessungen, warme




“:'. 1 4 1 3
relliel it sSCIWe

wenden.

zunehmi

Prozedurer

: :
und Pneumonie.

vorzungehen in den n Mas
wo bei fehlendem itetem Aus
schlag starke Lunge h I
Bei schwachem Herzen o I' errolgio
Senfeinwickelung ist der Ader] 30— 60—8 1
je dem Alter des Kindes, zu v ¥
Bei Fillen Maszernlung indung mi
protrahiertem Fiebex
Hi _I.n.rr"n'.-_z;_-'f‘-.* = 3 > » E 0,05 0,2
s T n o
)(’f.,\" I ,"
8. 2—3mal 1
Rp. safionle s TR o =)
[ See :
D. 8. 8—4mal tiigl.
|\'||, ,J?"J‘.'-’Ii-f.r.'

[ Sacehar.
DS, B—4dmal 1
Enteritis bei Masern

Teeli

Ricinusél, 3 stiindl.

Didit : Mehlabkochungen,

[\'[ FEmalsio. ol. . . . 5 106,0
Tinet. ov. snl ) (]
lenct. op. spl. (),

M D S 2 Sanal 10

Bei Kombination von Masern

sind sofort 3000 J.E. Heilsernmm z
Diphtherie
720 immunis

14 Tage zu

ichkeit

felktionsmiig

kranke mit 500 J.

[mmunisierung ist
wihrend der Krankheit und ev. wiihrend der Rekon-

valeszenz.









Verdacht von Tuberbulose Scl

des Kindes noch 6—8 Wochen nach der Kr:
sehr kriiftice Erndhrune. In der Rekonval
Fleischsaft, Hithnerfleisc Kalbfleizsch, Schabefleisch-
schnitt frisches Gemiise, reichlich Butter, Mehl

speisen, Kartoffeln, Bratensance, Kompotts,

Lebertran, Somatose, Sanatogen,

Mastkur, 1

1id als ¢

Gewichtszunah

T

hwiichlich,

Bleibt das

m Klir

aringentt

In warme

Sizilien,

n-Kurorte o

nen sonnig
Auch ein Aufenthalt an sonnigen, wall

Ustsee 18t empl nswert.

Scharlach.

kithl,

rots
erstéen

ort, Milch mit etwas Kaffee, sawre
Milchreis, Milch

Wenn mig

ein laues

Bad. sonst sorgfiltice Was

hune des ‘\'\-.r]n‘l':-',

kes Jueken der Haut oder Brennen kann mit

ibungen bekiimpft werden, oder mit einer

1 prozent. Thymollanolinsalbe oder Bromoeollsalbe oder
Bromocollpuder.

Die Nase i zu reinigen mit eingefetteten
oder angefenchteten Wattetampons. Mund und Rachen-

hishle werd

durch hiinfiges Gurgeln mit

Il

Borwasserldsung.

ist, wird der Mund

nnten Flitssigkeiten




starke

man 1—3mal

5] 10 Minuten) mit kalter Uebergiessung. Vergl,

) I 1 11 n
Bronchopneumonie.
1

Bronchitis u

Keine kalten Biider!

CLIZE WY

das Kind 10

[nzwischen

Art vorher

werden Bider mit kal

Herzselnodche. Alkohol, alter Rotwein, |










Rp. Coffein natr. salieyl., oder natr.

DEREORE. 0 n v L akteits 2t

a0k Mind o e ol e s S
1

gl —-" cem subkidan.,
“|> Sparte i '~.H" . A i T T 0,4
Al Uy simn . ST O
.Il!)l\‘. -‘rjuf-’f."‘ ."Iu'f?_ 1
J’U._,Hfrf”if roid.,  Hiufig
mit siiuerlichem Fruchtsaft. \H“]ul:[uu oen (Aus-

—L cem sublkutan.

Trinkenlassen von Wasser

spritzungen mit Borwasser 5%, (wenig wirksam),

Salicylsiure 1°/,,, Hydrogen. peroxyd. 3 "‘i-"'t,.

Am meisten zu empfehlen aber:

“|\. Anvmon., od. _‘\v-’ff.’.-'e'r‘{‘ff': f-f‘hf}'r.f;r:f; 10,0

Ao n il 0 2000
MDS., Zur .nrufurf.fﬂmr; r.’m Mundes.

Vor der Anwendung dieser Mittel ist ¢ Mund
durch Wasserspiilungen (-spritzungen) zu reinigen.

Bei starker Schwellung der Tonsillen, beginnen-
der Nekrose und stiivkerer Driisenschwellung Injek-

tionen mit der Taube’schen Kaniile _m.l]
tiglich in jede Gaumenh#lfte oder Tonsill
von Acid. earbol. 3%, 0,5 cem. Bei P hwuul—

reaktion des Urins aufhdren (Heubner).
Nase: Nicht ausspritzen. Ausgiessen mit des-
nfizierenden Fliissigkeiten, Vgl. auch Masern.
COititis.  Auf die Ohren ist sehr sorefiiltiz zu
achten. Mittelohrexsudate sind frithzeitig zu entleeren.
Diriisensclneellung am Halse:
icer Schwellung Eiskravatte; Verband
209/,

Beli mii
mit Jodvasogen 6 °/, oder Ichthyolvasogen
Bei starker Ve
[nfiltration: Breiumschlige und nach Erwe

VAl

landuliirer
hung In-

jsserung  und perig

100,
Seharlachrhewmalismus.  Warme Einwickelungen

der schmerzhaften Gelenke.

Salge, Taschenbuch.







Ferner heisse Breiumschlige auf die Nieren,
tiglich 3mal 2 Stunden lang, alle halbe Stunden ge-
wechselt.

Noeh besser wirken lokale Blutentziehungen. In
der Gegend jeder Niere werden 1—2 Blutegel an-
gesetzt. Man ldsst reichlich nachbluten (40—60 cem
* mehr). Schrtipfkipfe sind weniger zu empfehlen.

Bei urédmischen Krimpfen Chloralllystier
(siche oben unter Krimpfe).

In schweren Fillen mit drohender oder lereits
eingetretener Uriimie wird der Aderlass gemacht und
100—200 g Blut je nach dem Alter des Kindes
entnommen. (Man entfernt ungefiihr den 10. Teil
der Blutmenge. Wiegt ein Kind z. B. 15 Kilo, so
hat es etwa 15/13 Kilo, also etwas iiber 1 Liter
Blut. Man liisst in diesem Fall 100120 cem Blut
:lt-ﬂi\“f\sn'll.)

An den Aderlass wird eventl. eine subkutane
Kochsalzinfusion unmittelbar angeschlossen und
100—150 cem infundiert, Die Koehsalzinfusion
und Kochsalzeingiessungen ins Rektum sind
auch ohne vorherigen Aderlass oft von Nutzen.

Herxselaviche  bei  schwerer  Niereneniviindung:
Camphor 0,06—0,1, 2— 3stiindlich, subkutan.

Rp. Fxtract. fluid. secal. cornut. . 5—4
R o kN e

M. D. S. 83—dmal tgl. 10 cem.
Rp. Stryehwin. witric. . . 0,005—0,02
A . 10,0

M. D. S. Imai igl. 1 cem sublutan.
Rp. Coffein natr, benz. fod. salieyl,) 0,1— 0,3
T e R R 0,3
M. [- ungtl. D. tal. -Dos. No. VI
S. 3mal tgl. 1 Pulver.




v. (o, Salic rj.u‘ /

Aq. A oS Bk
M. D. 8. 2—3mal iiglich 1/,—1 cem
subkuian.

Digitalis wird besser in

gegeben, kann aber in verzwe

werden. In Fillen, in denen die Hi
iiber der Nierenerkrankung im Vorderg
bei sehr bedrohlichem Zustand auch die starken
Dinretika versucht werden:

I\]P ‘f’l)’””j”'rf“}(‘}rl natr, .~'f.'-"7N“a’,f|"‘_ - O9—i)

Agq. ; i | o s
M. D. S. 83mal tgl. 10 cem.

Weitere Rezepte siehe unter Herzerk

Wenn die Nephritis nachlisst, kriiftige Ernihrung.
Wenig Eiweiss, viel Kohlehydrate.

Pocken. Rote Vorhi an den Fenstern.

An Stellen starker Schwellung:

Rp. dehthyol. R RN N T

L(fﬂu”;g 100.0
,U, Hug;f‘
Rp. drgent. nitric. ).5
Vaselin . : . . - 5 w2l a.0
Mf. ungt.
Rp. Solut. Arg. nitric. . 2,0—3,0/100

D. 5. Zum FEinpinseln der Haul.

Rp. Hydvargyrs: . .« + o« &
Cloritgr, o0 L R .0
l."f."\‘r"f';h’ ff"l[

Mf. ungt.
Bei hohem Fieber und Delirien laue Biider mit

kalten Uebg

ssungen (s. Scharlach).

Diphtherie:

In jedem, auch dem leichtesten F:










Heilserum. Am ga
| 400 fache Serum, wie es von den Hochster Farbwerken,
Schering ete. in den Handel gebracht wird.

rhbarsten ist jetzt wohl das

em Belag 1500 J. E. mit steriler
Aussenseite des Oberschenkels zu

Bei miis
Spritze an der
injizieren. Bei 400fachem Serum 3,75 cem. Bei
stirkerem Belag, sechweren Allgemeinbe-
finden und jedem Verdacht auf Ergriffen-
sein des Larynx sofort 3000 J.E. Nicht mas-
sieren.

Die Einspritzung ist event. noch zu wiederholen.

Strenge Bettruhe,

Krankenzimmer 17—18° C. warm. Luft
feueht zu erhalten.

Nahrung: Milch, Buttermileh, Milch mit Soxhlets
Nihrzucker, Malzextrakt mit Schokolade, etwas Kaffee
ete., Kigelb mit Zucker mit etwas Fleischbriihe, Breie
mit Fruchtsiiften, denen anch noch Nihrpriiparate zu-
gemischt werden kénnen, Frisch ausgepresster Fleisch-
saft tiglich einige Teeldffel,

Namentlich bei bestehender Obstipation Zufuhr
von Obst, Krrll][rllﬂ etec.

Reinigung der Mundhéhle durch Ausspiilungen
und Ausspritzungen mit antiseptischen Fliissigkeiten
(Salicylwasser ete. s. Scharlach).

Striiuben die Kinder sich heftig gegen diese
Prozedur, =0 unterliisst man sie und gibt nur reichlich
Wasser oder Limonade zu trinken.

Pingelungen ete. sind iiberfliissig.

Nasendiphtherie:

”!l Natr .\'rJ:r{jUrl’. TR el 1.0

Sacehar. T At o BB M,
Mfp. Ds. Mehirmals tiglich in die Nasc
vt Dlasen.




amni

Exkoriationen werden

besten mit t"u_».'-“_ (i lycerini.

Starke Halsbeschwerden., Eiskrawatte schrig von

hinten oben nach vorn unten be

Kroup. Im ersten und im Beginn des zweiten
Stadinm,

1. Oertliche Ableitungen. Heisse Schwimme
auf den Kehlkopf, Senfpapier.
tinktur. S. a. Masern S. 44.

2. Allgemeine Ableitungen. Schwei
r: Bei schwachen Kindern

nseln von

Einwickelur
wickelung in ein warmes Laken und wollene
1 Stunde lang. Warmes Getriink, Zitronenwasser

trinken lassen.
Bei krifticeren Kindern feuchte schweisstreibende
phritis.

Einwickelung 8. u., Scharlachne

Bei behinderter Atmung (epigastrale Einziehungen)

Intubation oder Tracheotomie.

Bei Unruhe namentlich nach der Intubation und
Extubation

Hl} Nuatr., bromat.

Amanon. bromat,
Ag. P S P 100,0
M. D, S. 3mal tgl. 10 ecm,
Nach der Intubation empfiehlt es siech durch
Chloralhydrat 0,5 das Kind moglichst bald zum
Einschlafen zu bringen.

3—4 mal tiglich 1—2 Stunden Dampfspray.

Nach der Intubation bezw. Tracheotomie

H]\ Sol. ammon. chlorat. . og—5/180
.*f'i'ff‘fﬂ, f,;'.r‘,w’fj‘r'.-‘_ s AP T 200.,0

M, D. S. 2stdl. 5—10 cem.

HI-. Decoet. Sad. Alth. . . . 180.0
Ammon. chlorat. . . . 3,0—5,0
Sirup. Liguirit. ad . . 200,0

M. D. 8. 2stdl., 5—10 cem.









Trinken lassen vom Emserbrunnen ete.

Herzwvergiftung.  Absolute Ruhe und sorgfliltigs
Pflege, die jede psychische Erregung, jede kirper-
liche Anstrengung sorgfiltiz vermeidet. Konzentrierte
Erniihrung, Rotwein, Champagner.

Rp. Camphor.. trit. . < .. = L,0—20
| /i

Ol Oliv. ad, 3 3 = x 10.0
M. D. 8. 3stdl. 1 cem subkutan.
Rp. Tinel. Mosch. | g 8.0
D. S, 3sidl. Y,—1 cem subkutan,
Besonders bei Dilatation des Herzens
|\'| . Hrtraet. Secal. eornud. Jl'f."."p’lf.l', a—&.0
0 o Lo L N, ey 100,0
M. D. 8. 3—4dmal tgl. 10 com.
R =irgoim: = o w0 SRS sl
i g sl

M. D. S. 3—4mal tgl. 1 eem, subkutan.
H[\, Frgotin, dialys. s ke s
Age ek . 8,0

M. D
Diese Medikation wird 2, hichstens 3 Tage fort-

gesetzt.

S—4dmal tgl. 1 eem sublutan.

Rp. Strychnin nitric. B S 0,01
]ujr . ! N - 3 ! b . 1.0
M. D. S. Imal g ‘_"__,—-f cenmy subltan.
(namentlich bel neben der Herzschwiiche bestehenden
Lihmungen)
Rp. Infus fol. digit. . . 0,3—1,0/80,0
.\'r'.r'nju_ _s‘,'n'l_ ad. . . . . . I1owv.o
M D S 3—4mal f“'{f‘, 10 ecne.
Rp. Erlract. Digil. dialys. Golax . 10,0
D. S. 3—4mal igl. 5—10 Trpf.
Ryp. Tinet. SEOPRERL. o RO
D. 8. 3—d4dmal tgl. 4—8 Trpf.
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und Extr

jchte Gaum

Lihmungen. |1
titenlihmungen: Kriftige Ern

oung.

nrung, Fernhaltung von

Ueberanstrer

Uebungen (passive und aktive Bewegnngen) im
warmen Bade tel. 1mal. Schwerere Liil oan
Rp. .\‘-‘."fff'."'nh‘lff nttr. 0.01
Aqg. - S 10,0
M.D.S. 2—3mal wichentli 1 cem

subiltan.

Rp. Stryyehnan natrie. 0,01 st igend bis 0,02
Saeehar, . . 0 et
Diwid . part. ar q. No. X.

S. Imal tgl. 1T Pulver.

Uebungen im warmen Bade, Mas:

elektrische Bider.

M Thno "
jronanrang  mit

hmung
lsonde und :\'."E‘Hl'l\'|_\'n'l
tigl. 1--2mal A
Kathode an der Trachea und dem vord
h;.\::l]w_'.“"]"fli‘[\':..

Bei Schling

Sehlu

(Galvanisation

:“:[!"I".l-.\-t'lx':v.iu—'lll.l.‘-]tli']!“

oft eine Schluckbewegung auszulbsen.
Sitzung wird die Au ung 10—15mal versucht.

Diphtherische Nephiitis. Die etwa notwend

Massnahmen g, unter Scharlachnephritis.

Typhus.

r des Kranken is
ich der Rumpf

hesonders

Das Lag

herzurichten, wenn mi

herein auf ein Wasserkissen zu lagern, i
Maelichkeit vor Druck zu schiitzen. Diit:
des Fiebers Milch, die bei starkem Durchfall mit
Mell, Hygiama, Kakao oder derg
Gretr dient Wasser, dem Z
siure ete. zugesetzt werden kann.

n wird. Als

iensiiure, Phosphor-










Siiuglinge behalten

Brust.

meh i

Mit fester Nahrung sehr vorsichtie beginnen.
Die wichtigste Behandlung besteht in !

yidro-therapeutischen Massnahmen. 8-—8mal

commt das Kind in Wasser von 32—359 in

1

dem es 5—10 Minuten bleibt und seine Extremititen,
[eib und Riicken

rif frottiert werden; dann wird
in kurzen Intervallen 5—6mal je 1 Liter etwa kaltes

Wasser (6—12°0) event. in I

¢

gekithit iiber Kopf,

Nacken und Brust gegossen. Dann wird das Kind

schnell abgetrocknet und in das Bett eebracht,
Vor und nach dem Bade !/,—1 Teelffel guten
Rotwein oder Portwein,

Diese Behandlung muss v
Zeit des Fiebe auch bei subfebrilen Tu-m[-.-\';a!:H'u.-r]

fortgesetzt werden.

dilivend der ganzen

Es kommt dabei nicht auf die H

“
Temperatur, sondern auf die Bekimpfung

‘.“.'|\i1

efzung der
des Status

dall.

Zur Herabsetzung hoher Temperaturen und bei
starker Diarrhoe macht man besser kalte Kompressen
Scharlach), die
chen den Bidern aufgelegt und alle ! s —1/s Stunde
sind. Schl

auf Brust, Leib und Oberschenkel (v
A

zii wechselr

t das Kind ein, so bleibt die
Kompresse ruhig li

[m Anfang der Krankheit 2—3 Dosen von

Rp. Calomel . . . .. . 0,08—0,05

Sacehar, . o - < = 0.3
Dial. Dos. No. III, 8. 3mal igl. 1 Puly.

Bel sehr intensivem Fieber an einzelnen Tagen
Antifebrilia z. B.




|.’] ., Solut \.l.f:"fjﬂfpﬂn

D. 8.

2mal tigl. 10 ecem.

Am wird in sen |
einmaliger grosser Dosi:
wandt,

heilung.

besten

ebenso bei lentescierendem

I\‘Jl_ COhinan hydrochl.
};n’l'flf‘f.f', (aeao % .
_”‘.l". supp. dtal. Dos. No.
S. Morgens 1 Zipfchen.
Rp. Cliwin, hydroeld,
Mucilago gummi arab.

Axiiats @ Gl

M. D, S. Die Hilfte morgens

Auch als Sechokoladetabletter
Kindern mit Oblaten
sprechende Dosen verwendet

I

innerli

entkriifteten Patienten,

gchwiiche bel |}:[-hiht.'t‘i(:.

Darmblutung ist selten.

kalte Kompr

88N

der Morgenremission

oder

h genommen, knnen ent

drohendem
Wein, Champagner, Kampher, Moschus s. u. 1

Vollkommene

oder Eisblase auf das /

len das C

1
E“iv‘!-l'T 1n li-‘[' ,\.i-

2, 6-

0.0

()£}

s Wlysti

bei

L ]'I":-

verden.

Kollaps,

Ruhe,

bdomen, als

(Getriink Eiweisswasser, Eiswasser, Reiswasser, Eismileh.

H] )e J’.u:r'f. ]"r;-,-,u' 8¢ .\-.-l;rur'r‘f'{.
R
Hi\ Plumb. acet. . .
Dial. Dos. No. III.
S. 3mal tdgl. 1 Pulver.

Dstiindl. 10 eem.

Bei dlteren Kindern auch

Rp. Tinet. Op. spl.
D. 8. 3mal tigl. 1

0—3,0{120

0.01—0.02

3 Tropfen.
P










sehr starler Diarrhoe

\r."‘m"f-"/}n‘fw

Mueilag, gummi arab.

o T
AL . 5. Umsehiitleln!
Smal .J'r'r"r..if‘ 10 eem,

Starke Verstopfung: Klys

mals téiel. 1 Teelitfel.

re, Ricinusdl,

Decubitus:  Lagerung auf Wasserkissen,

band mit
Rp. Vin. eamphorat.
D. 8. Adeusserlich swm TVerband.
[-‘{-. Argent. nitrie.
Balsam. perue.

’-H"\'f irf’ljf

M. . ungt. D. S. Zum Verband.
”]‘. ‘J’fJH"—’Jj;H'H-‘. JIra.w‘f".l‘_ od. Dermatol efe.

D. S. Zwm Verband.

20).0)

Prewmonie: Bider mit Uebergiessungen.

Hn:t' 810,
Expectorantien: vergl. Pneumonie.

Nach Ablauf des Fiebers: Diit in

tler

meh-

Ver-

Cam-

Rekon-

valescenz. Mileh, Milch mit Kakao, Milehsuppen, Milch-

reis, Schleimsuppen. Dazu Nihrprii

arate wie: Hygiama,

Somatose, Nutrose, Tropon ete. ete.  Fleischbrithe mit
Griess oder Reis, Kartoffelbrei mit Mileh oder Bouillon,
[leischbrithe mit Bieelh, Beaftea, lockeren Eierkuchen.

Eine Woche nach vollig erloschenem

Geschabter Schinken, Bratenfleisch.

Ifieber:

Nach 3—4 Wochen nach Aufhiren des Fiebers
1 werden,

<
mit der

miissen alle
namentlich
Schale.

beren Speisen vermieden
bes Brot, Kohl, Salate, Obhst




GO

Psyehosen in der Rekonvalesce
roborierende Diit,
gehalten, bekiimpft. Bei schweren Aufregun

m Rahmen des eben

]:]l Chloralhwydrat . . . . 1,0—20
_,‘E/H"H‘t{_{f‘” ,\'H_l"r’.u :
Ag. ad

M. D. S. Die Hilfte zuwm Kl

Desinfektion mit Kalkmileh 2—3 Essl

1 zu jeder
Dejektion.  Beschmutzte Wische, Windeln kommen
am besten sofort in Lysollosungen.

Die Krankenpflegerin d jeder der
mit dem Kranken in Beriihrung kommt,

muss sich sorgfiltiec die Hinde waschen

bevor er Nahrung zu sich nimmt.

> Akuter Gelenkrheumatismus.

Die schmerzhaften Gelenke werden warm ge-
halten und eventuell in feste Verbinde gel

Rp. Natr. salicyl. i s o o o1
D. tal. Dos. No. VI
S, dmal tgl.. 1 Pulver oder nachmittags

3 Pulver in Pausen von 2 Stunden.

j\’[l Nair. salicyl. I S L O U
7 S e e A e
M. D. § 3mal ."I',-'.'J, 100 cem oder nach-
mittags wie vorstehend.
“]I ‘J'.\'f'w‘ﬂ‘flu 4 o . 2 1 0,5 1,0
D. tal. Dos. No. VI
S. 3mal tgl. 1 Pulver oder wie oben,

10

DS SRS SRS D
Ay B LERONELE L e T
M. D. § 3mal tgl. 10 com.










kann Mesotan mit Lanolin & angewendet

werden

Nach Ablauf von Fieber und Schmerzen wird
3 Tage lang mnoch die Hilfte und 4—5 Tage lang
noch ein Drittel der verwandten Dosis gegeben,
Herzaffektionen s. diese. Besonders sei noch auf
sear empfehlenswerte Nauheimer Kur nach ab-

aufenem Rheumatismus hingewiesen.

Chorea minor.

Bettruhe bis zum Aufhtren der Be-
wegungen.

Tiglich oder in leichten Fillen alle 2 Tage ein
warmes Bad von 34—38° C. 5 Minuten lang. Dann
schweisstreibende feuchte Einwicklung. (Technik unter
Masern und Nephritis S 50.)

Rp. Lig. arsenic. Fowler git. XXX,

A et gl i e el 8050
;\'J.f'fﬁ"n, .\'Fm"‘ 1 s s YR 20.0
M D, S. 3mal tgl. 10 cem.

Nach einer Woche werden zur Mixtur 40 Tropfen
und nach wieder einer Woche 50 Tropfen zugesetst
und dabei 3—4 Wochen lang verblieben.

Bei der schweren Form mit den erossen unab-
lissigen Bewegungen ist am meisten vom Brom zu
erwarten,

Rp. Natr. bromat.

Ammon. bromat. 88 . . T.0—10.0
7y SRR S e e 200.0
M. D. 8. 3mal fgl. 10—20 eem.

In schweren Fillen Chloralklystiere 0,5—1,0
8. 0. unter Typhuspsychosen. Morphium ist nur im
dussersten Notfall zu wagen.




Konzentrierte sorgfiltigste Ernihrung, Mastkur

eichlich ,\]\irfl,

eben Fleisch und Ihern auch
CGremiizse und Obst,

Meningitis cerebrospinalis epidemica.
Krankenzimmer 16 —17° ¢, Das Kind muss

vt werden, soll nicht ins Licht s

sorgfiltic gela;

laute Gerdusche sind zu vermeiden, ebenso
Beriihrun

Jei de

11
1

des Kindes.

» voraussichtlich langen Dauer der Krank-

heit vor allem sehr kriiftige Ernihrung
Bei der sehr grossen Appetitlos
Z

besser befindet, sory

1t mMuss !l.

it, in der das Kind sich einmal

kleine Spanne
filtig zur Beibringung von Nahrung
benutzt werden. Bei aufmerksamer Beobachtung lisst
sich beinabe tiglich eine einigermassen ausreichende

(Quantitiit konzentrierter Nahrung beibringen.

Als solche kann verwendet werden: Milch, Zuck

Ei, Fleisch- und Eiweisspulver, Wein und i,
saft etc. vgl. Anhang.

Jeim Siugling wird nach Méglichkeit abgezoge

Fraunenmilch gegeben, daneben, oder wo keine Fraue
milech zu erreichen ist, gibt man Nahruneen von
hohem Caloriengehalt, z. B. Liehig-Keller'sche Malz-
suppe, Buttermileh, gute Vollmileh, 1/, —2/, Mileh mit
Soxhlets Nihrzucker ete. W I

it 100 Cal. pro Kilo ern

irgend miig

ht werden.

damit

Nimmt das Kind die Nahrung schlecht, so kann
man auch die Schlundsonde anwenden, ebenfalls am
hesten in den freien Intervallen.

Am meisten Frfole ist von heissen Bidern

zu hoffen.
Das Kind kommt zv

Bad von 359 wird darin 5 Minuten lang gelassen

ichst tielich 1 l ein










und kriiftig frottiert, jeden Tag wird das Bad um 1°
erhéht, bis man auf 40—41° ankommt. Die Zeit des
Bades wird allmiihlich wverliingert, sodass sie schliess-
lich 16 Minuten betriiet. = Danach kommt das Kind
in eine schweisstreibende feuchte Einwicklung eine
Stunde lane,

Diese Prozedur kann ein- oder auch zweimal

tiglich wiederholt werden.

Hyperpyrexie wird durch kalte Einwickelungen

bekimpft wie bei Scharlach.

Voriibergehenden Nutzen bringen lokale Blut-

entziehungen.
1 Blutegel hinter jedes Ohr, 2—4 an den Hinter-
“-"]‘l. oder iiines der Wirbelsinle.
Angenchm empfunden werden Abkithlungen des
Schiidels und der Wirbelsiiule z. B. durch den Leiter-
schen Kiihlschlauch,

Spinalpunktionen etwa alle 8 Tage oder

fter wiederholt, sind von therapeuntischem Nutzen,
es werden 20—50 cem entnommen, Die Kranken
haben weniger Beschwerden, fithlen sich freier und
nehmen besser Nahrune.

Ableitungen auf die Haut:

E aner Salbe lines der Wirbel-
siule oder nach Art einer Schmierkur,

reibungen mit g

Ebenso wird verwendet:
Rp. Hydrargyr. colloid. . . . 1,0—35,0
Lavolin.” .. . . . . . 50,0
Div. in part, acq, X S. igl. 1 Plckchen
wur Einreibung.

(Oder anch das Argentum colloidale.)




Bei Krimpfen und starken Schme
”;' f‘iliflr.l.l'rn'Hf‘n’..’r/J-'Jf' B s lh Tai==2.0
Mucilag. Salep. . . . « . 10,0
tdmoae =l o sl P 50,0
MDS. Die Hilfle zum Klys

Ferner Brom (1,0—5 g pro die), Chloro
s !

wer.

narkose.
Bei
tiglich bis 2stiindlich.

schwiiche Campher subentan 0,1 3mal
Zn versuchen ist noch bel schweren Fillen und
protrahiertem Verlanf das Ergotin.
i b s R e e e Tl
P N A EE - Ry
MDS. 3mal ."_r;’.". "'_. 1 eem subeut.
H|> Frtract. Secal. cornud. J."-"au}ﬁ‘
D. 8. 3mal 5—10 Tropfen.
Event. sind auch Antipyrin, Aspirin, salicylsaures
Natron zu versuchen, 1,56—3,0 pro die.

Meningitis tuberkulosa.

Alle Behandlungsmethoden nur palliativ, bei der
igen Dauer der Krankheit aber notwendig aus
Lumanitiren Riicksichten den Eltern .

Das Kind wird gut und s
dass es nicht in grelles Licht
stehend bei der Meningitis cerebrosp

Ebenso ist auch die FErndhrung
event. Sondenfiitterung und Nihrklystie

Man kann dann abwechselnd nach einander an-
wenden: Einreibungen mit grauer Salbe etc. wie bel
Mening. cerebrospin. Warme Biider mit schweiss-

treibender Einwicklung, Bider mit Ueher

SSUNE

Eiskompressen auf den Kopf, Leiter’schen Kithlschlauch,









Einpinselungen des Kopfes und Nackens mit Jodoform-
kollodium 5 °/;, Blutegel hinter die Ohren oder am

Hillh'i'](ls[ai‘: .c;]w.il,-.'ll|-I||1[\'Iiu[|or1,

An inneren Medikamenten kinnen versucht werden -

Rp. Calomel TS R 1) S i SO iy
Um_rm.\'_ parhc i G . 0,25

Mp. D. tal. Dos. X S. 3 —4dmal tigl.
1 Pulver.

Bei ilteren Kindern auch in Pillenform.

Rp. Infus. Senn. comp.
I

OWUP. spin. cervin 8 . . . 25.0
MDS. Z2stiindl, 10 cem.

Il‘“ Kal. .;'rlrfh’f, : + . . - 2,0 —4,0

At G -l s IR 100,0
WDS. 3stiindl. 5 eom in Milch.

”l -."uffrrff";.'f'uﬁ o » : g . - . 1,0

Aether ,\'H(‘,’-_ i _ 3 Lo

]J', 1“, B, o= J’F’IH“'('. f*_,) Ti‘nmf;'u .«‘;.-‘ ,”.‘I(r ,.’,f_
Brom und Chloral wie bei der Meningit. cerebrosp.
Eitrige Meningitis:

Frniihrung, sowelt moe

ch, event. durch Schlund-
ma, Reichlich kiihles Getriink. Blut-
entziehungen mit Blutegeln oder 6 — 8 blutigen Schrpi-
kipfen im Nacken kiinnen ve

sonde oder [']_\"

renucht werden., Ebenso Ein-

reibungen mit Quecksilbersalbe ete. wie oben beschrieben.

]'“‘-"\Ulli!'!'l'.*.‘\l_'ll auf dem [iin[rl oder Leiter’scher
Kiihlsehlauch.

Medikamente: Calomel ete. wie bei tuberkuliiser
Meningitis.

Bei der absolut schlechten Prognose
kommt es vor allem darauf an, dem Kinde,
wenn es nicht villig bewusstlos ist, die

ienbach, 2, Aufl.




furchtbaren Qualen durch Betdubung zu er-
leichtern.
Rp. Chlorallydrat . . . . LO—4U
Mitseil. -""HJ'J*- . - - . (1,
,-J'j. ael. . : : - F
M. D. S. Die Hilfte swm Klystier.
Hln Moyplin ,"f‘.'_,.u."r'w hlor.
Aq. A e
M. D. S 2— Sanal F‘rr“_r.af’., is

Erysipel:
Antiseptische kiithle Ueberschlige mit Sublimat
1:4000—1 : 2000.
Rp. Sublimat . . . . . . . i
Aqg. e T
M. D. sub. sign. venen. Aewsserlich 10— 20
ceme auf 1 Liter Wasser.

100.()

Essigsaure Tonerde 5 : 1000.
Rp. Liq. Alum. acet.
D. 8. Aeusserl. 15— 20 cem a‘ru_‘.-" . [ir.

TN

Wasser.
Verbiinde mit Alkohol absolutus.
Verfahren nach M., Nussbaum: Die H:
rasiert, geseift, mit Aether und All
dann werden 2 Stunden lang Ueberschl:

stiure gemacht 2 : 1000.
Rp. Aed. salieyl. R 20,0
Spirit. A B e 20
M. D.S. Aeusserl. 20 ecmi -’.‘H.-'I; Liv. Wasser.
Dann 10 Minuten lang einreiben mit
H[l J’r")'ifiillj-’#f - . . = a . 0.0
Lanolin
Vaselin & R L e e,

Mf. ungl.
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Die Einreibung muss sich anf das ranze von

dem Hrysipel ergriffene Gebiet bezichen und dasselbe

noch ca. 3—4 em iiberall iiberragen.

Dann wird dieselbe Salbe messerriickendick auf
ein entsprechendes Stiick Verbandstoff gestrichen und
aufgelegt und mit Mullbinden fixiert. Dariiber ey

eine Kisblase.

Die ganze Prozedur wird tiglich 1 —2mal gemacht.
Auch Einreibungen und Verbiinde mit

Argent.
colloida

e kinnen versucht werden.

[nnerlich (namentlich bei Wandererysipel)

“I‘ f"f.r.‘«‘j'}f-’ﬂ'. rit, 0 . d U5 — 01
Sacehar, - = I S 0,5

Dital. Dos. No. 10

S, 2stdl. 1 Pulver,

Influenza:
In leichten Fillen geniiet Bettruhe. warmes
schweisstreibendes Getrfink, fliissice Diéit.
Bei starker Schlafsucht: Bider mit Ueber-

giessungen.

Bei protrahiertem Fieber und starken katan

lischen oder nervisen FErscheinuneen:

Le-

Rp. Cliwin. hydrochl, . . . 0.1- -0,5
j'.’v.’f‘f,u'. Caeao LR e 1.0
Mf. supp. D. tal. dos No. III
S. morgens 1 Pulver.

Fupe slpedll o o e B =00

AGER ALl shaa 100,0
M. D. S, 3mal tgl. 10 cem.
E'\)[I. ‘!.';!m'a'-f'ir e LR PR M L SR
A e e Ak 100,0

M. D. S. 3mal tgl. 10 cem,




Citraphen
,J-’}l. ad - ) g . T 14
DS 3mal i

Eventuell schweisstreibende Einwi

oapentziindung, Mening

Lun

Ohren so Itiz achten!

Kenchhusten. Bei Fieber Bettruhe, sonst

ler nmherlaufen, anch ins Fi

kinnen die Ki

sicher zu veri

rkéltar

werden, wenn

[uftwechsel hat nur dann einen Sinn, wenn die
Kinder dadurch in ein Klima kommen, das ihnen
cestattet, t » BErkiiltungsgefahr
im Freien zu sein. So ist es bei Kindern, lie tub
idend sind, vorte

ich stundenlang ¢

kuloseverdichtiz oder viel ln
haft. wenn sie den Keuchhn
Klima, z. B. Abbazia, I

Muss das Kind im Zimmer gehalten werden, so
empfiehlt gich die sog. Zweizimmerbehandlung.
mi

einem

. durchmachen kiinnen.

Das Schlafzimmer wird der
rchalten und er

weit offenen Fenst
dureh Heizen auf die nitige Temperatur von ca
gobracht, Das Zimmer, in dem d

befindet, wird die ganze Nac
gehalten und erst morgens durch Heizen

as Kind

t mit weit

Fenstern
auf die notwendige Temperatur gebracht, b
Kind in dieses Zimmer kommt.

(indern und geschickter

das

m  Frkiltungen) erlaubt; bei

Baden ist bei kri
v (Vermeldnng v

wo diese Garantie nicht

und

schwichlichen Kindern oder
iiot man sich mit Wasch

oeboten 1sf, bes

trockenen Abreibung

Nahrung: kann die gew 1
die das Kind zum Husten reizen, Zwieback, Brot-

rinde ete. werden wi

elassen.
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Bei Kindern, die viel erbrechen, wird Nahrung

gleich nach dem Anfall gereicht: Milch,

Sahne,

Hygiama, Somatose, ausgepresster Fleischsaft, Plasmon,

Zucker und E

i Mittel die auf den Keuchhusten selbst

sollen:

igelb.

Kp. Blelipin .« v w0 s oo i

Sacehar. SR
D. tal. Dos. No, X.
S. Smal tgl. 1 Pulver.

wirken

7—10 Tage lang dann dieselbe Zeit aussetzen

und wieder beginnen. (Oder Chininsulf. s. Typhus.)

Rp. dntipyrin ol L e A OSSR
3 > & . , 0,

.\‘.'ff-v"fuh',
D. tal. Dos. No. X.
S. dmal lgl. 1 Pulver,

Bp. Antippin: . . . . L 580—50
RTUTS v sl | e e R 20,0
A sailst il G e o 100,10
M. D, S. 3mal tgl. 10 cem.
Weiter werden empfohlen :
Rp. Chinaphkenin . . . . 0,15—0,3
Sacchar. BN A 0,3
D. tal. Dos. No. X.
S. Smal tigl. 1 Pulver.
Hp Aristochin T MR S N (e
gralar: . EMEINOLS L 0,4
D tall Dos. No. X.
S. Smal tiglich 1 Pulver.

Rp. Girophery = ¢ . o 0 05— 0)

(Sacchar. 0,5)
D. tal. Dos. No. X.
S. Smal tigl. 1 Pulver.




n von Carbol. Es werden mit Carbol-
dem DBette au

Einatmung

wasser getrinkte Lappen i

In dhnlicher Weise wird das Cypressendl ver-
wandt. (Von manchen sehr gerithmt.)

Verdampfung von Holzinol, ein Formalinpriipar:
(Rosenberg), am hesten mit der wvom Autor an-
gegebenen Lampe.

Antikatarrhalische Mittel: 2 stiindl. 1—2 Tee-

liiffel miissie kaltes S

ydawasser.  Einblasun

”E- Pulv, Iesin, benzoes. ST 10,0
D. S. Zwm Finblasen wn die Nase.
Besonders bei Stiuglingen zu empfehlen.
Inhalationen von Salicylsinre 1 : 1000.
Versucht kann auch das Pertussin werden
Originaltlasche).

Narkotica:
Rp Afvomn sull,. . - . . . 0,008
Ag. ) S I o e e 2
M. D.S. 2mal ligl. 1—35 Tropfen. Lang-

sam steigen.

H[\. FExtraet. Bellad. . . . 0,05—015
(Ag. amygd, amar.) . 20
Ag.
Swrup Alth. 8 . . . 30,0
M. .S 2—3mal .n"f'r'lr,'fA I 'flurrr';;";‘: i
HII Frtract. Belladonnae . 0.05—0.1
.Ir!(. ;‘;Jr;r.f'r'_ e R 10.0

M. D.S. 2—3mal tigl. 10—15 Tropfen.
Rp. Chloralhydrat . . . 1,0—5,0
A bns Ll e ke IO

M. D, 8. 3mal tigl. 10 cem.

Namentlich bei sehr heftigen Anfillen Nachts.










[.’]. Natr., bromat.

Ammon. bromat. & ’ 1,0—5.0
_Ii‘f. e el % 100.0
M. D. S, 3mal tigl. 10 ecm.

Bei Kriimpfen:

Rp. Chioralbydrat . . . . 1L.0—2.10
Mucilayg. .\'r.rff‘)u, % [ = 20.0
ADIOE i s e DMS 50,0

M. D. S. Die Hilfte xum Klystier,

Eventuell 2 anch 3 mal wiederholen.

Brom in

g

[n verzweifelten Fiillen

I'.']-. l,"r..u'f;fir';r‘ muriat, . . 0,005—0.02
HOM L e sl

Strup Alth. ad

M. D.S. 2—3mal tgl. 5 eem.,

oA
LA
5]

.0

so dass der Siueling schon 1.0—1.5 o

commt, das dltere Kind entsprechend mehr,

ssen Dosen nach dem vorstehenden

[I|"F

Bei Siulingen ist wiithrend der Narkose, in der

ri\' bei

1 schweren Kriimpfen am besten durch Chloral

danernd gehalten werden, die BErnihrung schwierig.

Man badet dann die Kinder 3—4mal ticlich
iiberg

kose auf und trinken meist gut.
Lungenerkrankungen s. d.

Parotitis epidemica.

und
gst sie kalt. Sie wachen dann aus der Nar-

Bettruhe, Einrveibungen mit warmem Oel, Watte-

verband, fliis

IMalaria.
Zuniichst werden 2—3 Anfille beobachtet,

Diiit, Sorge fitr Darmentleerune.

1

den Typus kennen zu lernen. Dann gibt man wihrend

des Interwalles zuniichst mehrere kle
Clvinn. frg;rr’f‘u.ﬂf;fu.s‘_ od. sulf. 0,01-—0,03

inere Dosen von




I und 2 Stunden vor dem zu erwartenden Anfall
0,056 Chinin pro Jahr; oder nur 1—11/, Stunden vor
dem Anfall 0,1 Chini

wird mehrere Tage forteesetzt bis die Anfille aufhoren.

n pro Jahr. Diese Behandlung

Dabei ist nicht nur auf die Temperatur, sondern
auch auf den Urin zu achten, dessen Verminderung

und erhdhte Konzentration einen Anfall anzeigt, aucl
wenn er sich in der Temperatur nicht mehr
Dann wird noch mehrere Woche
lmal 0,1 Chinin pro Jahr

Skrophulo-Tuberkulose.

Allgemeine Behandluneg.

Ernihrung: Leieht verdauliche Nahrung von
hohem Nihrwert.

Nicht Eiwe
in den Vordergrund stellen, sondern eine gemisc
Kost, die reichlich Kohlehydrate und auch Fett ent

und Eiweisspriparate allzu se

hiilt, also Fleisch und Ei in verschiedenen For
Weissbrot, Kartoffeln, Leguminosen. Da
grime Gemiise, Obst, Honig, Milch, frisch
Sahne, Lebertran.

(Eine billige geeignete Kost setzt sich zusammen

e Butter,

aus Quark und Kise, Wurst und Speck, Brot,
toffeln, Salat ete.) b

Jei pastsen Kindern Soolbider ete.
eretischer Skrophulose trockene Abreibung
und monatelang, dann allmih [ n
Abwaschungen, stirkeren Bewegungen und gymmasti-
erliche Zu-
stand sich gehoben hat, kalte Abreibungen, Us
giessungen ete.

An Stelle der Sooll
seifeneinreibungen ange

schen Uebungen, dann erst, wenn der kor

dder konnen auch Schmier-

wendet werden:










alle 2

3 bis 5 Minuten die
den
Flanelllappen) eing
Wasser abeewaschen:

Nacken bis zn Knickehlen mit
und
6—8 Wachen

und Schwellung  der

richen

wenn Rotung

s0 setzt man ei l'age aus,

Oder Hinterfliche
vom Nacken bis zu den Kniekehlen
lisst sie 1/, Stunde lic
Wasser ) Alle 2
inige Tage :

Als

] 1
man belegt die
it
und wischt

Wird die

Een

Tage.

Q9

aen

Guwjakollarbonal

v ;
Sacehar.,

M. ;'I, 2 fv“ "H’"J, Dos. .\‘U.

i’ 7 7 fas, .
o. amal tagl. 1 Pulver.

H]I. (Gfuajakolearbonat
Of. jee. Asell,

2 Tage einmal wird wi

eriiner Seife
diese dann
lang

Haut

hrend

Hinterfliche des Korpers vom

(mit
mit lanem

fortsetzen,
sich zeigt,

des Korpers
Schmiersei

mit
Haut

Warmis

WL,

1. Seebider.

Winter besonders

o,

200.0)

M.D S, Umschiitieln 2mal f_f.rr'l. 10 —15 ceni.

H[ f\-a'r 080
D. S

oier

Smal .‘".';'."‘, b— & -f:-".w‘,-afl}”

Lebertran,

Strolin (lewer).

[l‘]; Jodferralose.
Tyl, 3—5

Rp.

Strup. ferre jod.

Strup. spl. @

M. D. S. Smal tgl. 5—20 Trpf. in

oder Lebertran oder I,z!.‘wm,"u_

20.0

i Mileh

10

Mileh




Puly. Fad, Rhew
Seteeher. Sl
D. 8. wn part. aq. .
1

S, amal fdgl, 1 Pl

Alle vorstehende Mittel auf vollen Ma

(Jod- und bron tige Soolen w uni
z. B. Kreuznach, Miinster 1 Stein, S L
Krankenheil.)
Tuberkulése Peritonitis.
Schmierseifeneinreibm .S 9

wird dick aufgetragen und
etwa 1/, Stunde liegen, dann wird abgewaschen. Al

Zwel

Kliissi

Didi

Milchsuppen, Kalk
Figelb. Dawxu FEi
gutem Zustand

gut zerkleinertes Fleisch,
Gremiise et
Me
Bei
“” Pilul. aloétic. ferral. No. XX

D. 8. 1—8mal SR s

s Stulil:

Bei durchfillie
“E-. Bismul sulnibree. . .
Dial. Dos. No. VL. S. 3mal tgl. 1 Puly
und andere Adstringentien.
Ditit dabei: Zuniicl
Reiswasser und schwar
Bei lingerer Dauer
fein geschabtes Fleigeh «
Hl'i!‘l'Hnn'I'I\'Hll'.]n--fl.

Lrear










Appetitmangel.

]:JJ_ Tinet, Chin, COMPos.

‘frﬂ-ﬁf 1 Il.’f"h J- !‘J-N A = g . & f,‘r_'}
M. D. 8. 3mal lgl. 10—20 Trpf.
]‘,}' Tinetl. nue; wom. « . . + 1,0
Faxtract, Condur. /.5»(1.-#", S 2.0
Tinct. Rhet vin . . S

M D. 5 Swmal f_:;f, £ 10 "';"j”f’: ].-IE St

¢
vor der Mahlyeit

N[ Y'r'.'.t"‘.‘l. Rhei e, . . i E : 20.0
f,.u!‘, Wl acet, = : = - g 10,0
Vin, stibiat, . . . . a.,0

M D 8 38mal L G115 ’J{}.”J“ir:
ol W S Rt T
Aeid. lydioelilor. LY e 0.5
¥ !'r" . I. . - 3 § : i 3 120.0
W, D. 8. 4dmal ,.’I-;,f_ I eem.,

Pepsin- wnd Condurangowein.

Die sonstige Behandlung der Tuberkulose unter-

scheidet sich nicht von der des Erwachsenen.

Hereditare Syphilis.

N]l !J’-l’fl’fl-'fl'lr)ff‘”'_ god. flav. PR g 0

Seaechar, voom . oa ow =8 [yl 0.5
Dial. Dos. No. X.
S, 2mal liglich f,—1 ganxes Pulver.

(Situglinge.)
Das Préiparat ist dem Calomel entschieden

zuziehen, weil es nicht so leicht Durchfille erzeugt.
Bei  vorhandenen  Hautaffektionen, namentlich

Pemphigus, Sublimatbiider 1 : 20 000.
Rp. Sublimat o oo S e =l
AN o S L R 2010.0
MDsuth

S, Der vierte Teil xuw cinem Sciuglingshad,

e, veneit.




Zn
Wanne

geiomimen w

1 Bitdern muss eine Holz- oder @
len.

Haut auch Schmierkw

collowd. . - <y

Lanolin

fl‘r-.i'_ i fur.f,l'-' aeq. \ o

v Honre f'f'uf-’/-’_f.
[.Jil' ge
da bei ihrer Anwend

viihnliche grane Salbe ist niclit zu ¢

ung leicht

Bei Lmes der inne Organe

Rp. Sublimat S e L 0.02
Solut. Nuatr. ehlorat.

MDS. ]3 ,\'F.w'.u",r .i‘fjrf’, oder

3 T i )
e e Grlwldalmusieln sw injizicren.

Ganz beson

fiir die Anwendung der
1

Spritzkur, wie iiberhaupt fiir die Behandlung

hereditiiren ‘*'\"Hi‘\ ist das von Immerwol angegeh

Verfahren.

Der S

ling erhiilt je n

einer Lésung

H[\_ Sublimad o AR =
Natr: ehlorat,: .. o . O8—=04
Afq. : . . . : . * It

/ ey T 7 e o i
Imal wachentlich 0,1 cem intraglutacal,

und zwar wird die Einspritzung

im oberen Husse
Quadranten der Hinterbacke vorgenomimen.

An Stelle des
Schering in den Handel
werden.

imats kann auch das von

eebrachte St

Rp. Calomel e Ll o DGR fa.009
Sacehor, . -, . ; 3

¥, B Dl Dos.No. FL

S. Smal tgl. 1 Pulver.,









Calomel. . ' & o 00020603
Ferr., earb. sacehar, . 0, 1—0,2
Saecehar, B ; Q.2 0.3
K, P. D tal. Dos. No. VI.

S. 3mal tgl. T Pulver.

“l'- /,r".’_;af;w.:'lr__rla,'.l', lannie,
oxydulat. R S S Lo S e
Sacehar., . i A o {12

_Uf.";u, Jamal 1 Pulver.
i in leichten Fillen kann man auch
hurz No. 00—0 versuchen (Beiersdorf).

den Merlk:

Stomatitis ist beim Singling wenig zn fitrehten.

mehr das Auftreten der Sublimat-enteritis
(blutige Stiihle)
Die Que

Dann einice Zeit aussetzen.

silberbehandlung muss noch 14 Taee
nach Aufhiren aller Erscheinungen fortg
Eine Kur danert also ca. 6 Wochen.
f'/r_ffr'u den .K'r'f'NerJ‘.l’;H.' Einlegen kleiner Watte-
tampons, die mit Ung

setzt werden.

. praeecip. rubr. bestrichen sind.

Bepinseln des Naseninnern mit
Argemt, mitrie. o . L 0,1/1010
Hinblasungen wvon
Calomel puls. . . . 1,0
Sacchar. . ey k : 20.0—380.0
Eine voriibergehende Bessernng lisst sich be-
sonders eut erreichen durch die Nebennierenpriiparate.
Man werwendet die Soloid-Hemi
d

ine-Tabletten, wvon

enen eine in H cem Wi

ser eine Lisung von 1:1000
der wirksamen Substanz enthilt. Mit dieser Fliissigkeit
werden Wattetampons getriinkt und in die Nase gesteckt.
Damit ist ein voritbergehendes Freiwerden der Nasen-
atmung immer zn erreichen, was namentlich fiir
Brustkinder von Wichtigkeit ist.

Kondylome: Binpndernngen mit Calomel, danach
Betnpfen mit Kochsalzldsung.




Paronychien : Umwickeln mit Emplastr. Hy¢
Lues tarda:
[\J[?. Nalr. ",'-mf‘.-

Fxtract. Bellad, . . . 0,1—0

M. D. S. 3mal r"ra'.r,w", g eem.

[\‘[ erug. e e jodat. . . . . 10,0
S My S P i)
M. D. 8. 3mal 1d ) eem
“||_ Solut. ars. Fowler. 20 50.0)

Aqg. menth. fu'.;s_ sl = S0
Sirup spl. . - P 20,0
M D, S. 3mal 1

oder Roncegnowasser oder Levicowasse:

. 10 eccom
Bei Visceralerscheinungen muss aber abwechselnd
damit auch das Quecksilber gebrancht werden.

Ernélang: Fir die Ernidhrung des

syphilitischen S#uglings ist unbedingt zu
dass die Mutter das Kind still Das ist unter allen
Umstiinden gestattet, auch wenn die Multer keinerlei

Symptome von Syphilis darbietet.
Ein syphilitisches Kind an die Brust

einer gesunden Amme zu legen ist

erlaubt.

Kiinstliche Erniihrung gibt grade bei der here-
ditiiven Syphilis erheblich schlechtere Resultate.

Bei der Lues tarda ist eiue

reiche gemischte Erndhrung angez
| Tuberkulose beschri

hen wurde.

Die Kinder gollen viel an die frische Luft kommen,
Ab-

Sonnenbestrahlung, Hautanregune durch Bider,

reihungen, bewegte Atmosphiire sind wichtig.
Als Bider sind besonders zu empfehlen Tolz

Oberbayern und Hall in Oberdsterreich.









=
(Y

Lungenerkrankungen.

Bronchitis. Hydropathische Umschlige um die

Brust.

Fin geeignetes Tuch wird in Wasser von ca.
18—200 O, getancht, gut ausgedriickt und so um
die Brust gele; dass auch beide Sechultern davon
bedeckt sind. Dariiber kommt eine Lage wasser-

dichten Stoffs, am besten aus einem grossen Stiick
nach Art einer Weste zugeschnitten. Dann wird eine
wollene Binde oder ein passendes wollenes Tuch an-
ot Der Umschlag wird alle 2 Stunden erneuert.

.Ilu-jm Wechseln des Verbandes ist darauf zu

achten, dass die Haut schnell trocken gerieben wird.

Bei vorhandenem oder unter der Anwer
sich entwickelndem Ekzem ist die Haut
vorher mit Lanol

1 o ] .
ung der

Umsehl

1 oder dergleichen einzifetten.

nicht dauernd auf dem Riicken

Das Kind sol
liegen, sondern Ofters aufgenommen werden und

2 dglich 1/,—1 Stunde lan

g auf dem Bauche

liegen
Die Zimmerluft darf nicht trocken sein.
Medikamente:

Rp. Inf. rad. Ipecac. . 0,2—0,5/80,0
(Fatr, Bellad. . . . ) (.05
f\lp’.f':’f‘rf, Alth. ad A . g . 100,0

M. ). S. Alle 2 Stunden 1 '.f‘rrf'f-’,u‘,l“f.

Rp. Inf. Rad. Ipeenc. . . . . 0,3/80

i,f‘fj, Amion. H’Hf—.\'_ I

et

Awmon. chiorat, &
Serup. Alth. ad R

M. D. 8. 2stimdl, 5—10 cem.
R g comme oS b cw e AL
W, D. 8. 3stindl. 83—5 y‘r'ra‘f'lf;u in
Zuckerwasser,




J g
lpecae.

Sirwp. Alth. r‘\'tl.l'.’-’.J-_ Senodq,
M. D. S, Z2stitndl. T Teel

=

NEnRdaern.
n. Decoct. [

Lig.

Serup. Liquirit. ad TR T
| TS

Bei starkem Hustenr

R

L. Sened.

HUHON. s,

Rp. FEritract. Bellad. .  0.05—0.05
Aq. laroceras. - - . £ 1.0 2.
'\"-""".4'-'. Alth.

‘\l”-""}" jJJ eche.
M. D. 8. 3—4mal 5 cem
Fiir dltere Kinder

JI‘}' Ammon ¢ ]

Ag. lawroceras, . ) i ) A 50
!
(Morpl aehl. 7

Strup, Nanl. N S A ) Yol

Chronische Bronchitis. Bei trockenem Katarr]

Inhala
reichlichem
Harn kont
Terpe

len von Soole- und Kochsalzwiisser
Auswurf HEinatmung
remn) ol

1€.

wtinpf

Eine Glasflasche mit we
200 cem Inhalt wir

j.-m I;||~ vou Ci.
Hilfte mit W

iine Schicht Ter
den doppelt durchbohrte

riohre bis auf den Bod

Bohrung ist eine kurze

rainm des G

"

it

el










Beim Einatmen durch den Schlauch wird

pentindiimpfen geschwiingerte Luft in-

ich:
. A =
. Rydr. . % = . 2 5 (.2 () 5

1 ,‘“.’M"f'-"»",

I f
B, Jmai

].’|. ‘};',I'J.I-K‘H_ _l"akr,u.f;',
\‘,irr.;'f-;".

{q.

S, Menih. pap.
D. 8. 3—4mal
1: Soolbiider, z. B. Kosen, Elmen. Sool-
an der See

0.0

taal, 10 eem.

I z. B. Kolberg.
Noch besser wirkt oft ein Aufenthalt an der
cenen Wyk

Nordsee, namentlich in dem geschiitzt g

(s. auch unter Ast

Asthma.
Rp. Kal. jodat. . . . . . 8,0—T7,5

S, .-\'}r.-f

Ag. ad.

. DS 3mal ld 10 ecme.

ausz

e wichen, wenn dann kein
Mittel nach 4 Wochen wieder versuchen.

as Asthma, wie meist, mit einem sta
Aten

tirpation unterstiitzend), dringend zu raten.

ymnastik (besonders

Namentlich bei jungen Kindern, auch schon
] : ) ldsst sich bei j\wll.\'.nu_liz'?ﬂ-“ﬁ
e- und jahrelanger Fortfithrung ein
guter Erfolg erzielen.

Das Kind liegt bei Vornahme der Prozedur auf
dem Riicken. Der Thorax wird mit beiden Hiinden

so umfasst, dass die Fingergpitzen dem Schulterblatt

die Danmenballen h vorn auf den unteren

Salge, Taschonbuch, 2. Aufl 0




Rippen befinden und die Daumen selbst
oben in der Mamillarlinie oder Paraste

| 2 PR

Brustkorb anliegen. Bei jeder Exspiration wird dex

Brustkorb des Kindes zusammen und nach unten ge-
driickt und so die Ausatmung ergiebiger cemacht.
Diese Prozedur wird 5—10 Minut

2-—3 mal tighch vorg

nommen und von den n

ten
Kindern gut gelitten. Je jiinger das Kind ist, desto
besser die Aussicht auf Erfolg.
Finatmungen von Terpentindl ete. wie oben.
Bider. Neben den oben nannten der Auf-
enthalt in siidlichem Klima (Riviera, Egypten, Sicilien,
Nordkiiste von Afrika).

Fiir die Schuljahre empfiehlt es sich el
nicht in grossen Stidten zu lassen. sondern in

waldigen Gegenden (Thiiringen ete.) leben zn lassen.

Diffuse akute Bronchitis — Kapillirbron-
chitis. Anfangs ein Brechmittel, nicht auf ganz leeren
Magen, z. B.

Rp. Pule. Rad. Ipecac., IR TR

D. tal. Dos. No. 0.
S, Alle 10 Minwten 1 Pulver, bis -

brechen erfolgl.

Rp. Pulv. rad. Ipecac. e £,0

Strup. Aeth.ad. . . .. . . 30,9

MDS. Alle 10} Minuten 1 Teel. bis =ur

”'!—i')'{.i.'u_fj‘ Dazavischen larcarmes
Wasser trinken lassen.

Rp. Vam. sbhiot.. . .. . 1 w2550

Smal hintereinander in Pausen von 10
Minuten /,—1 Teel., bis Evbrechen
F'!',.”J"’f!-"-

Expektorantien s. oben unter Bronchitis.









den Vordergrund ist die hydrotherapeutische

e stel

dlung

1. Hydropathische Umsehlige s. oben unter

1- ] L
akute Bronchitis.

2. Laue Bider mit kalten Uebereiessune

33 359 0.
und wird in diesem auf Brust und Riicken I

1 bis zur Roting der Haut, Dann
wird das Kind iiber Brust und R

Das Kind kommt in ein Bad wvon

frottiert, wenn n

n abwechselnd

je 2mal mit Wasser von 10—129 (. (im Sommer

durch Kiithlung

mit Eis hergestellt) {ibergossen. Diese
Prozedur wird 3—06 mal ]

holt.

feinwicklung., Das Verfahren ist

ich wiedi

noch vorhandener Herzkraft vor-

3—4 Hinde wvoll Senfmehl (frisch) werden in
1 Liter Wasser von 70—80° (. (nicht kochendes
Wasser!) verriihrt.
Nach 5—10 Mi

aus dem Gemisch
die zum Niesen und
Schliessen der Augen veranlassen. Lisst sich eine

e |-|:'-]]II|\|.“ auf,

vitgende Entwicklung der Senfldimpfe nicht er-

len, so kann man zuweilen durch Zumischune von

Kssig nachhelfen.

» Senfmehlanfschwemmune wird ein Tuch

S Zross genug 1st,

um den Korper des

Kindes vom Hals bis zu den Fiissen darin einzuschlag

Das Tueh wird gut ausgedriickt und auf eine
wollene Decke Vil ._'(-('i'_'\\ll'1('|' Grisse :'I"W-i';l‘.']ﬂ und

das Kind schnell in das Senftuch und die wollene

Decke von Hals his zu den ["l“\‘\ru-[: w'-|]|g_'\<'||;p']\§_

Finpackung bleibt das Kind 20 bis
30 Minuten



Es t‘.'i\[l“\']l!‘- sich, am Halse die Einw

noch durch ein besone

s Halstuch

18 Kind mi st wer
dem reizenden Senfil einatmet. Aus diesem Gru

ist auch die Se inwicklung dem Senfbad entschieden

abzuschliessen, damit «

vorzuzichen.

Das Kind soll in der krebsrot
werden,

Nach der Einwicklung
Bad von 35¢% O und
Reiben von den ihm anhiin

kommt

mehl befreit, dann wird es auf ein passendes feuchtes

Tuech und eine wollene Decke g

Boidcs minss worher 7utacht
Jeides muss vorher zurecht

kelt werden kann.
0

das Kind 1 Stunde. Es kommt dann in

Kind schnell eingew

In dieser schweisstreiben nwicklung 1

von 359 C. und wird in diesem mit Wasser von
10—12° C. je 2mal auf Brust und Riicken
gossen. Bei sehr schwachen Patienten unterbleibt
letztere Prozedur.

Das ganze Verfahren wird tig

nstens

it und das Kind ausser den 3—6m

1 mal gemac

warmen Biddern mit
glessungen, wie sie oben besehrieben wurden,
lichst in Rube gelassen. Wird das Kind
y {

zu machender

Leld

enfeinwicklung nicht rot, reagiert es auf die

mit Uebergiess nicht mit Geschrei und

Atemziigen, so deutet das auf eine ma

Herzkraft.
In diesen Fillen ist Campher subkutan zu

barkeit des Gefisssyster und schl

H[:, f'«h‘ﬂf!)’:'u' -
OL Olw. ad. . . . . . 100
M D.S. 1 cem subkutan, dann 1/, eem

atie & Stuncden.,










» Oyanose ist

Gelichst bald

dem ea der v

10
Korpergewichts ent-

1
13

etztere

nent ) zu entiernen

; L.
Der Aderlass ist bei #lteren Kindern durch Venen-

tion bei miissiger Stauune durch einen um den
oten  Gummischlanch  (Nelatonkatheter)

Jung

n Kindern, nament-
man in der Ellen-
> Vene frei

.||“|\|-_|_ ‘..|.‘=_' SCITae,

Stanung

Bei Bronchopneumeonie sind dieselben Mass-
1 allg
Soll gegen

8 man:
P =Aovatochin: s o . o oY
‘. Sl e e e RS . I
A Dos. X. S. 2mal f‘. . 1 Pule.
(Iand von 1—2 Jahven).
H|:. Clevan, hydroehd. . . . . . 1.0
Aeid. hydrochl. dilul q. s. ad. sol.
AT SIS R e S G5101,0
.“, 5, X S /\Vf_q'\':"ﬁ.i e,
|\“. Clhinin r"’.‘r.f_,".ff’f‘fu';.l"'l_ SIS R ==
,.'f.’,fr"’r_,f,-'_ Caecao ad . = . 1.0} 1.5
Fiat. suppos. S. 2 >< I Ziipfehen.
Rp. salicyl, S e B
100
D. S ,'_"_\'.-,'r,.m"f", 10 ecm.
i.']n_ _Jn-’r‘,u‘f;'.-'x-u v s o . OI=0.3
Saechar, . T i el 0.3
3 {Lanal .‘.’_fr'. 1 Pulver,
Zur Anregung des Herzens und der Expektoration
ist noch f Verordnung geeignet:




]1’1| f'rr;n];r,-"u'u‘_ irit. g , = 0.01—0.,03

Flor. Benxoes e, S T

Saechar. Rl e e o
M. fop,. D tal Dos, X
S 1—2stitndl. 1 Pulver.

Bei verzogerter Lisung der Pneumonie kann Jod-
kralinm versucht werden.
h’l- Kal. ‘jwn'rrﬂ-‘, 3 : 5 . . . =z
Aq. TEREE S S I ELl e S B T [[179.1 1,
M. D. S. Z2stiindl, 10 cem Kind.).
Gennine Pneumonie: Hydropathische Umschlige
he oben).
Als Expektorans ein Ipecacuanhainfus (s. oben).
Antifebrilia haben gar kei
goll nur als Analeptikum bei bedrohli

{s1e

geoeben werden.
¥ »

Bei typhiisem Zustand der

warme Biider mit kalten Uebergiessungel

angezeigt,
Bei Wanderpneumonie oder bei verzigerter
[isung
Naitr. salieyl. . . . . . . 3—5/100
2 mal .a'r.I;"", an 3stdl. Pausen 10 cem oden
.lfe."r;ff‘g,-a'r;fr . i1

Zwel Ta

mehreren Tagen. Bis zur
)
]

e hintereinander. Dam
slligen Lijsung

sonst Gefahr der Bronchiektasie.

Chronische Bronchitis und Preumounie.
.. 0.). Wollene Unterkleider.

Appetitanregung (s. a. chron. Bronchitis S. 76).

Roborierende Diii

Bronchiektasie.
[nhalationen von Terpentinil s. o.
Bronchitis.









Iy

Pulver,

amnial

Rp hdrats oo e s =50
Sparit. di 10,0
Aag. ad. SRS IR SR e 120.0
{

| A 5 LS i 10 cem.
Emser oder Obersalzbrunner Wasser mit warmer

Mileh trinken lassen 6 Wochen lane

Badeaufenthalt s. ob, 8. 77.

Pleuritis.
Eitrige Pleuritis.
Entfernung des Exsudats durch Rippenresektion

dem Billauschen Verfahren.

Seriose Pleuritis,

Bettruhe his zur vol
1.
1:

ligen Resorption des

Exsudats. Ernihrung: anfangs Fieher dann robo-

rierende ]‘:H‘\E‘

Hydropathische Umschliige 2stdl. gewechsel

pfkiipfe bei schwiichlichen Kindern trocken,
blutig,

nentel

. Natr. salieyl. e 5,0—10.0/100

1) e T | mal

10 cem (bee Sduvglingen

bei dlteren Kindern

Anregung der Resorption durch Diuretika, z. B.
Inf. fol. Digit o a0
e e . 2—38
.*f'f'ifjff_ 120.0

M. D. S.




Iiuretin

Ag. ad Y )
M. D. S. 3stdl. 10 cem.

Bei sehr schmerzhaftem Husten
Rp. Extract DBellad. ... Da—0,1
Deeoet. Alth, ad . . . 120.0

M. D, S. 2sidl. 10 eem.

]i‘: .irfl, ﬂ"afrrj"Jr"r;';fx_ . . . ) C 1.0
.""f'r'HjL {E. . . o e 600

M. D. S 3stdl. 10 ccm.
”i_:. { '."'anr‘m"jz_ffu";'er.f . ot 1.0
Ap.

o ” ]
.\.r.r'.up, el e

U /), -". l_‘-‘n"ilrr", ,‘rIJ cene.

“E.-. ,\'r‘}'HI.J, Codeinn. . . . n e 20
Surup. i o8 Avh 30.0
M. D. 8 8stdl. 1/,—1 Teel.

Jei sehr grossem Exsudat oder verzd

t schon
Menge, um die Re-

keit. Oft geni

sorption, Aspiration der Fliissi
die Entfernung einer i
sorption in Gang zu bring
In der Rekonvalescenz
H]_l 1“‘;‘:'.”’”, ‘f'f'J'I'fl _juu"_ e - 10.0
A\'J‘a'ufj_ .k'fu", = O e 20.0
M. D. S. 8mal tgl. 10—20 Trpf.
Malzextrakt mit Eisen, Jodlebertran, roborie-
rende Didit.
Bei chronischer Pleuritis ist vor allem der Auf-
enthalt an klimatischen Kurorten des Siidens, Riviera,
Garda-See, Abbazia, Sizilien, Egypten erwiinscht.









oy

Herzerkrankungen.
Akute Endokarditis.

krheumatismus.)

Bettruhe,

:h, Schleimsuppen, Obstsuppen, Zucker-
Kein Alkohol, Kaffee, Tee, Eis-

blase auf das
Rp. Inf. Fol. Dig. . .. 0,083—1.0(100
Rp Golax.
aamal ."_r.;"_ y—15
Nach Ablauf der akuten Entziindung ist ein
mel higer Aufenthalt in Nauheim dringend anzu-

raten und dort mit einer milden Abhfirtung zu be-
ginnen, die nach der Riickkehr fortgesetzt wird.

Die Kin

er werden morgens im Bett zuerst an
berfliche mit einem wol

zen K I-"|'| el

lenen ‘i_l||('||
shen (20 Minuten) und werden dann noch
einige Zeit ins Bett geleet. Allmililich geht man zu

fenchten Abreibimgen mit lauem Wasser iiber, die

T Weise ausgefithrt werden. Die Kleidung
15t I nach dem Thermometer zu reeulieren.
nicht 1 der Jahreszeit.

Perikarditis.

hst Eisblase auf das Herz.

vorhandenem Exsudat versuche man die

Bei
Resorption durch Aufl
Mamille (diese

Herz reic

emes grossen Vesikators,

das von der | 1) nach

Stunden

rechts iiber das

liegen

Bleibt das ohne Erfi

so ist die Entleerung

durch Punktion zu versuchen. Man geht mit e




Pravaznadel im
ein, bis sich Flilssizkel
man ruhig abtropfen ohne zu aspi

Von der Dig

gie kann aber n:

Endokarditis gegeben

Diuretika wie bei der Pleuritis s. o.

Vitium cordis congenitum.
.‘“:I-I'_:\;'il‘:;\'r\ Verhiiten _E'"]"l‘ Erkiiltung.
Danerndes Tragen wollener Unterkleidung. Zm

Vermeidung von Anginer filtige  Mundpflege.
3mal tgl. Ausspiilen ; ]
saurem Kali oder Wasserstoffsuperoxyd (1 Teel. auf
1/ (Glaz Wasser).

mit Uebermangan-

Abends spiritudse Abreibungen. (Franzbranntwein)

Vermeiden stiirkerer kiivperlicher Anstrengungen,
Turnen, Sport, kalte Biider. Dike: 4-
voluminiise Mahlzeiten, kein Alkohol

5 kleing

Bei Kompensationsstdrungen, Bettruhe und Digi-
talis s.
Bei kardialem Hydr

Rp. Theobrom. naivio-salicyl. . . 0,5

o y J y
Smal, tol, 1 Pulver,

Rp. Theocin natr.-acet.
Smal tgl. 1 Pulver.
Brworbene Herzfehler werden nach denselber

tegeln wie beim HErwachsenen behandelt.

Erkrankungen der Abdominalorgane.
Appendicitis.

Fliissice Nahrung, Eisblase (vorsichtiz befestigen,

darf nicht driicken). Kein Abfithrmittel









'-'||ii11| E\wi.»\'\‘l\l“"ﬂ forteesetzt, solan:

die geringste Schmerzhaftigheit besteht.

m._ Ertract. G, Ol . St e
Saechar, : D I e S

M. f. p. L. lal. Dos: No. XX, S.

Ietdl. 1 Pulver,

Die tagelange Stuhlverstopfung schadet nichts.

Entleerung des Darmes durch Klysma erst, wenn jede

|?]||iw§ii|-fii%"u|\-'j[‘ ‘_','-'~'-"|l\\.'iJ!|Ii-"'| ist.

illen kann zuni
Alleer

dieger Behandlung hebt, die Schmer

In mittelschweren F:

artet werden, wenn sich ¢ unter
gerimger
wird, der Tumor kleiner wird. Verschlimmern sich

aber die Erscheinm

en, so wird operiert.

[n schweren Fillen mit starken peritonitischen

inungen und Kollaps wird operiert. Bei rezi-

er Appendicitis ist Operation in der anfalls-
Zeit dringend zu raten. Auf die Blase achten.,
nicht spontan Urinentleerung ein, vorsichtig kathe-

eren.

Anorexie der Schulkinder s. o. Aniimie
S. 40,

Habituelle Verstopfung vgl. auch S. 28.

it l\--sl:1||ulf.
Obst, Obstmus, Honig, Honiekuchen, Buttermilch.

geschmortes Obst, reifes rohes

Grahambrot, mit reichlich Butter, kein Weisshrot.
l.
ist anch bei

Tel. 1—2

etwas kaltes

Der Lifflnndsche Malzsuppenextrakt (vel. unt. Liebig-
Kellerscher Suppe S. 22) mit Mileh
; Kindern oft von guter Wirkun

len die Kinder

Morgens s

niichtern trinken, am Tage ofters kleine
talten kohlensanren We

Stuesd -'r-,n-‘,-'rf.rrfr von Natronse

185§

oder 1;1."‘|'I'|'ill‘
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fallend).

von 30—50 cem Olive

Zuweilen 18t es notwendig die
sitzenden harten Massen mit dx
Am

massage

wochenlar

Medik
davernde Anwendung ist aber nicht ratsam.
jiingere 1 ]

sind nicht ganz zu entbehren,

{inder sind zu ver

Rp. Magnesia wst. SNl T
o,
Rp. Pule.
S, melrmals

].'] . Pule, ,l',,}.l‘-.u i,

Se Yo—1 Tesl,
|§| f'ul;"rfn' SNeH., o ¥ - . 30 ()
S, melirm, 1 1 Teel.
Fiir éltere Kinder: Pulvis Rhel messersy eist

la‘l%_ .\..f-ﬁ‘r“'l,l\_ _\'..'J,",w_ -"F'F'F'r‘;‘i‘ S, fa';':‘.-.u‘..-a'

r-r.r.ij'u-;'.

D. 8 2—3mal

die Anwendung

Ferner empfiehlt si

bader Miihlbrunnen oder Karlsbader Salz. In hart-

Kur in K
Zur Unterstiitzung ist noch
lich Be

aten.  Anorexie s. d.

I ren [illen o

und Streckung:

U1

Icterus catarrhalis.
Diitetilk. Fettarme Spei ] B.
Ziwieback, zum zweite k

mit









Kartoffeln

Fleisch, Kompott. Nach-
Buttermileh, abends Wasser-
der Mehlsuppen, oder Suppen mit Buttermilch. Da-

emiise mit (iries,

issuppen,

mittaes Tee oder

neben ein leichtes Abfithrmittel. Sehr geeignet:
Ry, Tavt. natronat. A ? : 102030

I
Ag. LT | el R N 150.0

D. S. 3mal tgl. 10 ccn.

[n bartnidckigen Fillen Karlsbader Salz.

Erkranknngen der Leber und Milz
bieten im Kindesalter nichts von den entsprechenden

Krankheiten des FErwachsenen abweichendes.

Peritonitis
s. 0. . Tuberkulose S. 73. Die Therapie unterscheidet

sich nicht von der des Erwachsenen.

Nephritis.
Akute Nephritis 8. n. Scharlach 8. 50.
Claronischi Nepluritis.
Zuniichst 8ind 4—6 Wochen lang danernde Bett-
Lsolute Milehdiiit, Schwitzkuren zu versuchen.

ruhe, ak
Danaben Eisen, Leberthran etc. Es kanun auch ein
Versucl
I\'Er'm
Dalz.

ser Kost gemacht werden, d. h. das

, Gemiise, Ijblllll"l'. [‘\I‘\wf_ alles ohine

oo Kind alten die Frnihn rm wochen-

Ein

; AN s
lang aus: dann kann ein Erfolg erzielt werden.

dieser Zeit keine Besserung eingetreten,
50 hat risetzung der Bettruhe ete. keinen Zweck,
fithrt vielmehr durch die mangelnde Bewegung und
einseitige Difit zur Appetitlosigkeit und Entkriiftung.
Man schiitzt dann die Kinder vor Erkiltuncen, lisst
wollenes Unterzeng tragen und sucht die Hanttiitigkeit




vorsich

io anzurege
zwel T

38° C.), trocker

zu dienen warme Bii

und zu

Die Ditit

ibwechselungsreich sein, s

LK
Kaffee sind zu vermeiden. An
warmem Klima vor allem
ier, Sii

italien), Aufenthal

anzuraten.

Orthotische Albuminurie.
Dauernde Bettruhe hat keinen Zweck
Diiitetische Behandlung wie unter chronischer

.\w||Ltl‘- Ausszerdem [:l-‘i-.'.ul'||-’. mg der Animie

Cystitis.
Vel a. 5. 31,  Bei akuter Erkrankung mit starken

Beschwerden Bettruhe, warme Biider, Kataplazmen auf

Blaser nd.

dink: Buttermileh, 1

n, natiirliches

Frucht-Limonade
wasser ete,

Mileh, Mehlsuppen

eimgallerten., Gewiirze

zu vermeiden. Bei starker Uebelkeit

Verstopfung Obstmus, Tamarindenmus ete.
Blasenansspiilungen s. S, 31.

[nnere Medikamente :









7l

1 Pulper,

r
108,

0 r
>, o mal

|.\|| LUrotre 'l.'JJ'f.’ = i . ? t 2.4 1.()
Aq. S e G gt e e TN

10 ecm.

Rn. Deeoct. Fol. Uy, wrsi y 5.0/150.0

D. N. Sstitndl. 10 cem., I

Haben die akuten FErseheinungen nacheelassen,
der

Urin wieder normal ist und erhiilt eine reizlose Diiit,

so bleibt das Kind noch so lange im Bett, his

wesentlichen aus \]i[--h.~|:--'|~'wr: und Vegetabilien

Bei chronischer Cystitis ist ein iihnliches
Verhalten angezeigt wie bei chronischer Nephritis,

Gonorrhoe.

Der Ausflu bei Midchen im kindlichen Alter

ist fast stets gonorrhoischer Natur, er ist demnach
zur Verhiitung i )

ansteckend und es m

krankung von Kindern derselben Fami

darauf geachtet werden, : lurch Beriil
iche Benutzung von Waschg

durch gemeinscha

Ml VOrsommen.

ete. Uebertragnung
T ch 11
1 :1000. Nach

itzbad in einer Tam

0.5 "_.“
0.2 ¢ o
= 0
0,0 0

e mit einem

man die Schei




long, em 8 erassit,

naclt daer \

Oder man

Schwimmchen oder Wattetampon, der mit 10

[chthyol getriinkt ist o 1 t 1 1n de
Vagina aus.
[nnerlich kann Coy 0l.  Santal,

Gonosan ete. versucht

Von vornherein ist dara
. .

dass die B

rum Zield

indlung giing
kann,

Wiirmer:
Ascariden.
|"|‘ ‘J‘”J'-‘u""‘u‘lwf. Santonint

D.S. 3.

(Kinder bis s & Johren) sw nehmen,

nde hanterevnander

Rp. Santoning . : . : _ i ", (7

Ol. Ricin. ad. . G et (H]
M. D. 8. 3mal ;
Rp. Tub.
DUUp. o e gyl ANy TARResIET a0

”,' eleetuar.

D. S. In 3 Portionen xw wehmen.

Téanien.

Am Tage vor der Kur wird ;
It wenig flilssige Nahru

fliissi
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Bouillon ete. Abends lisst man fein zerschnittenen
marinierten Hering essen mit Zwiebeln oder Hering-

galat ete.

s Wurmmittel ge
}:[L [ Fil. mar, aeth. . . 1.5—3.0
Mel: depur: od. . . . . 30,0
M. D. S. in 3 Portionen xw nelimen.
Rp. (Cort.. \Grovar. .. - 10,0—30,0
Aag. ad c v i IS S S HHND
Macera ‘.r-‘r'f')'mf'. XXTV
coq. ad rem. . . . 180,0
S I I ."n-'lf-""FJ-’ euner St in  dred

Portionen xu nehmen.

dlteren Kindern werden mit Vorteil
Helfenbergschen (
oder

["|" Tt Flilicis [ fj'i b i) No. IIT.
(Lo Frtraet, ‘,.’-"a'fi-rl".)

. S. in 2 Porlionen zw nelaen.

Ferner:
n. Flor. Roso . 3 - : . Z.0—=T0.0
] ! ;
Mel. mrr‘n.a,u‘.a,u-", ad . R . - a0

M. [. elect. awf 2—3mal xuw nelnen,

Koso . : 5 3 - % : 10
Comp. [. tab.
D. t. d No. IV—X.
Rp. Ramalar RS R I, g Y )
/‘”*"J“- Teomeorind,
aa . v : 5 5 : a0
D. S, Innerhalb 1 Stunde zw nelinen.

\o 1
Surup. spl.

Rp. Kamala oS e Ty ol VS PR
Comp. |. tab.
D. t. Dos. No. V'—X.

Salge, Taschenbuch

sulae contra Taeniam angewendet



Stunde nach
in Stuhl

Fine
oibt man,
Der Abeang des Wurmes wird aud einem mit
etwas heissem Wasser gefiillten Nachteeschi ab-
wartet. Auf keinen Fall darf an dem Wurm

zogen werden.
Tritt nach Eingabe des Wurmmittels Uel

ein, S0 '|-|-|;;'i_l:|g*1'1 man dieselbe

lage, Kataplasmen auf den Magen, lis

Kaffe trinken.

Oxyuris vermicularis.
Die Reinfektion durch Kratzen am Anus und

Wiederheriilir hl

n des Mundes im Schlaf muss v
allem vermi

en werden.
Abends werden vor dem Scl
die Hinde und T
{ Dann wird ein mogl

reinig
von kaltem Wasser gegeben,
Darm bleiben soll, dann ein warmes
10 Minuten Dauer. Nach dem Abt

ner frisch eewaschenen Ba lehose, fri

mess

Bettwiische. Morgens ein
Reinienne der Analgegend.
Diese Prozedur wird an 3 Tagen nach einander
wiederholt.
[nnere Mittel. Nach vorl

nusdl oder Pulv. Lig. comp.

ieriger Anwendung von

Rp. _\r.rlfr,-"a thalin I,im'r'a'-ﬁ‘s L.
Saechar. . : . c . . . 1851
..”frl. JIIJ“J"J'_ d. tal. Dos. No. X S. 4mal
”_f-’-I. i Pulver 2 a'l‘--’_',.'-' ’I.’-'”I'F-

L 8 Taeen kann man die 8 Dosen zum

Nau









zweiten Mal
Mal eeben.
Event. Einleitung einer Bandwurmlkur,
Die Hauptsache ist die peinlichste
Sauberkeit wie oben geschildert.

und nach weiteren 14 Tagen zum dritten

Erkrankungen des Nervensystems.

Encephalitis.

[m akuten Stadium Eisheutel auf den Kopf, 1—2
Blutegel an die Processi mastoidei, Einreibungen mit
er oder Silbersalben (sieche Meningitis).

r"rr.nJrJHrJ'l{
a—dmial f’kf,lf‘

Kriimpfe werden am besten mit Chloral beldmpit
(siehe Eklampsie). Nach Beendigung der fieberhaften
Periode: Massa
Letztere werden mit Nutzen im warmen DBade vor-
genommen, in dem es leichter gelingt, die Spasmen
zu iiberwinden.

L= R T R

Gymnastik, passive Bewegungen.

Entwickeln sich Symptome von Epilepsie, so wird

Brom in grossen Dosen angewendet,
iu.ﬂrurnr, frlf'f.l.f.‘i.

Natr. brom. & [

. pro rf'f'r,

Poliomyelitis acuta.
[m fieberhatten Stadium: Finige Bluteee
der Wirbelsiule. Se linwick-
lungen oder auch Bider mit nachfolgender feuchter

liings

hweisstreibende trockene

Einwicklung wie unter Meningitis cerebrospinalis be-
schrieben.

Calomel wie bei Encephalitis,

Im Stadium der Lihmung, anfangs noch ca. 3
Wochen Bettruhe, kriiftice Er

nihrung., Uebung der

i
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In, namentlich

nicht mten Musk

denen Beweglichkeit wiederkehrt
\breibungen, Massage, Gymnastik.

sich die passive Gymnastik oft mit

Vorteil im warmem

Bade ausfil

zll erwarten,

Den warmen Bidern kann Seesalz oder

Mutterlauge zugesetzt werden. Kohlen

Badekuren in Kolberg,

2. St Nauheim, Eventl. chir

T\f"]._-:l-’l\I1':|H-E\!;LI'.M“-:I:.

Little’sche Krankheit.

Warme protrahierte Bider, in denen
ditit der Glieder meist etwas nachlisst,

D

Bewegcungen im warmen I

passive
‘\l_d.-.'-""_'jl'_ -5]‘.5'|I"" ‘l"il\'l'l"\'l"l'l\ _\‘.I'-"". em

" = -
WOrde. Vel

Faradisation empfohler
Jhe Behandlung.

Apparate oder chirurg

Hydrocephalus.

Verminderune des Druckes durch L
oder Punktion der Ventrikel; I
Coronar-Naht etwa 1 em von der
Fs darf nicht zu schnell

Mitt

genommen.

11, SONSt

lassen  Wer

.}““:-‘.‘:_L.r]\!'i‘i a 1
erscheinuneen auf. Einen dauernden

diese Punktionen nicht. Kbenso wenige |
verdiinnter Jodtinktur im Anschluss an
[st ein Anhalt fir Lues vo 1
antiluetische Behandlung zu Vi

“I" Nalr, jodal . : S s 2.0 Ll
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(Kann auch ohne Anhalt filr Lues
\\'l‘}l}l'll‘}

Ferner Schmierkuren, Sublimatinjektionen etc.
a. Lues hereditaria.

o

Epilepsie.

Konsequent durchg

fithrte Behandlung mit grossen

Bromdosen. T h 1 bis 2 bis 4 g Bromnatrium tgl,
Zn versuchen ist auch in Fillen, in denen man
mit Brom allein keinen Erfole hat, eine Kombination
mit Opium,
Brom wird ausgesetzt und man beginnt mit ganz
lleinen Opiumdosen (0,005 2 bis 8 mal tel), die

allmiihlich gesteigert werden bis zu 0,01 —0,03—0.05
2mal tgl. (in max. 0,1 pro die fiiv ein 12i:

2 Jahriges
Kind). Das Opium wird 6 Wochen lang g

<‘L;Illlil‘“:
dann plétzlich abgebrochen und zum Brom zuwriick-
gekehrt.

Zu verbieten ist schwer verdauliche Kost wie
Kohl, Grobbrot, ferner Gewiirze, Alkohol, Kaflee.
Tee ete.

Vom Schulbesuch sind die Kinder. abgesehen

von sehr leichten Fillen, fernzuhalten. in s

Fillen Unterbringung in eine Anstalt.

Lweren

Migréne.

Das Kind wird in ein dunkles stilles Zimmer
gebracht, bekommt kithlendes Getriink und kalte Kom-
pressen auf den Kopf. Innerlich eines der modernen
Antipyretica.

”Jl ]}'; N J'_rf-‘-";‘}'JI!J’J'f.'JI-A"HHfﬁ'fﬂ,f,rilp’f,_f Heha=]

1—2mal tgl. 1 Pulver,

Zur Beseiticung der Ur

sache sind zu bekimpfen :

bestehende Aniimie, Helminthiasis, Dyspepsie, Onanie,




Hysterie.
Entfernen des Kinde
Massage, tr

dauliche, krifti

e und feue

mit plétzlicher Ueberrumpeln of
(%. B. das Kind wird durch irgend eine geeigne
ifung <0 au ] i i

I
|

Voari
Beine den
nlotzlich das Kind fallen, so

Joden

unteren Extremitiiten wieder und das Kind steht

tionshehandlung

Sug

Farad

renommen

mit sehr grosser Vorsicht anzuwen len.

An Medikamenten kann versucht werden

Rp. Tinct. Valerian

D. S. 3mal

in auch Brom versucht

Bei grosser Aufregung

werden.

Enuresis nocturna.

Phimose beseitigen. i s
handeln (8. o. Cystitis). e
fernen. Zu n:

[3||. Tinet. Rhois aromual. |

L, i 10 1":"{-"-".

Bei ,ne Kindern:

]\']‘ Neatr. bromat.

Amvmon., bromat. ai - ; : 2.0
()

Ly . i

D. S abends 1 Fissl. an Milel.










Beschriinkung der Fliissiekeitsanfnahme am Nach-
mittag und ud, Sorge fiir weichen leichten Stuhl-
gang, Hochstellen des Fussendes des Bettes (so dass
der Urin nicht gegen den Blasenhals fliesst). In
hartniickigen Fillen FEinlegen von Metallboug

steigender Stiirke (mit mehrtigicen Pausen), M:

S von
188026

vom Rektum aus, lokale Galvanisation od

r Farac m‘;lﬂutl.
inen, tiglich
wobel der Korper ganz

)

Aufhiingen des Kindes an den B

2—3 Minuten I
hernnterh?

hlat

ingen muss. Da die Enuresis hiiufic anf
hysterischer Grundlage beruht, so diirften alle diese
Manipulationen im wesentlichen suggestiv. wirken.

Pavor nocturnus.
Gerdnmiges Schlafzimmer, Nachtlicht. Rosshaar-
unterlage, nicht zu warme Decke. keine beengenden

Kleidungsstiicke. Beseitigung von Obstipation, Blase
soll vor dem Schlafengehen entleert werden,
letzte Mahlzeit soll 1—2 Stunden vor dem
Aufsuchen des Betfes genossen werden und nicht zu
reichlich sein. Alkoholik:
regende Erziihlungen, stark anr
driicke (Theater, Zirkus ete) werden vermi
Abends kann man die Kinder in kiithlem Wass
patschen lassen. Man stellt eine Wanne mit Wass
von 16—20° C. in das Zimmer und Bisst das Kind
darin Wasser treten. Auch lane Bider kiinnen ver-

1 sind verhoten,

(30—40° C.). In hartnickicen Fillen

t man Brom 1—3 g pro die.

sucht werden

Onanie.

Liegen anf Rosshaar, nicht warm zugedeckt.
Keine Alkoholica, letzte Mahlzeit 1gere Zeit vor dem
Schlafengehen, nicht zu reichlich und wenig eiweiss-
reich.




diirfen

versuchen ist

Beine, Fesseln der Hinde, Kilhle

Baden. Bewegung im Fr

amenten kKann
"rh.u}:-'.l‘ur."_ monobromnat.

Sreeeliar.

iissen entfernt
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) o

Lingen-Wachstum.

Bei der Geburt
Ende des 2.

|7

2. Lebensjahres

Schidelumfang—Brustumfang.

Ende des 1. Monats

Lebensj.

5o

J-i ]

Monats

35,4
42,7
45.6
48.0
48.5
H0.0
50,0
50.9

51,0
21:8
Bl
p1.8
51,9

cm

cm.

DOk

62
67
70.

o]

92,1
106,
118,7

A
136.(
1477

LN &

—

ot o

gl

34.2 cm

41.0
16,0

i

ix
1S.0)
19,0
52,0
h4.8
nb.4
H8.0
60.2
61,9
63,7
65,0
659.0




Gewichts-Tabelle.

Ende der t. Woche 3890

Q 2 LGRS0
10 A1
110)

16, 5 GOY0
20) G650
¢ =
24 (130

28. 7570
)

2

ab,

10 35
L. 9020
18, 9300

D2 G390

niedarig a

Anfaneseewicht 3250—3450,
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Einige Anstalten zur Unterbringung
kdrperlich schwacher Kinder.
1. Siidliches Klima:

Kindersa

2. An der Nordsee:
a) Kolonie Siidstrand auf Fohr, Skrofultse, An-
imische., ete. Unterricht, Win 3

Gmelin):

b)Y Amrum, Pension filr skrofultse ete. Kinde:
(Dr. lde);

¢) Norderney, Erholungsheim fiir Knaben und

anch im

g) l\‘i|i':l"!'

(Dr. N g

h) Dr. Ross Kinderheim, Westerland-Sylt.

3. An der Ostsee:

a) Zoppot, Kinderheilstitte (Dr. Semo:

b) Swinemilnde, Kinderpflegehei

¢) Kolbergermiinde, Kinderpflegeheim, Victoria-

gtrasse 10 (Anna Pfe

d) Lubmin, Villa Ag :

heim fiir Knaben geb, Stinde., Ev. N

hilfa in den Schulferien (Bes. Plarrea

Wittenberg, Bez. Halle.



e) Aegerisee (Schweiz
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Wald und Gebirge:

a) Lauterberg im Harz, ,Hang Bartelsruh®,
Schulunterricht:

b) Bad Soden am Taunus, Kinder- (Rekonvales-
zenten) Heim (Geh. Sanitiitsrat H. Rehn)

1 5 Jahren, Mai bis September

t:

ndorf im Riesengebirge (Kreis Hirsch-

Firholungs- und Ferienheim (Klise

Hioniger) ;s

d) Davos-Platz, Schulsanatorium Friedericianum

(Hofrat H. Miihlhausser, Arzt Dr. Peters);
), Schulsanatorium und

station (J. Hiirhhmann, Arzt);
ztliches Pensionat von Dr. A. Gill,
fiir kranke und erholungsbediirftice Kinder

Frholung
f) Sebnitz,

der geb. Stinde, Privatunterricht. (Massage-
kur zur Heilung der Enuresis nocturna.)

o) Bad Reichenhall, privates Kinderheim. Dr,
[.. Dresdner.

. Fiir herzleidende Kinder und Rekon-

valeszenten von Gelenkrhenmatismus und
Chorea:
Jad Nauheim, Kindersanatorinm .. Emma-Heim*
(Sanititsrat Dr, R. Miiller), Sommer und
Winter gedfinet.

;. Institute fiir sprachleidende nnd schwach-

sinnige Kinder:
in NW., Institut fiir Sprachleidende und

a) Berl
eistip  zuriickgebliebene  Kinder, Lessing-

e 24 (Dr. A. bmann);
h) Berlin-Zehlendorf, Klinik fiir Sprachstérungen

{Dr. H. Gutzmann):

¢) Bisenach, Sprachheilanstalt von Prof. Rud.

Denhardt;




Kinder




Kochrezepte.







Die nachstehenden Kochrezepte bieten dem Arat
eine kleine Auswahl von Vorschriften, die bei mannie-
faltigen difitetischen Aufgaben in der Kinderpraxis mir

brauchbar erscheinen. Der einigermassen difitetisch

seschulte Arzt wird leicht entscheiden kiinnen, welche

v aufeefithrten Rezepte sich im einzelnen Fall an-

I¢

wenden lassen.  Vielfach sind Vorschriften fiia Speisen

aufgenommen worden, die durch die Art. in der sie

t werden, durch ihre Form oder aunch

angerichte
Namen die

Kindes

Die Rezepte sind vielfach mit Aenderungen uni
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Neugier und Esslust des essunlusticen

A B.C.
der Kiiche von Hedwig Heyl, bearbeitet worden,

vig

Zusiitzen nach dem bekannten Kochbueh,

Es sei hierbei ch darauf hingewiesen, dass zur

Herstellu

1ig entsprechend kleine Gefisse, irdene odel

(Pilsener) verwendet werden miigsen,

Fiir Ratschliice zur Verbesserung und K

anzung

der kleinen Zusammenstellung bin ich stets sehr dan

Berlin, im August 19058

Dr. Salge.







A. Bouilions.

1. Schwache Kalbfleischbouillon.
2 %/, Stunden.
Zutaten zu einem Teller Suppe.
125 gr Kalbfleisch {Brustspitze),
1/, I Whasser,
f‘"l”’—‘“l.-.ln’/ Mohrriibe,
5 gr Saly

Das Kalbfleisch wird gewaschen, sehr klein ge-
ehackt und mit dem Wasser

schnitten, gewiegt oder g
der geputzten Mohrriitbe (Karotte) und Salz in einem
kleinen Topf, zugedeckt, langsam 21/, Stunde gekocht,

durchgesiebt und zu beliebige Suppe verwendet.

2. Gefliigelbonillon. 31/, Stunden.
Hithner oder Tauben.
Zutaten zu einem Teller,
].'.‘2 ]:&'Jfr‘ J{[”F’."ji‘ rrfr"('r' I ';{;J,M.",f'
1/, I Wasser,
3 gr Salx,
1 ‘Jl.lnf}ﬁ“’,l’n" Molrriibe,

Das Gerippe des gereinigten Gefliigels wird zer-
schlagen und mit dem Fleisch gestampft, dann mit
dem kalten Wasser, der Mohrrithe und dem Salz langsam,
2—3 Stunden im fest verschlossenen Topfe gekocht.
Man seiht die Bouillon durch und entfettet sie. Das
Fett des Huhnes kocht man nicht mit.




Krafthouillon zu S

Zmtaten zn einem

| kg (1 , .. Jr'_"-;-fj | maigeres Ji )
Keule,
I Wasser,
junge Molwriiben (Karolten) und elwas
.Vl ._" .
1 Bogen Lo -.'r'flfl,llr.'f.',h
Fleisch wird in Wi o8 ten und 1
LT . : A N Y it
1/, 1 Wasser in einem irdenen bedeckten e
Bratofen gest Nach 1 1

Fleisch mit dem Schauml

enen ochale oder

amer

wpf zuriick, filet Mohrriiben und Sellerie, sowie

| \\-H‘*.“l"' ']

€||-‘|

zu und lidsst es im ver-

| Stunden ganz leise ziehen. Dann
glesst man die Bouillon erst d in Sieb, dan:

in Filtrierpapier

ieben mit einem Ei

,
nach Be

Bes. Bem. Karotten und Selleri

nicht erlaubt, fehlen,

t. Hammelpfotenbouillon. 6
1/, (1 fr:.";r:_.- Hamnelpiol

maageres ]}‘-.’,rn.'u'

5  Iroelkenen }’rﬂ-'f.'.af‘. 8

Sels




ren Hammelpfoten werden zerschlagen,

mit eren Hammelfleisech, einem Stiickchen

Ingwer, welcher den Hammelgeschmack anzieht, Salz
und Wasser 4 Stunden im fest verschlossenen Top
leise gekocht. Man giesst die Bouillon sorgfiiltig
durch ein Sieb, lIisst das Fett nach oben treten und
schipft es rein ab.

Bes. Bem.: Man beniitzt die Bomillon zum
Kochen von Reis und Graupenschleim bei Dysenterie.

5. Rindfleischiee (Beeftea) kalt bereitet.

3 Stunden.

Zutaten zn 12 Gffeln,

frisches Rinder:

-'fu.rhz-l..‘.‘rf 1selt,
:.]“ { r."'"#_r,-f.-":.’H'.:‘I./"’f'h‘ kaltes TWasser,
2 Tropfen Salxsiuwre,

1 Prise Salx.

Das Fleisch wird gewiegt und in einem Porzellan-
gefiss mit dem Wasser, der Salzsiiure und dem Salz
gemischt 2 Stunden verdeckt hingestellt. Man giesst
den Tee durch ein gnt ausgespiiltes, feines Tuch und
Getriink teelbifel weise.

Bes. Bem.: Eine Mi

Graupenschleim und Fleischtee wird gern cenommen. nur

chung mit 1/, 1 lauwarmen

2

ist die Farbe nicht sehr einladend und deshalb erisseren
Kindern im Zwielicht zu verabreichen. Ein Eiwelb
damit versehlagen. machi die Suppe noch nahrhafter.
Rindfleischtee mit Cognak wird kalt verabreicht. Der
Tee muss tiglich frisch bereitet werden und in kaltem
Wasser oder auf Eis stehen, da er leicht verdirbt.

6. Flaschenbouillon, auch als Gelee zu
reichen. 6 Stunden.
Zutaten zu einem Teller,
l_'| )’, ';I.I..’ :";f’.f )‘J'J-mf"i'u".u,\'m__

1

1/, kg ’].‘3 Pfd.) Kalbshesse wnd Knorpel,




Tanduoll wngeleimte TWaite
1 dop

v :
GHas stehien fann,

Wasser. in welchem das

isehmanier
Laschpapier.

wird leicht

Das Fleisch
und alles sofort
schabte und

Wasser davaud

?all f -
allen Tet

das Glas
"-uw i

liigst den Inhalt

man die Bouillon v iilites
Tuch und entfettet lem
man sorgfiltig | | 1 |
Bouillon erkaltet ist, 1 (zele
Bes. Bem. hes kan nan
|'II4|"{|\IP\"\“I I I '\I"‘ 1l

No. 1, 2 und 3 sind
abreichen, No. 4 nach je 4
Vorschrift 1.
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lution und W r werden im
31° R (383%/,° C) erwiirmt, dann
1 in feinem Zustande dazu eeriihrt und

§ ) [ . 1+
sofort mit dem er Hiten ,-\i-'llill

aufge

Vorschrift 2. L/, Stunde.

; Vasank Yo
TSN ¢ /'u,-'_\r-,;.\'u.n,-ﬂ'nual

fiihr 2 Rigelb),

wird mit der

serbad auf 31 ¢ R.
] ]
1

Vorecohritt o 1

(e

el

L0 g g
1o g Panly
Zub, Fleise

die aber nicht heiss

und fliissige Butter,
auf 319 R.

Pankreatin dazu gerithrt,

. C.) gebrachi und
Der Apparat muss sorg

ltig gewirmt sein, sonst

die Butter.

Vorschrift 4. 1/ Stund

| e,

6 (1 jl.r

g Wasser,

i q f’.-f,a.ff',',l'f

werden auf
Wasser von 65° R.

so (lass die Mischung

o
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eine Temperatur von 319 R.
Pankreatin wird zuletzt sorgfi

0 C.) ergibt. Das

damit vermise

und mit dem Apparat aufgesogen.

8. Fleischjus (Kraftjus). Als

zum- Diinsten von Fleisch oder zur Zube

Gemiisen statt Fett zu verwenden. 1
Zutaten zu 1/, Liter

L, kg (Y Pfd) Rind
125 gr Schinken,

;'1 ,"','l:'}{ \_1 9 f'lj:*f",j Kualb- oder l’.n‘.;:ffl,'-r'-.'-"-_:
20 gr Butfer,
iy | Wasser.
Fleisch, Schinken und Knochen werden so klei
wie mielich geschnitten und geschlagen, in einem
Topf unter Bewegen in der Butter angebriunt, das

B

Wasser darauf gegos sdeckt, alles 3 Stunden

entfettet,

langsam gekocht, durcl

Bes. Bem. Dasselbe
dass man die Zutaten briiunt, nur
helle Fleisch- oder Kraftjus.

B. Bouillonsuppen.

9. Klare Bouillonsuppe mit FEinlage vo

|“;L|_‘u!|- 1||:.|_‘|' }‘v;llll'll\llll‘tl'lll "‘ll'\' 'Ifl.il\‘\.

Zataten zu 1

15 ar r.l'}i‘n‘nf n‘*i'n'k‘-" f:-"-'
oder 20 g Griess,

o { Bowlon.

Die zerdriickten Nudeln o
kaltem Wasser EII\_:!":--]\\‘E_H. Die

n tut man hinei

20 Min, weich kochen.

sein, die Einla

umriihrend, in




vor dem Hineingiessen in die Bouillon mit einigen
Essliffeln Wasser verrithrt. Man gibt gern ein Fallei
in die Suppe.

10. Reis oder Graupensuppe.
Zutaten zn 1 Teller.
25 gr KHeis oder 25 ar Mittelgraupe,
{0 qr Bulter,
| ) qr Melil,
‘___, [ J.'J‘f‘f‘f";‘.n’_r);"‘ Bouwillon,
I Eigelb oder 6 gr Plasmon,
20 gr gargemachte Kalbsmilelh oder Thymus-

tlriise,

G gr Spargel in ki

1/ 1 Wasser.

Der Reis oder die Graupen werden zweimal
mit kaltem Wasser aufeesetzt und wenn warm. ab-

g ssen. Im irdenen Topf bratet man Reis bezw.
Graupen mit Jutter und Mehl durch, fiillt die
Bouillon dazu, deckt den Topf zu und Iisst den

Reis oder die Graupen 1 Stunde lan

gsam  kochen,

dann zerschligt man 1 Eigelb oder Plasmon mit
Spargelwasser und rithrt es durch ein Sieb.

Ein Stiick
Salzwasser gargezogen ist, wird sor

lches zuvor im:
filtie wvon allen
Hiutchen befreit und in kleine Wiirfel geschnitten.
Die 11/, cm langen, geputaten Spargelstiickchen
werden weich gekoeht.
spargel, Brechspa
das Spargelwass

hen Kalbsmilch, we

kann hierzu auch Biichsen-

genommen werden, von dem
o sorgtilt

zur Suppe abzugiessen

vird in die Suppe

ist. Bei eisch und Sparg

getan,

- oder

Statt Kalbsmilch kann man anch Gefliig
Kalbfleisch nehmen.




11. Semmelsuppe mit Bouillon.

Si ‘
Zutaten zu 1 Tell
0 gr r. wWeisse Senii
) gr B
& I Bouil
1 Iigell
1 Es S Setlire
Die trock I | ! o
von der Rinde d
Topf in der Butter \ la
firbt ie Bouilloy daraufee und 1 Kty =
cekocht. Das K mit g -
agen, zur S o | md dies ireh
wf den 'y I e '
Ei, Butt i kiinn
Lh passend, auch sen v

12. Schleimsuppen von ferti

=
=]
B
- @
- =
=
—
(5-]
=
=

Wi Reis- Ha Grrdinle Linss
Joh o1 In Hoff g Sy I
Zutaten zu 1 Teller.
13 ar de: { Weliles
10 ¢ Bt
{ I5]
1 Fioell TAIRe, ]
Liehi Fle
Das Mehl wird im irdenen r Butt
durchegebraten, die Bouillon ie Sup

30 Minuten lanes:
Wasser verriihrt

agen oder




richtet die T‘-UlHI-' durch ein Sieb anf dem erwirmten
Teller an.

Bes. Bem. Sind Butter und Ei nicht erlaubt.
so rithrt man das Mehl mit /s 1 kalter Bouillon an
und giesst die Lilsune unter Ri

n in die heisse

jouillon.  Die Suppe muss oft geriihrt werden und
kocht dann noch 20 Minuten. Mit Vorteil 1
zu dieser Supj

Dit
Tro

sst sich

pe Hoffmanns Speisenmehl verwenden.
kocht nur 5 Minuten, Ma

on oder Plasmon

setzt thm 6—12 o

zen des Mehles zu,

13. Krédutersuppe. 1 Stunde.
Zutaten zu 1

i .\-NH."-‘.’H;J.WJ'J' .

10 qr Herbel,

1) or .\:f'.-'lurr.-"

10) oar Pelersilicnwwurzel,
10 gr Butter,

! f".‘f‘;’,’f b,

3 .\ [ Bowillon,

10 gr geriebene Semmel.

Die sorgfiltig verlesenen und geputzten Krfiuter

werden sauber gewaschen und klein geschnitten. mit

der Butter weich gediinstet, durch ein Haarsieb oe-
ben und mit dem Eigelb verrithrt: Bouillon und

ceriehene Semmel ke

chen 10 Minuten auf und werden

durch ein Sieb aunf den Kriinterbrei geoossen, welcher,

so verdiinnt, heiss gerithrt und aneerichtet wird.,

Bes. Bem. Ei und Butter Lkinnen wegbleiben,
dann werden 'H\' Kriuter im \‘\'."I\_\-:'[' f||:||'.-"|ti-'|'| (einma
abgewellt). Sehr geeignet zum Zusatz von Tropon
und Plasmon, 6—12 gr.

=




14. Hithnerfleischpureesuppe.

. ) R TP
Zutaten zu 1 Teller.
20 qr .;w‘uil;ur- Semmel,

i Bouwillon,

o gr gedunstetes H.u,.‘,n,-,.r,-..:.;r‘f_‘,-‘

G tsehpepton der Compeagiie [ichig

| Salne.
Die geriebene Semmel wird mit der Bouillon
i..\ Stunde gekoeht: das Hiithnerfleisch wird fein ee-
stossen, durch ein Haarsieb gerieben, 25 eor mit
1 liffel Sahne oder 1 Teeloffel Pepton durchge-

rithrt, mit einigen Essli

feln Suppe verbunden,
oanzen Masse gequirlt nnd, ohne wieder zu kocher
angerichtet. Die Suppe wird dick, wenn sie steht und

es muss dann ein wenig Bouillon na

Bes. Bem. Man kann statt

. verrithren wund iiberhaupt

Eigelb mit dem
andere saftice Flei verwenden, wie Kall

Kalbsmilch.

C.

15. Kartoffelsuppe. 1/, Stundi
Zu 1 Teller.

Die Kartoffeln wer
dem Schiilen mit kaltem

1 1 s 1
dasselbe kocht, al

opkoeht und mit dem

rieben und mit einem in 1 Es
Ih, Salz und Butter

eapiihrten E

ieissgeschlagen und angericlitet.
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16. Wasserreissuppe. Griess. Tapioka-
suppe. 4/, Stunden,
Zu 1 Teller.

20 ar )’ff-.'.“H fers, (friess oder ',”-",'n"i.f,rr’.
1/, I Wasser,

."-l".r‘fm Salz,

10 gr Zucker,

1 f‘.'.a'.'--f’r'fj'fi'}-."’ Zitronensaft.

Der Reis oder Griess, bez. Tapioka wird mit kaltem
Wasser zweimal abgewellt. In einem irdenen Topt
kocht er im kochendem Wasser it einer Prise Salz
recht weich bis auf einen Teller voll ein und wird
dann mit Zucker und Zitronensaft abgeschmeckt.

17. Roggenmehlsuppe. 20 Minuten.
Zmn 1 Teller.
25 qr ;"r'fﬂ.ff.f,-’rf.rmu"ﬁl.
/s | Wasser,
1 Prise Salz.

Das Rogeenmehl wird mit kaltem Wasser und
Salz verriihet, im irdenen Topf in 15 Minuten unter
Rithren gar gekocht, angerichtet und beliebig heisse
oder kalte Milech zum Zugiessen dazu gercicht. Man
kann die Suppe auch mit einem Ei oder 5 gr frischer

Butter abriihren,

18. Buttermilchsuppe. L/, Stunde.
Fiir 4 Teller.
10() g Seltucarshrof.
1 | Buttermileh,
.'r.] _lfﬁ' Hr.'f.-’-f,
] faqr Stlz,
Ve U Sirup oder 45 gr Zucker,
Das Brot wird klein geschnitten, mit 8/, 1 Butter-
mileh erweicht und unter Rithren zum Kochen gebracht,




s 1
mit dem

dann

drs t
19. Mehlsuppe.
Zutaten zu 1 Teller
1
g & 1
{ Prise Sulz.
Die Milech wird in einem irdenen Top S
rhi Das Mehl wird in einer Tasse m
verqguirlt in die heiss Mil
geschiittet, das Salz ind die Suppe 20
Minuten unter stet n gekocht

Zeitdauer der Bereitun

Bes. Bem. Dieser Suj

Zucker, Butter und Ei nacl

20. Haferflockensuppe.

Zu 1 Tel

man sie g

Kern

langsam ausquellen.

Haarsi
und Zu

und erwidrmt sie unter Riihre:

ker.




21. Graupenschleimsuppe.
Zu 1 Teller.
G5 gr femne Grawpen,
5 gr Buliter, ]
i Wasser,
gr Kaneel,
) ogr Seela
Tk oqr Zuelker,

| Essl. Wasse

Die Graupen wer
kaltem Wasser anfs

das Wasser a

mit Butter durel

holt.  Dam
Wasser wi Ein Stiickchen Ka
man hinzu man die weichen

du Haarsieb, schmeckt die Suppe
und Zucker ab und
Figelb zur Suppe.

Bes. Bem. Das

dann lisst man auch den Kaneel fort.

22. Eiweissklosse in Mileh.
Zutaten fiir 4 Pex
{ Eiweiss,
SO gr Zucker
Pl Mileh,
30 gr Zucker,

1/, abgeriebene Zilrone,

onen.

Wiell,

el Vanillexucker

Die zu steifem Schnee swchlagenen

s wird zweimal wic

b kann auch weeh

n in einem irdenen Topf mit
etzt und wenn sie heiss sind,

eschwitzt und  mit

all]
I

mit Salz

mit Wasser verdiinntes

leiben

Eiweiss

werden mit S0 er Zucker vermischt. Die Milch wird

heiss

Zitrone

wifeekoeht, der Schnee, mit einem

romacht. mit 30 gr Zucker und abgeriebener
Liffel zu




i .
Kliiszsen abges

gekocht, die Kliosse diirfen
nimmt sie mit dem Schaumlif
die Milch mit dem
Fliissigkeit sgofort )
wird. Man kann die Milch auch t fq
binden. Zeitdauer der Bereitung: 20 Min

1]
)

chen, hineing

8. Bem. Fliedermileh, :
bliiten (Hollunder, me

der oben heschriebenen

cossen und erkalten

gegossen und

Beide Suppen,

Sommer als Milehkaltschale
23. Milchgriesshrei Suppe.
Zutaten zu 1 Liter.
e 1 Milch
6 o Sl
5] -al ar (rriess,
I Stiiele Zitronenselh wid Zimi ode
1__ aqr Fanille,
Auf lel I
und Salz or B
L. Milel
einriithrt und 1ellen

lisst, dann z

24. Arrowrootsuppe mit Wein oder Himbeersaft.
Zu 1 Teller.

b Wasser,
e P T gy
1 Stiickehen Zitronenschale.




! 'J’;’f'.f"ljf":'.f'f Xu';"u”uﬁ‘-.ui.j‘f_
20 qr Zucker,

1 Prise Salz,
200 qr Arrowrool.
1 .l,ra,f:f"r-'!'r i oder {f!‘”.’i’ﬂr'f"\"fl,l""l‘

1 igell

el Laltes Wasser.

Das Wasser kocht mit der Zitronenschale und
Qaft, Zucker und Salz auf, Arrowroot und Wein oder
Himbeersaft werden verriihrt, in die heisse Fliissigkeit
gegossen, diese 5 Minuten gekocht, bis sie ganz klar .
ist. das zerschlagene Eigelb mit ei ‘ol kalten
Wassers verdiinnt, durch ein Sieb hinzugeriihrt, griind-
lich damit vermischt und die Suppe angerichtet.
Eigelb und Zucker kdnnen fortbleiben, wenn

machter Himbeersaft genommen wird.

em lssl

25. Priinellensuppe mit Haferflocken.

2 Stunden.

Zu 1 Teller.
25 gv H.rr;f r'ff'm-.-’. e,
a0 gr Priinellen,
1/ 1 Wasser,
15 gr Zucker,
1 Stiickehen Zumt,
[ Teel. Zitronenxueclker,
1 Eigelb, o
1 d Weisswen oder Apfelwein.

Die Haferflocken und die zerschnittenen Priinellen
werden eewaschen, in einem irdenen "['n[;i mit Wasser,
Zucker. Zimt und Zifronenzucker, zngedeckt, weich

cocht. durch ein Haarsielb gestrichen und mit dem

o
o

in Wein verrithrten Eigelb abgezogen. Letateres kann

aber auch weehleiben




m emem Lople weilch
Il Kanaolerter

ige Minuten mit
| en.

dazu,

Ingwer

durchsichtig nnd f

ppe noch eini

Ker duarchkoeh

Dann lisst man dic tige Supj
Sherry oder Rotwein und Zitronenzuck
Man n statt des Weines Himhee
1 Ingwer fort. Die

)
Bes,
dann aber

satt verwender




Suppe lisst sich von

stellen; dieser wird nicht ¢

r]‘:I\-:-r-|\.‘; und Kart

28. Brotsuppe 1I.

Zn 1 Te

10 gr Selucarzbrot (Grawbro?).

Das geriebene
Pfanne unter hi
darauf mit
auf eine warme St

rigedeckt und '.. Stunde

des Herdes gestellt. Dann

mit der heissen Milch glatt und

rithrt man d
fiigt das mit Zncker und Salz verschlagene Eigelb,

zi (lem man auch nur Salz nehmen kann, zur Suppe

und rithrt sie durch ein
Statt Mileh kann man
Esslioffel Rotwein dazu setzen.,

h Wasser nehmen und

einige

29. Brotsuppe IL

Man nimmt trockenes Scl zhrot und setzt es

mit rohen geschiilten oder getrockneten Aepfeln, Ring-

dpfeln, die vorher eing ht wurden. und Wasser

auf, Dazu fiigt man ein wer event. zwei

bittre Mandeln und ein S y

nenschale. Das

(GGanze muss langsam verkochen wnd wird dann durch
o )

mit etwas

Dann verdiinnt man die

kann ein oder auch
‘ wein oder Wasser
gequirlt wurden, anrithren und mit Zucker abschmecken.

Statt der Aepfel kann man Kirsel Pflanmen,

B3

ganze E ichtig mit A

aber am

auch ckobst, das




wurde, zu der Suppe geben. V

schmeckt
die Suppe kalt.
30. Obstsuppe — BErdbeer-, Blaubeer-, Him-

Kirschsuppe.

Zu 1 Teller.

1 o g
f'l,.’r.'_ r.nfr.m,r, i Obste g,
I Wasser,

30 Zucker,

I Zitronenzucker,
’ y ,
Loffelnie .u."r‘

Issliiffel Wasser.

o9 gr

hte werden

und in einem irdenen Topf mit
klein gedriickt. Dann gie man Wi
kocht die Friichte !/, Stunde,
Sieb, bringt sie nochmals zum K
Zucker und Zitronenzucker, i

verdiinntes Kartoffi

Imehl

st man die
ristete Zwi
Man kann die Obstsuppe auch n
durchziehen.

s. Bem. Oft
und eibt klei i

me g

31. Apfelweinsuppe.

- j'l'_-ﬂl-'fr ,'."; ol T Janie ,{-,',.'m'_

1 Stiickchen Ingqwer und Zitronenscl

L7 ! I 2alaal
./.-’H'.-.’.l' nacii f’v"u-’nru.

Man setzt den Apfelwein mit

=|":'||
Zitronenschale anf das Feuer, am besten

Topt, lisst es kochen und rithrt die in




Unter stetem Rithren
nit die Kier nicht

Mehl gequirlten Eier hinzu.
isst man die Suppe aufwallen, d:
innen: dann siisst man nach Belieben und fischt
vor dem Anrichten den Ingwer und die Zitronen-

ich als Erfrischung.

schale heraus. — Auch kalt vorziige

32. Kaltschale von Weissbier mit Reis.
Zin J|:|'|II'|'|'|'|| Tellern.

3 Flaschen Weissbier - i Liter.

3 Seheiben einer frischen Zitrone,

1/, Pfd. Reis,

Z!fr'p",u"
Man wiischt den Reiss und lisst ihn dann mit
n Wasser an
sst man iiber den erkalteten Reis die eben
[ n Flaschen Weisshier, fiigt Zucker nach
ben und die frischen Zitronenscheiben hinzu und

setzt nicht zu weich quellen,

das Ganze 1—2 Stunden stehen (anf Kis oder

in sehr kaltem Wasser) — Die Kaltschale hiilt sich
ither 24 Stunden,

D. Getrdnke.

Mandelmilch. 95 Stunden,
Vorrat,

100 g siisse Mandeln. 3 I Mileh.
5 Lo ] ‘ r !
) Dittre  Mandeln, S0 q Zucker,

! f-.}-\'f"f'.:fl.i.; I Orangebliitenivasser.
rher 24 Stunden in  kaltem

zogenen Mandeln im Stein-

Man stosst die v

Wasser geweichten, a
miirser mit etwas Wasser fein oder reibt sie, giesst
ceit darauf und seiht sie nach vierstiindigem

ein feines, aus

die Fliissigl
Zichen dur
die Mandelmileh mit dem Zu

wasser, welches man aber aneh weglassen kann, und

respiiltes Tuch, vermischt
I
und Orangebliiten-

eibt sie zur Kithlung.




34. Milchlimonade. 1/, Stu
Zutaten zu 8 5l

35. Brotwasser. [ Sk

Zutaten zu 1 Liter

: 1 I Il J.\I I\ 0y
man es durch ein feines sehing
Kognak oder Zitronensaff, S: Zuel
etzt es zur gelegentlichen Verabreichune




36. Zitromenwasser.
Zutaten zu 1/, Liter,

Die Schale etner halben Zitrone.

! Wasser,

Die fei
lem Wasse

Fliissicke

iiilte Zitronenschale wird mit kochen-
en und zugedeckt. Nachdem

t erkaltet ist, giesst man sie durch ein

Sieb und mischt sie mit dem Zucker und Sh ITY.

37. Seimiges Apfelwasser. 1!/, Stunden.
Zutaten zu 1/, Liter.

o kg (s Pfd) Apfel,
[ Teel, Zitronensafi,

Stiielehen  Zitronensehale.

Die Graupen werden zweimal gewellt und mit
ttenen Apfeln (ohne

den ungeschiilten, klein geschn
Bliite) dem Zitronensaft, der Z
Wasser im irvdenen Topf 2 Stunden lanesam
Man seiht li Fliissigkei

it durch ein Haarsieb und
1 4 1 1% 0 2] . g ‘ale
schmeckt sie mit Zucker und Salz

gerocnt.

38. Zitronen- oder Apfelsinenlimonade.
T 3 Stunden.

Zutaten zu 1/, Liter.

ocler ]," I Istnenselale -

oder Apfelsinenschale wird, nacl-

ewischt, fein abeeschiilt, der Zucke:

weh, 2. Aufl 10



Schale und setzt die 1

Stitckehen kiinstliches Kis hinein. Sie
neh als ..schweisstreibendes Mittel warn

'\'."!"l"'l.

39. Zitronensaft zu Getrdanken. %/, Stu
Zutaten. . Vorrat.

mii Zitronensait.

(LSSLolretn



1 m » 1 hay .
uen lee mit Koehendem

(L lasst 1hin zZugedeckt 5 Minuten stehen.

ler Zeit zersehliet man die

rodaer nach Geschmack zu vermehren ist.
; - ‘ ol
md  giesst  de [' dazu, dann das ganze durch
ein Teesieb zum soforticen Gebranch die er-
.
wirmte Tas

2. Eiergetrink 20 Minuten.
Zutaten zu 1 Glas,

n mit dem Zucker ! , Stunde
cenbliitenwasser und
schit,

, i 1 a1l ;
Al gegossen und alles vermi

Eigelb mit Wein, 20 Minuten.

Fiir 1 Portion,

Figelh,
0 Zueher,
[lssi Tola; | oder
[ Essliffel Kognaly) | Rotwein, Apfelicein.

b nnd ZI‘.-“\"i' werden s

und mit Tokayer und Kog

aumig geschlagen
I

e
wt- odel

oder dem

)1

21/, Stunde.

Cilronensait




wird mit

: gZeroinnell

Zum Gerinnen kann man auch
Mileh, 1 Essliftel Lal
verwenden.

Zu Weinmolken !
mit i/, 1 Milch

¢ | Weisswein oder Ma

L5

Haferschleim mit Porter.
:/.‘I"I""I' -1 1 Teller

16. Kognakersatz nach Prof. Liebreich.
5 Minut




Warme Kognakmilch.
I Mileh,

!
{ Sehale einer Zitrone,
1 Ei [ ih,
10 gr Zucker,
3 fiel  Kognalk.
Die Mileh wird mit der Zitronenschale erwiirmt

elb, Zucker

oeschlagen,

Fesl

und durch ein Sieb gegossen, mit dem Xi

und Kognak iiber gelindem Feuner schaumig

wozuu man sich eines ganz kleinen Schneeschliigers

der Quirls bedient, und heiss angerichtet.

(3. Nahrhafte Schokolade. 20 Minuten.
Zutaten fiir 1 Person.

g gans qule Schokolade.

Vollneileh,

107

Die Schokolade muss in der Mileh erweichen
und sich verteilen. Die Hier werden in einen irdenen

n. Schokoladenmileh dazu gegossen und

T ol eegel]

lie Masse mit einem kleinen Schneeschliiger oder

er dem Feuer schanmig geschlagen und an-

|I|:|:]|

9. Kakao,

gestr. Iissloffel — 9

Kakao wird mit ecinem Essloffel kalter Flilssig-
keit (Milch oder Wasser) und mit der Mileh (3/; 1)
yder Wasser 5 Minuten gekocht, die Eigelb werden
mit Zucker (nach Belieben) verschlagen, der fertige

Kakao dazunegefiigt und das Ganze angerichtet,

50. Hygiama.
10 ¢ Hygiamapulver werden mit etwas heissem
Wasser aneerithrt, sodann nach und nach ! . 1 Milch




51. Hygiama mit Wasser gekocht.

2 Kaffeeltiffel vol
twas  heissem Was
Liter Wasser unter

- -
‘l'.'-llL..\:'l 1V

52. Hygiama mit Kaffee zu
49

2 Kaffeelffel voll Hygiamapulver w
und mit kochend 1e18sem K
itbereos W 1
1 AT V

E. Fleischspeisen.

53. Fleischpuree fiir Schwerkranke.

f i
ll.
,
/ S
1 n
)
o
Der Braten wird fein o sse1
maschine), durch ein Drahtsieb werie
Porzellantopf mit der ganz entfetteten F 1




iithret, im Wasserbade leiss

It

54. Gefliigelpuree. 1/, Stunde.

nton e f‘urr,flfr"w'a‘f.l.n’-r Liebin

Tropon,
1

: G ) h b > 3
aflen ,’u.«ru“.-uf aUs e

r y
(refligels.

1 Sehinen und Hiuten betrel

wird gebriunt, das Fl

on und Sahne r

Puree sofort angerichtet.

55. Fieisghpulvar, 24 Stunden.
Vorrat

s Pulver wird da

ankommt, grossen Nihrwert in kle
1/ ke (1 Pfd.) mageres Rindfleisch wird zer-

‘.‘-.-.:'-:u und im  Bratofen aunf einem Teller unter

ficem Umwenden gedirrt und im Steinmorser

[st es eanz trocken, so wird es auf el

e gemahlen, dann durch ein

ooreinigten Kaffeemil
Diahitsieb gerieben und mit dem Zerkleinern fort ge-
n. bis alles durel i

ist,

56. Linsenpuree. 21/,
50 g Lansen,

1 I Wasser,

_.'.r-.-.‘-’ \r-"_-"w.




or asmon oder

Die Li und
mit Wasser -
zossen, mit dem zweiten Wasser und einer Prise

Natron werden die Linsen weich. ther nicht zerkocht
N lem der I i

vermischt man ihn mit

1senbn

den Brei in ein Wasserb:
Mischung von Eigelb, Penton un

57. zeschabtes Steak aus Ri

Hammelfleisch.

;J"J"’" 1 Sclhiones frn’li 1Seit, ol

I Tropfen Zitronensafi.
5 N )
OO,

Das

isch wird

erohe

und durch ein Drahts

igelb und Salz verriihrt nndl

ormt, welches man

inen Pfanne
bratet und auf einem hei
extrakt, Eie
im Wasserbad in

das Steak mit

b, Sahne,




58. Roher Schinken mit Ei.

y . I . Yabh s I
i) | Qgerer 1oner Sehwnker,
) th
= " AP
g ar Butler,

1 Teel

Der n

Il r'w'r-;'rr;Jr wlon der Compagnie Lichiy.

gere Schinken wird dureh ein Sieh

-
=t

ieben, das Puree mit dem Eieelb. Butter und Pepton

1t und im Wasserbade
richtet den Schinken

das Brot dick

in einem Porzellantopf verm
piss und di ceriihrt,

Brot an

lamit

59. Hygiama trocken zu nelinen,

L —6 Loff il Hygiamapulver werden unge
Milch oder Rahm zu einer Paste oder dickem
se Art.
ma zu nehmen, ist ausserordentlich nihrend und

riiftig ‘

und  besonders da angezeigt, wo erosse
Meng:

Vo

1
LOCT

zunsammengemengt und so genossen. Di

flitssigkeit nicht vertragen werden.,
Oder man knetet Hygiamapulver mit frischer

Butter zusammen, iiberstreicht damit Zwiehack oder

lies zu Tee, Milch

coriistetes Weissbrot und eenies

60. Kalbszunge. 21/, Stunde.
Knlbsyu e,

I

ctralt,
mronensaft,

pl iy
clinehl,

ird in Wasser und Salz lang-

gekocht, in kaltem Wassel

Haut abgezoeen. die Zunge "wlulllxl




Das
Wasser aufg

worden

von allen Hiute

b, Mehl, Mileh,

tut das Gehirn

fen Schnee
(844 L

einer Ki

Kuchen, welche
richtet. Man gil

es




auch Apfelmmus.

tiickchen bereitet werden.

Dasselbe kann

auch

62. Fieischomelettes von Kalbsgehirn, Nie

und Fleischrestchen,

)

vorher einschinitt, halb gar geworden sind

cenommen und abgekiihlt, Dann

Jhrestehen

I en und die Fleis
in Butter an und streut etwas

N, dleé M

ollt und sehr

ibt dazu Apfelmus,

63. Hithner- oder Taubenbrust mit weisser

Sauce und Reis.

[ qunges }.f;u'n.a.ju';; Oier e

DL,

ffflfﬂ’-’u‘.fﬁf -‘r.'rf" e,

treflugel

isserte Gehirn und die

mit kaltem Wasser
aufgesetzt und wenn
er steif oeworden, die

schneidet man Gehi

recht
Menl

. Seleinken,

Nieren

und zwei

werde

das Gehirn

Nieren,

1y

klein, britunt si

Masge,

iiber die

J,'-u‘a,u.‘.‘

Tt

heraus-

e,

von halbsmileh

alh-

_“f‘l‘.‘"f f..f, ,Jr"ilf ik, Z/iﬁ "l,'-’ . _- {

@ man
11,
damit sie gebunden ist. Dann schmeckt man mit Salz.

Zitronensaft ab und {fiillt die Masse anf die Fier-
i i Man




Das
und in eil

anrgesetzt,

eine gesinberte Mohr

leichte he
‘l:l.‘“" 5 TR §
und das 1
gekocht.
Zitronensa
ein Sieb

die Sance im Wasserbade d

die Taube

abgeld
mit ]
der in B

junge Huhn oder

50 G 8

nachdem

[uhn «

Inzwischen

oe |
wird
il

MITLLOT
ckt, gel

isse Bomuillon of

hen bedeckt

enthintet w

rausgenommen,
1id auf einer erwiirmten

ZOgel.

15L.

Prigse Salz zusammen,

Hiithnerjus

Man kant

ollen  wurds

64. Kalbsmilch.

Die
recht wei
gasetzt 1

261N

gezogen).

Haut und bestreut sie

kleinen

wird in

in ang

0 B0\ I

) gr Buller,

Kalbsmi

ss gewissert wurde, mi

wd  diese

,"\-.-,.'-‘,.-:_m,:r-.'f‘

lch

wenn es

Dies Verfahren wird wiederh

Ubsmileh dann

Dann siubert man sie

einem

ssl. Bouillon daz

1

heissemm Wass

braten und, wenn sie gell

cefiillt. Der T

esst man 16




leh damit diberfiillend. Der letzte Idss-
wird mit dem Karto
der Kalbsmilch dazn

w, die Mi

| kalter Bouille

Imehl ver-

rithrt, die Fliiss

oSS

mit Fleischextrakt durchgeriithrt und die Milch n

8 Min, damit {iberzogen und heiss angerichtet.
Bes Bem.: Ebenso hereitet man geschmortes

Kalbskotelett, nur wird dasselbe nicht blanchiert,

sondern vor dem Anschmoren geklopft.

65. Fischkotelett von Barsch, Hecht, Zander
Seezunge.
V., kg (1 Pfd.) Fisch,
0 g Senunel ohne Rinde.

35 ¢ Butter,

ol y Lkl y
gerichene Senmvnel,

1 Teel. Fleisehpepton der Compagnie Liebig
1€ pay {

I Teel. qewiegte Pelersilie,

1 Teel. Z#f;f.'.ifrr.f\fl |

Die Semmel ohne Rinde wird in

weicht, in einem Tuch recht trocken

n 10 gr Butter auf dem Feuer trocken geri

verrichenen Kloss ver-

wird gewie

von Haut und G I

und mit dem mit f |
mischt, gesalzen und auf einem Brett zn zwei kleinen
Koteletter

Semmel par

armt.  Nachdem diese in geriebener

ert wurden, werden sie in I

Mischung von Pepton, Petersilie

nund Zitronensaft iibe ie Koteletten eefiillt

zugedeckt, noch b Min. gediinstet.

F. Gemiise.
66. Blumenkohl.

200 gr Blumenkoll = 1 1’\"'}',‘"‘




1 ¥y :
n der Butter, u

Blumenkohlwasser

Wasserbade mit den o
den, auf einem Sieb g
Bliumenkoh! eesossen.
it
Die geschiilten Kartoffeln n St
sehnitten, mit kaltem Wasser anfeesetzt und wer es

Kartoffelpuree.

ar Sl




Prise Salz,

b 1t Dy,

ilten Kartoffeln wei

wossen,  durch  en

ch oder Sahne glatt

koeht,

gerithrt und mit Mi

Uber dem Feuer wverschliet man die

oder Sahne mit dem sich verdickenden

so (ass er alle Mich und Sahne

1mma wie

ahne aussieht: zuletzt

man Salz :h,  wenn nicht

erlaubt, fortbleiben kann, dazu. Der Brei muss
10 Minuten geschlagen werden.
w

1B

m das Puree noch nahrhatter zn ji4

man den Schnee eines Kiweis

man es nicht mehr sieht.

69. Artischockenpuree. 1 Stunde. |

seliocie,

itten, in kochendem
Sieb gerieben

ocke wird zersch

cocht, dur h

mit Butter, Semmel und

mit Sahne

Ib durcheeriihrt

11, 200 g.

Dasselbhe von Mumenko

70. Spiuat. 1 Stunde.

M) o Sl



wWascnen,

72. Schotenpuree — griines Erbsenpuree.

1 Stu 3




2 Fssl, Salne,

1 Prise Sualz,

1 Prise Zucker,

I Teel, ""n’{'ﬂ'.‘.f _al,rﬁ": Petersilie.

Die Schotenkerne werden gewaschen und in

- Wasser recht weich gekocht, was bei den Konserven-
schoten fortfiillt, abgetropft, durch ein Sieb gerithrt,

mit Figelb und Sahne heiss geriithrt und mit Salz

if und Zucker und sovie! Schotenwasser, wie man zur
shmeckt. Die Petersilie
strent man dariiber. Dieses Puree kann man nach

Belit

e \"'l"E\HEI':IlHHL', §1;L||.~]( \\E[]_ ahbe

=)

shen mif Plasmon oder Tropon ete. versetzen.

um ihm einen grosseren Nithrwert zn eeben.

73. Bpargelgemiise. 1 Stunde.

150 g Spargel oder '/, Pfd. Konservenspargel
( /ff'r'r'a",‘f\'}rrfu'.rjf-'.-{f ;

: y H'ff.-."\'u'.

10 gr Mehl,

1 Figelb,
ase  Saly.

I Prise Zucker,

elwas Zitronensafi.

Der Spargel wird geschilt und in kleine (2—3 em
lange) Stiickchen geschnitten. Man lisst ihn in Wasser
weich kochen und nimmt ihn «

Konservenspargel fillt dies fort und ist in jedem Falle

ann heraus. Bei dem

nur darauf zu achten, dass das Spargelwasser nicht
forteegossen wird,

Man quirlt in etwas kalt gewordenem Spargel-
wasser dann die Sahne, ein Higelb und das Mehl und
verrithrt es mit dem aufkochenden Spargelwasser,
Dann schmeckt man mit Salz, Zucker und ei
11

wenbuch. 2. Aufl.




o Zitronensaft ab, tut

it
diese heiss werden u
einem tiefen Napf
74, Macearoni.
() ‘-"j,.,., ""-'.f,'.'_\r'\-r Jie
)r'-'ﬂ-. o,

Wasser,

L Stline.
L 1
i Lagelo,

Prise Sula

Die Macearoni

shrochen  un

len in 10

1
weich Dann
b und
und didmpft die damit
roni 10 Minuten.
Bes. Bem. Ma

sammen auch kleine Stiickel

zart nnd mager, auch ni

75. Weisses Bohnenpuree
schmack.

ol
65 qr weisse Bohnen,
5 Krebse | (
[ qr f,'.f_-'-‘_" | Ler

.J' /.'r.u'u'-'
I f’,‘i-.r,'- [b.

ingewel

eekocht, ohne dass

sie auf ein Sieb, reibt

Die

inem Steinmi

Abwaschen

mit

St

Krebsge-
le.




Bohnen und
Stunde breiig

en

azu und lisst die Masse in
n rithrt man sie durch ein Haarsieb und
Eigelb iiber dem Feuer schnell heiss.

acher und, wenn eine eanz frische Bilchse

man in jedem grisseren Delikatess-

1ommen wurde, aucl

¢ 18t das Puree mit d Krebsbutter zu-
Man macht dann den Brei fer und fiigt
tzt einen Teeloffel voll Butter hinzn. Nach Be-

auch mehr,

Siisse Speisen.

76. Milchreis. 1 Stunde.

) gr feiner Reis,
Wileh:,
'Ir f“i-l‘.‘i .\If"n’l‘ Ay

wird zweimal mit kaltem Wasser auf-

opgossen.  Dann wird die Mileh daraud

und der Reis,
iter hiufizem Schiitteln recht weich ein-
angerichtet und mit Zucker bestreut.

Prise Salz hinzugefiip

Man kann den Milehreis noch mit einem in der
Mileh zerschlagenem Eigelb anrichten.

77. Apfelreis. 5 Min.

Der mit Wasser und 5 gr Butter gekochte Reis
i Teln Apfelmus und 10 gr Zitronen-

ren und mit Zucker und Zimt bestreut,




78. Milchgelee. %M.
15 qr f,‘l-'ﬁ_;',"uf-’.f.rn./.-«' ,\;,r.‘f isenmiehl,
20 gr Zucker,
20 agr Plasmon,
1 Teel. Zitronenxueker,
; i [ Milch.
Alle Zutaten werden unter Riihren zum Koche
gebracht, in Gliser gefiillt und erkaltet gestiirzt.

79. Milchgelee auf andere Anrt. 1 Stunds
3 kleine Gliiser.

I diinne Salaue,

60 g Zaeker,

, fein abaeschi

Zitronenschale,

Pl . iy
Tafeln) wwersse Gelatine,

2

{ ar (\unge ‘,-"-'a".*'.rf‘
3 Issl. Wasser,
: = J‘ 1."!’."1’{ fla'(f_

, J"..‘\""-’I. /{r’.-{f-’IH".U‘“""I,:"'.,
Sahne, Zucker und Zitronenschale werder
ocht und miissen erkalten, Die Gelati

tmne

st und durch eilr
gur Mileh gerithrt. diese mit Madeira und Zitr
einem Wein

in drei kleinen Geleeeliisern zum Erstarren kalt gestellt.

gewaschen mit Wasser anfg

verrithrt, durchgegossen un

80. Englische nahrhafte Vanille-Milchcréme.
1 Teel, Vanellexucker

I Sahne oder Milel

Gl qr Nalkaobolnen,

6a gr
3 Iigelb.
|

Man ristet die sauber abgeriebe

nen Kakaobo

in einer sehr sauberen Pfanne iiber dem Fener oder

legt sie anf weissem Papier in einen heissen Brat-




fen, stisst sie nicht zu fein, iibergiesst sie, mit dem
Vanillezncker gemischt, mit der heiss gemachten
Fliissigkeit und deckt diese zu. Nach dem Erkalten
werden die mit Zucker gut verriihrten Kigelb mit
der Flilssigheit gemischt, welche einige Male durch
ein feines Sieb gegossen und in 3—4 Mokkatassen
gefiillt warde. Diese werden zur Hilfte ihrer Hihe
in einen flachen Topf mit heissem Wasser gesetat,
der Topf zugedeckt und in einen auf 11—1139° C.

ten Ofen gesetzt, in welchem sie solange (eine

halbe Stunde) bleiben, bis die Créme steif geworden
ist. Das Wasser darf nicht kochen, sondern muss
gich vor dem Siedegrad halten, sonst gerinnt die
Speise. Die Créme wird in den Tassen kalt auf-

getragen,

81. Hygiama-Créme. 8/, Stunden.
Kalt zu bereiten fiir 4 Personen.
(Besonders empfehlenswert fiir Rekonvaleszenten.)

L Iier,

120 gr Zucker,

il qr f,flfflfjrffxfifrff;)ftrr'rr‘.

12 gr (6 '}'F.r}'}fu,‘ weisse (relatine.
10 J"-,’s.‘:fr';f‘,:’?'.l’ Witsser,

I f','.\"\'ﬁ'u‘l.l‘a.l“ff Vantllexuwelker,

Die Eigelb werden mit dem Zucker und Vanille-
zucker 20 Minuten schaumig geriihrt. Die Gelatine
wird abgewaschen, zerschnitten, in dem lauwarmen
Wasser vollkommen aufgeldst und nebst dem Hygiama-
pulver zu der Eimasse gerithrt, Zuletzt wird der
g Schnee der Eiweisse schnell wund sorgfiltie

darunter gezogen. Die Masse wird zum Hrstarren in
Glasschale gefiillt und mit Vanillesauce oder

Schlags:

hne serviert.




-

ner
quollen,

Ay

o
'

2. Hirse in der Form.

Pri

reschmec

ien Fiweiss

100 or

Hirse,

1 Eiweiss,

o qr Zueler,

Hirse wird drein alf al
erwirmt und Mit

se Salz wird 1 so

mit Zucker, Zitronenznecker und
Kt 1

und dem zu Schn

vermischt. 1 Porz

Fil Eiakan

kalt ausgespiilt, ausgestreut lie Mass
darin erkalten gelassen. Nachdem e
ist, richtet man sie an und gibt gern Fruchts
oder kalte Milch dazu.

Bes. Bem. Anstatt Mileh kan -
wein und 50 gr Zucker nechmen, dann lisst man
Rosenwasser weg.

83. Schlagrahm mit Hygiama.

[Fine Tasse voll siisser dicker Rahm
einem Schneebesen so lang geschlag big 1

steifer Schlagrahm
einen Eassliffel voll Hy:
V:
alles  tiicl

in Schalen

etwas
- riihrt
Créme

Man

zusetzel

kan

heziehen,

aebildet hat.

amapuly

wnille genil

untereinar

prauncht.




84. Schokoladencréme mit Wein.
1 Stunde

& ar Hausenblase odei vier -J’:’il;'.'-"n Clelatine,
I‘f-r.i.\‘.w j 44
SO gr Sehololade,
Ol o Zueker.
-; I Rotwein,
2 Kiweiss,
a9 qr Zucker.

Die Hausenblase wird klein geklopit, gewaschen
und in  Wass
Wasser auf

aufgelist (die Gelatine in heissem
ost). Die Schokolade wird mit dem
Zucker in Wein aufeeldst, durch ein Sieb eeriihrt

und mit der Hausenblase oder Gelatine gemischt. Den
Schnee der Eier riihrt man schnell darnnter, spiil
die Form mit Wasser auf, besiebt sie mit Zucker.

fiillt die Créme ein und lisst sie erstarren,

85. Siisse warme Speise.

& g Bauttier,

2 gerostele Zaviebaele.

3 o f .!J{,’-,'llf'lflf‘_

I fer. Zitrone.

2 Ener,

20 gr /-“-";’lu" r,

3 Essl. -'rj"f"”"””-“' ader r‘”}'j"f"f'r'r/'m (elttiinie)
Mearmelade.

Ein Teller wird mit Butter bepinselt und die
Zwiebacke darauf celeet. Die Mileh wird mit einer
ceriehenen. bitteren Mandel heiss gestellt, durchge-
gossen und mit dem Eigelb und 10 g Zucker griindlich
vermischt, Diese Mischung giesst man iiber die Zwie-
1 Stunde anf einen

hiicke, Hh'“f den ‘i\"H'.‘\'. '/'.‘.i&'*"il'i‘iit-
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Topf mit heissem Wasser, fiberfiillt dann die Zwie-
biicke mit Obstmarmelade und dem mit Zucke:

schlagenen FEiweiss und setzt die Speise noch bei
0 ¢, 15 Min. in den Bratofen.
Man kann den Schnee auch mit der Obstmarmelade

se streichen und im Ofen backen.

mischen, iiber die Sj

86. Auflauf von Obstmarmelade. ®/, Stunde.
Pfirsich-, Katharinenpflaumen-, Aepfel-, Erdbeeren-
Aprikosenmarmelade.

2 Fssl. Marmelade,

2 hweiss,

30—250 qr Puderzucker nach Gesclomack.

lade von einer der

Die steife Fruchtmarme
ehenen Friichte wird mit dem steifen Eiersc

ange
und
kleinen Papierkasten oder in einem Firmchen 15 Min.
bei 118—119°¢ . gebacken,

em Puderzucker genan gemischt und in einem

87. Gelee von Pomeranzen. 20 Minuten.

1 bittere Pomeranze,

125 gr Stickenxucker,

Yo | Wasser,

3 Hssl, _’/_’,""’,r'f”.-f'p.f.\r.rlf';f_

fi gr, fl"}r_-’f(/;.ﬁ'.),fi' .'.J‘ a '['”}“},"H rote (e latine,
1 FEssl, Wasser,

Y, 1 Weisswein.

Die Pommeranze wird auf dem Zucker a i
15st, der Zitronensaft hin-

und dieser in Wasser aunfe
zugefiigt, die Gelatine in Wasser aufgeldst. Wein,
Zucker und die durch ein Sieb gegossene, aufgeliiste
Gelatine werden gemischt und in kleine Gliser gefiillt,

wo das Gelee steif werden muss.




88. Rhabarbergelee. 1 Stunde.

-,e'lw"-’_." ( 5 i,.’h“_J Rhabarber,

a | Wasser,

85 g Zucker,

98 — .nf.u:p'f";'f';"r’;‘ il T;x,’” weisse Glelatine.
I FEssl, dicke Sahne,

I Essl. Zitronenzuwecker,

5 gr Zucker,

{ Sahne.

Der Rhabarber wird gewaschen und in kleinen
Stiicken in dem Wasser und Zucker weich gekocht.
Nachdem derselbe durch ein Haarsieh gestrichen wurde,
beniitzt man das erste, abfliessende Wasser zum Auf-
lisen der Gelatine, weleche man mit dem Puree ver-
mischt und mit einem Hssloffel dicker Sahne und
Zitronenzucker noch einmal heiss rithrt, ohne zu
hen. Man spiilt einen Napf mit Wasser aus,
strent ithn mit Zucker aus und fiillt die Masse hinein.
Nachdem das Gelee erkaltet ist, stiirzt man es und
gibt kalte Sahne dazu.

1.
KON

89. Apfelgelee.
' kg (1 Prd.,) Aepfel,

Ve 1 TWusser,

Zueker,

1“: 'f”fr‘f;'." rote Gelatine,
2 Essloffel Zitronensafl.

Die feingeschiilten, klein geschnittenen Aepfel,
von denen nur Stiel und Bliite entfernt wurden, werden
zit einem nicht zu diinnen Mus verkocht und durch
i heriges Sieb gervithrt. Das erste, ab-

ein  gros 1
fliessende, sehr diinne Mus, benutzt man um die Ge-
latine, die vorher schon mit dem Zitronensaft ver-




mischt wurde,
dem Apfelmus,

der man es lassen

n ab und fiillt

kanm. Man gibt gern Milch oder kalte Sahne dazu

90. Reis in Rotwein oder Apfelwein.

a0 agr feiner Ieis,
. !

| Roticein oder sehr auler Apielive
1 Teel I Zitronen
f Chi f’\-fH--’-"‘
I gr Zueler,
1 FEssli ) 2
5 aqr Zueker.

Der Reis wird mit kaltem Wasser zw
Kochen gebracht, halb gar gekocht 1
Dann fiillt man den Wein, Zitronenz
dazu und schiittelt den Reis oft,
worauf man ihn siisst. Man
Wein aus, streut ihn mit Z
Reis darin erkalten. Nach dem

1sf, vichtet man ihn an, wenn es erla
Sahne oder Milch dazu.

Gl _”.-u"rxlv,w_

Die Feigen werden cewaschen, zerschnitten und
eine Nacht in Wasser Man kocht sie in einem
irdenen Topfe mit demselben Wasser weich, rithr
sie durch eiry, Haarsieb und den
tronenzucker und Malaga auf dem




Bes. Bem. Zuweilen ist auch das undurch-

gestrichene Feigenkompott erlaubt.

92. Priinellen oder anderes Backobst

65 gr trockene Priinellen,

e L Wasser

1 Stitel: Zaimd,

a0 qr Zueler,

1 Teel. Zitronenzacker.,

2 Bssl. Weisswein oder Aepfelwein,

i qr i --'j‘-"u,‘,:";"/urr il

Die Priinellen oder das andere Obst werden |
gine Nacht vorher in Wasser gelegt und mit diesem ¥
Wasser, Zimt, Zucker und Zitronenzucker weich ge- ;
kocht. Man nimmt das Obst mit dem Schaumloftel
herans, kocht den Saft mit Wein oder auch ohne
diegen ein. rithrt etwas Kartoffelmehl in kaltem Wasser
ein. dickt die Sauce etwas und fiillt sie nach dem
Erkalten iiber die Friichte. Man kann das Kompott
auch durch ein Sieb reiben und mit gesiisstem Eier-
schnee 10 Minuten im Ofen bei

1269 G. liber-

backen,

93. Getrocknete Besinge (Blaubeeren).

a0 qgr e trocknete B SINGE,
lk { ”'u’.\'.\'u‘_
1 Essl. Wasser,
atll g Zucker, ’
3 gr ]I\vff.f'f.ulf;;'f”ffJ'.!l'l.

Die Besinge werden gewaschen, eine Nacht in kaltem
Wasser im ivdenen Topf aufgeweicht, mit Zucker In
demselben Wasser itber schwachem  Feuer gar und




breiig gekocht, das Kartoffelmehl angerithrt und die

Masse noch 5 Minuten gekocht.

94. Gebratene Aepiel.

2 RKalvllen,

10 gr Kandiszucker.

Man hohlt das Kernhaus der Aepfel recht ;
miissig aus, doch so, dass die Bliite als Boden bleibt,
filllt gestossenen Kandis in die Aepfel und hratet sie
'/y Stunde in heisser Rohre.

Bes. Bem. Die Aepfel werden gern von

Hustenden gegessen.

95. Rotweinschaum. 20 Min,
{ 2 Fier,
s [ Hotwein,
a0 I Zueker,
1 Teel, Zitronenzucker,

.f .r',.\'m'ff_ j}.r'u.firﬁr.f'r;p‘fu r;ff.r;' "l‘F'J‘.-J von rfr’Jf'.f-.'fru.r'.c-

beeren.

Alle Zutaten werden mit einem kleinen Schnee-

besen iiber dem Feuer geschlagen, bis die Fliissigkeit
sich' in Schaum verwandelt hat, dann wird in hohem

(Glase angerichtet.

96. Eiweiss in angenehmer Form.
20 Minuten.
Fliweiss,
1 Fssl, -“fUJt.rH‘
I Essl. Kognak,
1 }'r H". Zr’rr'.-".'r T.

Das frische Biweiss wird zu steifem Schnee

schlagen, die Sahne langsam dazu geschlagen, dann




mit Kognak und dem Zucker vermischt und loffel-

weise verabreicht.

97. Hoppelpoppel. 25 Minuten.
1 Ehgelb,
i j’r-“f#‘}".Hr'.!.‘-"r'.

Das REigelb wird mittelst eines Teeliffels mit
dem nach und nach zugefiillten Puderzucker 20 Min.
stark geschlagen. Der Rand des Glases, worin dieses
ceschehen ist, muss sorgfiltig feucht abgewischt oder
die Masse muss mit sauberem Loffel in einem anderen
Gefiss angerichtet werden.

Bes. Bem. Man kann diese Mischung mit
einem Essliffel Tokoyer, Malaga, Bordeaux, Kognak,
Zitronen- oder Apfelsinensaft veriindern.

98. Geschlagenes Ei. *, Stunde.
1 i,
1 Prise Salz,
Das Ei wird mit einer Prise Salz so lange ge-
schlagen, bis das Wasserglas halb voll Eierschaum ist

99. Plasmon-Erfrischungseis. 20 Min.
(Gefriermaschine notwendig.)
24 g Plasion,
I, J’ ”-.rs.\'rﬁ'.
60 gr Zucker,
5 Teel, Zitronensafl,
2 Teel. f\'”_‘f.'mf.' oder f\'frf_m‘ff-'f'r'-\“!"'..

b | o
bl kg (5 f'fff,i ‘.rp'.wf'}'u'rr.flr,h'u:-x Iis.

Gefrier- s A
kg Salx.

maschine
Plasmon wird in Wasser im Wasserbad geldst,
Zucker dazu eeceben und 10 Minuten in der Gefrier-

£




Plasmon-Eispillen.
18 g Plasman,

I Wasser,
dureh i
Sehinken,

5] J‘r’...;r" YErS
mon wird in
| 1.'

und in einem Napf
) Minuten ee




katarrh
nocturn:a

imbil

:I\Illww : = F20

matism : (610

; . 9B
Herzerkr: l]!ll\ll]l"i‘ll SS9
89 u. 90

100
102
l( 1! rus MIAI lh.lll-
natornm

contagiosa .

18tkin

Stol

Buttermil

Cholera Juhnmnn . 23
Chorea minor . . ; 61 t
Jons 36 | Kroup

(i | Laryngospasmus 7
; L s s S3amHEEle Erkrankungen der
Darmerkrankungen Lic strophulus

des Siiuglings 14 | Liebigsuj pe . .

matitis exfol 11 t he Krankheit
Diphtherie . . . . . D2 ntziindung, ’
—, Nasen . . . . | BB : 86
—, Herzv o oh she . . 85
Kroup ; 79
Lihmungen | genausspiilung D
71

|';'|:-\

]-,::ll-rhih'




Masern,

Mastitis

k1
Myxoedem .
Nabelbruch

ibelerkrank

neien el N i .
Obstipation, habituelle 91
On: Sangedln 03
Oxy vermiculari 98
Parotitis epidemica 1

Pavor nocturnus .
Peg

Pemph

Perica o :
Periomphalitis . . . 11
Peritonitis . . . . B8

tuberku
Pleuri
— BEll

Pneur

¢ | Uriimie
7 | Verdauur

Pocken
Pol
Pylorospasmus

Rachitis x
Rahmgemenge, Bi

myelitis

5 . g Wiirmflaschen
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